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લેખકઃ 
પૂ. સુનિરાજ શ્રી ચિત્તવિજયજ. 
( પૂર્વે- શ્રીકાન્ત ) 


બકાશક: 
ધી ય'ગમેન્સ જેન સોસાયટી ઓરે ગુજરાત? તરફથી 
લાડીલાલ સેોણહેકેસલાલ શાહ, ખી, એ. એનસ. 
ચ'દુલાલ પ્રેમચંદ શાહ. ર 
માણેકચાક-અસદાવાદ., 


મૃલ્ય: રૂ।. ૦-૩-૬ | પ્રત-૨૦૦૦ 


( આ પુસ્તકને રખડવું મૂકી આશાતના કરવી નહિ. ) 


“ ૪પ્રદાવાટ જ 
૫ ક લ્ઝલ્ટવ્‌ 
ડી પ હી... સાયટી એફ ગુજરાતના ઉદશેદ. 
આ સ'સ્થાનો જન્મ ૧૯૮૩ ના શ્રાવણુ સુદ ૧૫ ને 
દિવસે થયો! છે. એના ઉદ્દેશો નીચે પ્રમાણેઃ--- 
(૧) જૈન ધર્મની ઉપર પડતા અયોગ્ય પ્રહારોનેો પ્રતિકાર કરવે।.. 
(ર) દરક પામિક કાર્યો અને ફ્ૂરને અદા કરવામાં 
અગભાગ લેવે।. 
(૩) ષર્મની ઉન્નતી થાય તેવાં કાર્યેાો કરવાં 
(૪) જેન પર્મને લાગતા દરેક નેતિક અને સામાજિક 
પ્રશ્નો પ્રસંગોપાત ચર્ચવા. 
(૫) વ્યવહારિક અને ખાસ કરીને પધામિંક કેળવણીનેદ 
જેમ બને તેમ વધુ ફેલાવો થાય તેવા પ્રયત્નો આદર૨વઃ. 
(૬) ધર્મ ચુસ્ત ઉપદેશકોને બોલાવી ધાર્મિક વિષચે। ઉપર 
વ્યાખ્યાન અપાવરાવવાં અને સ'સ્થાની અ'દર અદર પણુ 


તેવાં ભાષણ્‌। પ્રસંગોપાત રાખી ધર્મના પરિગામોાને 
વધુ ઉત્તજત કરવા, 
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શ્રી વીર-શાસન પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં શાહુ રતિલાલ કેશવલાલે 
છાપ્યું. હાજપટેલની પાોળ--ગ્યમદાવાદ. 


પુષ્પાર્જાલને અગે. 


પર્મપ્રેમી પાઠકોના કર-કમલમાં આ પુષ્પાંજલિ સ- 
ગમર્પતાં અમાને ઘણે।જ આહ્લાદ થાય છે. અમારી પ્રકાશ- 
નવલિનું આ દ્વિતીય પુષ્પ છે. આજ પુસ્તકમાં અન્યત્ર 
અપાએલા આ સ'સ્થાના ઉદ્દેશો ને કાર્ય-પહ્ધતિને લમતી 
ટુંક વિગતો ઉપરથી વાંચક-વૃ"દ સ્ડેજે સમજી શકશે કે, 
અમારો ઉદ્દેશ અન્‍ન સમાજની સાચી સેવા બજાવવાને। છે. 
“અને તે નિમિત્ત નિર્ણિત કરેલાં અનેક પ્રકારનાં કાર્ય ક્ષે- 
ત્રામાં આ પણુ અમારૂં કાયક્ષેત્ર છે. અમા માનીએ છીએ 
૧% સમાજમાં જે સાહિત્ય બ્હૅચાય ને વચાય, તે સાહિત્યમાં 
શિષ્ટતા હોવીજ નેઇએ. સાહિત્ય, એ માનસિક આહાર છે 
અતે તે જેટલું બગડેલું પ્રચાર પામે તેટલોજ સમાજમાં 
સડો વધતો નાય. એટલે આ સ'સ્થાની ઈશ્છા છે કૅ-ભતે 
સોાડું પણુ ખને તેટલું સુન્દર અને સ ગીન-સાહિત્ય પચા- 
રવું. પર્યુષણુ પ્રસગે અમોએ એક ન્હાનકડી ટ્ેક્ટ અહાર 
ચાડી હુતી જેતું નામ છે-“ પર્યુષણુ પર્વ કેમ ઉજવચો ? ”. 
£ હું સાધુ કેમ થયો (' આ અમારૂં બીજુ' પુષ્પ છે. આ 
ઉપરથી વાંચક નેઈ શકશે કે, અસા અમારા કાયત્ષેત્રમાં 
“ટલી સફળતા પૂવકે આગળ વધતા જઈએ છીએ. 


તત 


હુવે કેટલુંક પ્રસ્‍તુત પુસ્તક અને તેના લેખક શ્રી સ- 
અ'ષી વિચારીએ. આ પુસ્તકના લેખક છે-' પૂજ્ય મુનિરાજ 
શ્રી ચિત્તવિજયજી' જેઓએ બહુ જ ટુક કાળ પૂવે" પરમઃ 
પૂનિત પ્રવજ્યા માર્ગ અંગિકાર કર્યો છે. તેઆ તે પૂર્વે 
'“ શ્રીકાન્ત 7” ના નામથી “જેન સમાજમાં જાણીતા હતા. 
તેઓનું મૂળ નામ શ્રીયુત રીસનલાલ નાથાલાલ શાહુ હતું 
પરન્તુ તેઆ 'જપારે જાડેર-ડત્રોમાં લખતા ત્યારે “ શ્રો- 
કાન્ત” કે “ શ્રીપતિ? ની સજ્તાથી જ લોકો તેમને એળ- 
ખતા. તેએપએ કેટલેક કાળ સુંમઇમાં નિર્ગમન કરલે! તે 
દરમ્યાન તેમણે કેટલેક ટ્સ નચ સુષી સુપ્રસિદ્ધ “ સુંબઇ 
સસાચાર” પત્રમાં “ જેન જગત્‌ ” ના હેડીંગથી દર અઠ- 
વાડીચે લેખે! લખ્યા હુતા અને આ લેખોને ધર્મી" તેમજ 
યુવક સમાજમાં પણુ સારો આદર થયો હતો. બીન પત્રોમાં 
પણુ તેમણે પ્રસ'ગોપાત લેખો લખ્યા ઢુતા. 


આ લેખોમ: રહેતી ઉ*ડી ધાર્મિકતા અને સ'સ્કારિ- 
તાના કારણે અત્રેના વીર ધર્મના સાચા ઢહેરો ફેલાવતા 
“વીર-શાસન” પત્રની આળ્તીસે ઉક્ત લેખકને આવકાર 
આપ્યો. “ વીર-શાસન ? ના પત્રકારિત્વની લગામ તેમના 
હાથ્રમાં રહો તે દરમ્યાન લેખન અને જાડૅર-શાષણ્‌।થી તે- 
મની સુંમઇમાં વિશેષ ઘડાએલી લેખનશક્તિ અને વકતૃ- 
તાને ઘણું નવું બળ મળ્યું. વધુમાં વિશેષતયા ધાર્મિક જીવન 


પ્‌ 


સ'ખ'ધી જ લેખા લખવાર્નું હોઇ, તેમાં તેઆ ઓતપ્રોત 
થતાં ગયા. તેમના ધામિ-ક સસ્કારો વિશેષ સબળ થયા. 
ત્યાર બાદ અસુક સયોગા વચ્ચે તેએ એ “ વીર-શાસન”' 
પત્રની એપ્રીસ છોડી અને સુરત ગયા. ત્યાં તેમની કેન 
વિદ્યાશાળામાં પાર્નિક શીક્ષક અને જેન બોર્ડીંગમાં ગૃહપતિ 
(83૫૪0૦1"ળઇણાતેર1૬) તરીકેની નિમભલુક થઈ. ' અત્રે પભુ 
તેમગ્‌ુ કેટલાક ખાસ વિશિષરુ-ગુમ્ાા અને વાતચીત તથા 
વકતુલાની છટાથી અન્યોમાં સારી છાપ પાડી અને સોને 
પોતા તરકૂ આકર્ષ્મા. અ પછીથી તેમણે સુરતમાંજ વેશાખ' 
૨૬-3૩: વીર સ, ર૪૫૩? વિ. સ.' ૧૬૯૮૩: માં શ્રીમતી 
ભાગવતિ દીક્ષા અ'મિકાર કરી “ ચીમનલાલતે ' બદથે શ્રો 
“ ચિત્તવિજય 'જી નામ ધારણુ કયું. દીક્ષાની ભાવના કેમ 
થઈ, કેમ પાોષાઈ અને તેમના હુદય ઉપર કોની જન્ઝર 
અસર પડી, તે બધું લેખકે પાતેજ પોતાની રસિક શેલિમાં 
“નિમિત્ત નિર્દેશ ” નામક પ્રસ્તાવનામાં ડલ છે, જે 
અત્યન્ત આનન્દદાયક અને ઓખક છે. વાંચકેનું એ 
તરફ ખાસ લક્ષ ખે'ચચીએ છીએ. 


આ પુસ્તકના સબંધમાં ખાસ કહેવા જેવું કાંઈ જ 
નથી. પુસ્તક લખાવાના નિમિત્તન નિરસ લેય્યકે પોત્તે જ : 
કરેલ છે. આ પુસ્તક બહુ જ ઉમદા રીતે દાખાએલ છે. 
'લેમાં લેખકના જ્તાનજન્ય વેરાગ્યનું પ્રતિખિમ્મ છે ગને 


હું'સા.' કેમ થયેદ ? 


જાળી છાયા છવાઈ ગઈ હુતી; કોઈ હજરો રૂપીઆ વેડર્ક્દ 
રહ્યુ હતું તો કેઈ જાહેર રસ્તા ઉપર ટુકડા રોટલાની દીન. 
યાચના કરી રદ્યું હતું તથા કોઇ દયાળીની મીઠડી નજર માટે 
આતુર ખની રહ્યુ હતું. આમ છતાંય સુખી ગણાતાઓ પણુ 
એક યા ખીજ પ્રથોાજને ફુ:પીી થઈ રહ્યા હેતા. હજુ પણુ 
એજ દુનિઆ ! એજ અસન્તેોષ | એજ વિધિની વિચિત્રતા; 
સહારા હૃદયને કમકમાવી રહી છે. હું જઉં છું કે, તવ'ગર 
અને ગરીખ સો! આશા અને તૃષ્ણાની અનન્ત દોરીએ 
લટકી રહ્યાં છે. મૃગલું ઝાંઝવાનાં નીરને પાણીને! સાગર માની 
દ્હેની પાછળ દોડયેજ જાય પરન્તુ આખર થાકી જમીન 
પર પછડાઇ પ્રાણુ ખુએ તેમ હું નેઈ રહ્યો છું કે, દુનિઓ- 
નશ્વર દેહુને માટે અનેક સુખ સામગ્રીઓ એકત્રિત કરવા 
સથી રહેલ છે. જ્યાં દૃષ્ટિ નાંખો ત્યાં સ્વાર્થની ખાજી ખેલાઈ 
' રહી છે. એક જહેનું જીવિતવ્ય ઇચ્છે છે, ત્ડૅનુંજ ખીજ મરણુ 
ઇશ્છે છે; એક જડેને સબધી તરીકે ચાહી રહ્યો છે ' ત્હેન્દે 
થમીજે દુશ્મનની નજરથી નિહાળી રહ્યો છે. આ સર્વમાં સ્હુને 
રેખાયુ' કે, સ્નેહના અ કુરા સ્વાર્થના ખીજમાંથી કુટયા છે: 
ખીજ હુણાતાં અ ુરા અલોપ થઇ જાય છે અને સ્નેહ જેવી 
વસ્તુ વિશ્વનાં અનન્ત પરમાણુઓમાં એક રૂપ થઇ જઇને 
આપણે માટે જાણુ અટ્ટશ્ય સમી ખની રહે છે. તેજ સમર્યે 
ક્રવાર્થંગભિત સ્નેહુની મનુષ્યને વાસ્તવિક પીશ્)ાગ થાય છે. 
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શ્રીમદ વિજયલબ્ધિસૂરીશ્વરજીને 
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પરશારાધ્ય ગુરૂદેવ ! 
મા ન્હાનકડુ' પુસ્તક જે દીક્ષા નિમિત્તે લખાયુ 


ધં 
હ 
છે, તે સમયથી સ્હારી આત્મનાકાના આપ સુકાની 
બન્યા છે.. સુકાનીનુ' કૌશલ્ય, એજ ને।કાની સલામતી. 
મ્હારી જીવનનોકા હજુ મધ્ય દરીયે આથડી રહી છે. ?, 
હૈં વિવિધ વાવાઝોડાં બને ભયાનક ભેખડોના પ્રાણુઘાતકે 
વાતાવરણુમાંથી ઉગારી લઈ સાધુજીવનના સુરમ્ય ર 
પ્રદેશમાં હું ચથથાશકય ઉન્નત વિહાર કરી શકુ -તદર્થે 
આપ એક ઝુશળ સુકાની તરીકે મ્હારૂં સરક્ષણુ કરો; 
એમ કંચ્છતાં આ ન્હાનકડી પુષ્પ પાંખડી આપના 
કર-કમળમાં મૃજુ' છું. સ્વીકારશેને ? 
ં 
ઈ 


લી. વિનેય ચિશ્તવિ. 


ની વન્દના. 
” હ. ક: હ..." ૫. 
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॥ રિવર્તન, એ સ'સારનો સ્વભાવ છે. સટિમાં 
નુ. ન. 24:22:48 સરજાેલું જોઈ પ્રાણિ કે પદાર્ય એ કુદરતના 
પ્રક હી કાનુનથી પર રહી શકતુંજ નથી, મનુષ્ય શુ 

નસ : કે પશુ શું, દેવ શ કૅ દાનવ શ, અરે, ચાવત્‌ 






ઝડ વનસ્પતિસ પણુ એ ભખાષિત નિયમને આધિન 


થવું પડે છે, ટુ'કમાં સ'સાર આખાય પરિવર્તનશીલ છે. 
સહારા જીવન ઉપર પણુ કુદરતના એ કાતુનની અસર થઈ. 
' સહુને આગારમાંથી અનગાર થવાની ભાવના ઉદ્દભવી. એ' 
ભાવનાનો અનેક વખત ઉદ્ભવ અને વિલય થયો: ખાદ એ. 
ભાવના સરલ નિવડી, પરિણામે ' ભાવતા-સાફ્લ્ય પછીથી 


આ પુસ્તક સર્જાયું, ત્હેના નિમિત્તનો નિર્દેશ કરવા અથે 


અત્રે કાંઇક લખવા પ્રેરાઉં છું. 
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ગૅસ્તુત પુસ્તકના. સજનના; નિમિત્ત રૂપે મ્હાગ, 
'મિત્રાજ છે. તેએ કયી .રીતે નિમિત્ત રૂ4 છે, તે આલેખતાં 
પૂર્વે. સ્હને દીક્ષા ગ્રહણુ કરવાની ઈચ્છા. કૅમ, કયારે અને 
કયા સ'ચોગોમાં પ્રગટી, ત્હૅનું નિદર્શન કરાવવું , , અસ્થાને : 
નહિજ લેખાય. ખનારસ અને. ,આગ્રાના મ્હાચ. 
જભ્યાસ દરમ્યાન રહને. દીકા। ગ્રહણ કરવાની ઇચ્છા થઇ. 
તે સમચે વેરાગ્ય કે સ'વેગની ઝાઝી સમજ ન હુતી. માત્ર 
એટલુંજ સમજાતુ' કે, સસાર ઉપાધ્રિમય છે, કર્માધિન સુખ- 
દુ$ખ ભોગવવાં પડે છે અને ને ટૃહતા પૂવેક સ'યમી જીવનને 
નિર્વાડુ કર્યો હેય તો સ'સારના પરિભ્રમણુથી સુપ્ત થવાય 
છે. પરન્છુ આ સમચે ભોગોપભે ગે! પ્રત્યે ઉદાસિનતા કે 
વિરજ્તતા ન હતી. એ સમય વિગારોમાંજ વહી ગયો, 
ઈચ્છાએ દખાઇ ગઈ અને અધ્યયન છોડીને આજીવિકાના 
ઉત્પાદન પ્રતિ વળવું પડર્યું. પી 

"પરન્તુ એ બીજ ન૪ થઇ ગયુ નહોતુ. આજીવિકાના 
ઉત્પાદનમાં જેમ જેમ આપત્તિઓનાો અનુભવ થતો ગયો 
તેમ તેમ વેરાગ્ય-વૃત્તિ વિશેષ પ્રદિષ્ત થતી ગઇ. અને તે 
અર્થોપાજનની અશક્તિ કે પરિશ્રમની કાયરતાથી નહિ. 
કિન્તુ એજ વિચારથી કે, કર્મપ્રાબલ્યના કારને આ આપ- . 
ત્તિઓ આવી નડે છે-કે એકજ જીવન ત્યાગમાં મસ્ત 
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નિમિત્ત નિર્સશ. 


અની ગુજારવામાં આવે તો! અનત ભવો સુધીની આવી 
કર્મજન્ય આપદાઓએઓ મટી જાય. તે પછીથી કર્મવશ માન્દર્ગી 
અને બેકારીમાં લગભગ દોઢ વર્ષ વિતાવવું પડયું. છેલ્લા 
કેટલાક મહિનાઓમાં જાહેર-પત્રોમાં લખવું શરૂ કર્યું અને 
પરિણામે શ્રી ₹“ વીર-શાસન ”' અને * હું'' એક બન્યા. 
પછી તો પૃછવુંજ શુઝ “ વીરશાસન ? પત્ર એટલે 
ત્યાગમાર્ગનું એકાન્તે પ્રતિપાદન કરનારૂં વાજ'ત્ર. ત્યાગ કે 
રીક્ષા, શા કે પ્રભૃપ્ત પ્રવચનના વિરોધીઓ કે દ્રોહીએદ 
શરત્યે એને મોરચા માંડવા પડે. એનુ એજ કત્તવ્ય અનેં 
લક્ષ્યબિન્દુ | આ સચોગેોમાં મ્ડારે હાથે દીક્ષા વિર્દ્ધની 
દલીલોને ઉત્તર અપાયો. તે સમયે મ્ડને લાગ્યુ' કે, હુ 
બડુજ પામરદશા અનુભવી રહ્યો છું. [હદય ને કલમ ત્યાગ- 
માર્ગે ઝુકી રહ્યાં હુતાં ત્યારે સ્હારૂં જીવન વિલાસો તરક 
વળી રલ્યુ* હતું. છુટા હાથ્રે ખચ કરવાને ટેવાઇ ગયેલે। હાઈ 
હું વિશેષ પામર બની ગયે! 'ડતે! અને ઉડાઉ ખર્ચા માટે 
હું ઠીક ઠીક કમાણી પણુ મેળવી શકતે! એટલે એ વિષયમાં 
બેષ્રીકર હુતો. આમ છતાંય જ્યારે અને ત્યારે જીગરમાં 
ડેખતું કે, “પામર આત્મા ! ઉઠ, જે, તપાસ, તુ' ભૂલી રહ્યૉ 
% ઠેકાણું--હાજપટેલનતી પોળ, અમદાવાદ: શેટ બુક સાથે 
વાર્ષિક લવાજમ રૂ।.૫-૯-૦ 
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છે. ચિતામણિ રત્નનો ઉપયોગ કાચના ટુકડાની માફક કરી 
રહ્રૉ છે. એની ખરી કીંમત સમજવા છતાંય તુ” દરિદ્ર ખની 
રહ્મા છે. આવા આવા ભણુકારા ધણી વખતે સાગરનાં સોજાનીઃ 
માકક મનમાં આવતા 'અને વિલાસોની ભેખડમાં અથડાઇને 
પાછા પડતા. ' 
'"પાછા પડતાં પડતાં પણુ. .એ હદયમાં કાંઇક ઉદાસિનતા 
ઉત્પન્ન કરાવી જતા, ઘડીભર માટે હુદય વાસનાએથી વિરક્ત 
અનતું અને પશ્ચાતાપથી કૃદયમાં ભઠ્ઠી ભભૂકી ઉઠતી. પરન્તુ 
મોહનું પૂર પુનઃ ત્ડેના ઉપર છ'ટાતુ' અને એ ધ્રજ્વલિત 
અગ્નિ પણુ ખુઝાઈ જતે. આવા અનેક પ્રસગાએ ભાત્મ- 
નિર્ણય થઇ ચૂકયો હેતો કે, એક દિવસ અવશ્ય ત્યાગી 
ચવું છે. એક તરક જ્યારે આ ભાવનાની પ્રબલતા વધતી. 
જવી હુતી ત્યારે ખીજી તરક્‌ લસ્રની ઇચ્છા અને તેયારી 
સાલતી ઢુતી. અચાનક કેટલાંક કારણુસર હું અને વીર-શાસનઃ 
સખબ'પધ-સુષ્ત થયા. ભલે હું “વીરશાસન 'ની આપષ્ટીસથી 
સુક્ત થયો તો પણુ કેટલીક વિચાર-વિર્દ્ધવતા છતાં તે 
ત્યાગમાર્ગનુ' પ્રતિપાદક અને હું ત્યાગના ચાહુક હોઈ 
અમ્હ્ારા વચ્ચે એકતા નરી રહી. 
"પ્રણુવાની ઈચ્છાઓ હતી ત્યાંસુધી કાંઈ ખાસ 
વિશેષતા જેવું ન બન્યુ. અને કાંઈક જીવનમાં પુનઃ શિથિલતા 
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પ્રવેશી, થોડો વખત ભોગ ભોગવી લેવાનું મન થયું અને 
તે માટે ઝ ખના થવા લાગી. સચોગાએ સાનુકૂળતા અર્પી 
ગને મ્હારૂં લસ આજ વર્ષે થશે, એસ સ્હેને ચોષ્ઠસ લાર્ગ્યું.. 
આ સમયે હું સુરતની જૈન બોર્ડીંગમાં ચૃહપતિ હેતો અને -. 
અહિ પણુ કેઈ કોઈ સમચે ત્યાગી થવાની «હેરો આવી જતી.. . 
પરન્તુ આનન્દ, ઉપભોગ, માજમજાહું અતે મનેનિગ્રડુના 
અભાવે એ લહેરો સમુદ્રને ક્રુબ્ધ કરવાને ખદલે સમુદ્રની 
શાન્તિમાં વિલીન થઈ જતી. એટલે હું દ્વિમાર્ગી જીવન 
વિતાવી રહ્યો હુતો. જીગર ચાહુતું કે ત્યાગી થવું છે, મોહ 
ફપી સેતાન હદય પાસે કહેવડાવતેો કે, પરણુવું છે. મોહ 
અને ત્યાગભાવના વચ્ચે યુદ્ધ ચાલ્યું. કેટલીક વખત 
તો હું કર્તબ્યમૂઢ ખની જતે. 


"પરન્તુ સમય એવે આવી લાગ્યો કે સહારે “લગ્ન કે 
દીક્ષા બેમાંથી એક માટે નિણય કરી લેવો જેઈએ. મ્હારી 
ચક્ષુઆ સમક્ષ બે જાતની સ્ષિઓ ખડી થઇ. એક પ્રદેશ 
પ્રથમ તકેજ નયનેને લેભાવે ત્હેવા હેતો, વેશવ અને 
વિલાસ ત્યાં પાથરી દેવામાં આવ્યા હુતા. પણુ ત્હેની પાછળ 
ઉંડી ખાઈ હતી. .દૃણિપથ વિસ્તારતાં એ ભયકર ખઈ 
દેખાઇ અને હૃદય કમકમી ગર્ગું. વિલાસોની સાથેજ ન્નેડા- 
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--શ્રી ચિત્તવિજયછી. 


એલી એ ફુ:ખમર્યી ખાડી નેઇને ત્યાંથી હૃદય વિરક્ત ખરન્યું 
અને ખીજી સૃછિ તરક ત્ડેની દૃષ્ટિ ફેરી. બીજી સૃષિમાં 
રસ્તે રશ્તે અને પબલે પગલે કાંટા ને કાંકરા વેરાયા હતા. 
નિ્ખલ મનુષ્ય જેતાંજ ગભરાટમાં પડી જાય તેમ હતું; 
પરન્તુ ત્ડૅેને ઉલ્લ'ધીને નિહાળતાં એક એવે! રાજમહેલ 
દેખાયો કે જ્ડેની આગળ પૂર્વેની સૃષ્ટિના વિલાસો તુચ્છ 
ભાસ્યાઃ હવે બેઉ બાજુનું પૃંથંદૂકરણુ કરવાનુ રહ્યું. આનન્દ 
જોઈ હદય લોભાયું અને ખાઇ નેઈ પાછું પડયુ. ખીજી 
સૃષિની ખાબતમાં કાંટા અને કાંકરાશર્યા વિષમ માગંમાં 
પગ મૂકતાં હદયે અનેક ગડમથલે। અતુશવી છતાંય સુન્દર 
ભાવિને સાષવાની તીત્ર »*'ખનામાં એ વિકટ માર્ગ પણુ 
વટાવી જવાશે, એમ ભારસ્યું. 

ધસગવશ હદયમાં વિવિધ પ્રકારની વિચાર-સરણી 
પ્રગટી. પામર-દશા ભોગવી રહેલાં સ'સારીએ। પ્રત્યે ઉદાસિ- 
નતા ઉદ્શવી. મોહુ-વિકળ પ્રાણિએ કેટલીક વખત કૈવું 
પશુ જીવન ગુજારે છે, એ વસ્તુએ આંખ સ્હામે આવી. 
માંસ અને હાડકાં તથા મળમૂત્ર અને રૂધિરથી ભરેલા માત્ર 
સુન્દર ચામડીવાળા શરીર ઉપર મનુષ્ય શું જેઇને આસક્ત 
થતો હુચે | વિષય વિકારોાની ગતિ અતુસાર ઈન્દ્રિયોના 
અશ્ચોને છુટા મૂકી એ ચામડાં ચુ'થવામાં મનુષ્યને શી 
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ડનિશિત્ત નિર્રેશ# 


“લહેજત આવવી હશે? ક્ષણિક સુખા અને શારીરિક વિલા- 
સોમાં તેએ કેચો આનન્દ અતુશ્વતા હશે કે જેથી તેએ 
એ સુખ અને વિલાસોના પરિય્ાચે આવનારી દુ:ખાવલિને 
છેકજ વિસરી જાય છે તેમજ તે તરક્‌ બેદરકારી દર્શાવે 
છે? તેઓને સ્વાર્થી સ'સારમાં શા માટે રાચવાનું મન થતું 
હુશે કે જેથી ત્ડેમને નરકાદિની યાતનાઓ સહેવા પ્રત્યે પણુ 
દુલક્ષ થાય છે ? મરણુના અજકમણુની વિસ્મૃતિ કરીને મનુષ્ય 
કેમ નિશ્ચિન્તપગુ સસારોપભોાગાોમાં ચકચર ખની રહેતેદ 
હુશે? શા માટે તે નહિ વિચારતો હોય કે એક દિવસ તે 
'સ'સારને મરજીઆતપણે નહિ છેડે તો ફરજીયાત ત્હૅણે 
છોડવોજ પડશે અને તે દિવસે ત્હેને પોતાનું વિલાસોને 
અન્તે નજરે ચઢે્લ્ું અનિષ્ટ ભાવિ અશ્રપાત કરાવશે. 


"પણુ એ વિષયમાં વિરોષ ઉતરવું પ્રસ્‍તુતમાંથી અપ્રા- 
સંગિકમાં ચાલ્યા જગા જેવું છે. માત્ર દર્શાવવાનું એટલુંજ 
'છે કે, એવી વિચાર-સરણિથી મન વિશેષ ઉદ્વિગ્ન બની 
ગ્યું. પરણુવું, એ ઠીક તેો। નથીજ એમ લાગ્યું અને મને- 
નિગ્રહુ સાધવાને ભાવના સ્કુરી. એક ભવ વિલાસમાં ગુમાવી 
દઇને શા માટે અનતા લવો સુધી કમ જન્ય વિપત્તિ- 
એપમાં સબડયા કરવું? આ ખધા વિચારોમાં હું હુતો તેટ- 
લામાં મ્હુને “મુહારી'માં વિરાજતા પૂજ્યપાદ, પ્રાતઃસ્મરણીય, 
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--્રી ચિત્તવિજયણજી 


ચોગીશ્વર શ્રોસદ્‌ વિજયકસલસૂરીશ્રર૯૭ મહારાજનાં 


'ર્શને જવાનુ” બન્યું,તેઓ શ્રીમદની પ્રભાવક મૂતિઃએ મ્હારા હૃદય 
ઉપર ઉંડી છાપ પાડી. તેઓશ્રીની તસ કાંચન સમી ૨'ગીદ્ી 
સુખસુદ્રા અને ત્ડેમાં શોભતો તેજ:પુજ મ્હારે માટે વિરેષ 
અસરકારક નિવડચોા. સે સમયે તેઓ શ્રીસડ્ના 'પટ્ટા- 
લ'કાર આચાય સહારાજ શ્રીસદ વિજયલખ્પિસૂફી- 
શ્વરજી મહારાજે સ્હને પૂછયું હતું કે-“કેમ, દીક્ષા 
લેવી છે ?' સહે એજ ઉત્તર આપ્પ્યા હતો કે, “આષ 
એવે વાસક્ષેપ નાખો જેથી તેસજ બને !' વાસક્ષેપ 
ન*ખાવ્યો અને સુરત આવ્યો. 

પરન્તુ સ્હને હવે મ્હારી જીવન-દિશા ખદલાતી હોય 
તેમ ભાસ્યું. એક તરફે મ્હારા તે વખતના પૂ. મામાશ્રી 


લગ્ન માટે તેયારીએ કરી રહ્યા હુતા અને વેશાખ મહીને 
લગ્ન કરવાને ઇશ્છતા હતા, લેજ સમચે મ્હારો વિચાર 


દીક્ષિત ખનવાને વિશેષ દૃઢ થતો જતા હતો. એટલામાં વળી 
એક વિશેષ ખનાવ બન્યો જેના પરિણામે મહે લગ્ન કરવાનું 


માંડી વાળ્યું. “વાંઝ'માં ઉદ્યાપન મહોાત્તવ નિમિત્તે પૃજ્યપાદ 


આચાર્ચ મહારાજ શ્રીમદ્‌ વિજયલખ્પિસૂરીશ્રવરજી 
મહારાજ પધારેલા અને હું સહારા વિઘાથીઓ સાથે ત્યાં 


હશનાર્થેઃ ગચો. તેજ દિવસે ઉક્ત આચાય દેવમૃત શ્રો 
શાન્તિનાથ પ્રભુની પૂજ્ળ ભણાવવામાં આવી હઢુતી. એ 
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નિશિત નિર્રેશ. 


પૂજાનાં કેટક્ાંક પદોમાં અત્યુત્તમ રીતે વૈરાગ્યોત્ષાટક વાકયશ્રેભિ. 
ચોજવામાં આવી હતી અને ત્ડેણે સહારા હૃદયને ભેરી 
નાંખ્યું, આ રહી તે લીટીએ:-- 
દીક્ષા ડલ્યાણુકઃ ઢલ ચે।થી; રાગ-આશાવરી. 
દીક્ષા લે સુખકાર, જિષ્યુંદવર 'દીક્ષા લે સુખકાર ॥। 
પટખ'ડ રાજ્ય ક્ષણમાં ત્યાગી, સઠસ સચોસઠડે છેડી નાર ॥ જિ. ૧1 
તુ*્છ વસ્તુના ત્યાગમાં પણું; હોવે દીન ગુમાર 1 જિણુ ૬. ॥ 
ધન્ય, એ અદ્ભુત ત્યાગી જિણુ'દને, સ્મર્‌ં ક્ષણુમાં શતવાર ॥। 
જિણુ'દવર* ॥ ૨ ॥ 
નર ચિ ક ત 
કેવળ ડલ્યાણકઃ ઢાલ ત્રોજી (રાગ-માત માયાના ડરનારા રે 
જરી જેને તપાસ તારી કાયા») 
કર્મે કૅટાયા ભરમે ભુલાયા, નરક નિગોદે રૂલાયા, 
કરી મોહમાયા ૬ઃખે દટાયા, સુખ નહીં લેશ તૂ'તે પાયારે ॥ 
છાઈ દુ:ખ વાદલ#ી છાયા: બનતી કૈસી કરમકી માયારે, છાઇન 
મોહ કે મદસે હો ચકચૂરા, ન રહા પાપસે અધૂરા, 
કૂર કરમ કરી ઝુકે ચેનનજી, લાખ ચોરાશી ઝુક્ષાયારે ॥ છાઈ॥ ૨ ॥1 
યદ જગ પારા, માને1 તમાસા, ૭ સાત દિનકા વાસા, 
ક્યોં વહાં ફૃહતે રક બિચારે, ઝૂડી યઠ સબ બની માયારે ॥ ૭૪૦ ॥3। 


કિ નઃ ત્રેઃ દ્ર 


--શ્રી ચિત્તવિજયજી 


મોક્ષ કક્યાણુકઃ ઢાલ બીજી (એધવજી સરેશે કડેજ્ે-શ્યામતે) 
હૈ ભત્યો ! તમે પાંમી ભવ માનવ તણે], 
એળે ન ખોશે બની વિષયમાં ગમાર નને, 
વિષય વશથી નરક-નિગેોદે દુઃખીયા, 
રખડે જ્યાં નહિ દેખે સુખ લગાર ને | 
જણી જિન નિર્વાયુ સુરેદ્રો. આવીયા. - ।૨।। 
મનુષ્ય ભ્રવમાં કરણી કરન્ને એહવી, 
જેથી જન્મ જરા મરણુા દૂર થાય નને, 
મુકત મળે જ્યાં સુખનો પાર ન આવતો, 
એવા પદની પ્રાપ્તિ ઝટપટ થાય નને. ॥ જણીન૦ 1 ૩ ॥ 
શગ નથી ન્યાં શેક નથી મૃત્યુ નથી, 
ક્ુધા પિપાસા ફામ કષાય ન હેય નને, 
આન'દ આનદ આન જ્યાં વ્યાપી ર્લ્રો, 
સર્વ સુખોથી સુખ અનન્તુ સાય જો ॥ જણી? ।1૪।* 
કઃ ત્ર મર્દ ટે 


પૂજ પૂર્ણ થઇ અને જમી વિદ્યાર્થીઓ સાથે હુ 
સુરત આવ્યો. પરન્તુ હારાં ટઢટયમાં તો ત્યાગના સૂર 
જણુઝણી રહ્યા હુતા. ઉક્ત લીટીઓ સહારા કાનમાં ગુંજી 

૧ “જ્રુ વૂજ્ન પ્રજાશા' માંથીઃ મળવાનું સ્યળ--શ્રી સિદ્ધિવ* 
જયજ જેન લાયભ્રેરી. સા. જલાલપુર (જ. સુરત )ે કિમ્મત- 
ર્‌ા* ૦--૬--૦ માત્ર. સાથે “નિનચુણુ મણિમાલા' ભેટ. 


૧૭ 


નિમિત્ત નિદશ. 


રહી હતી, સહારા સ્રુખમાંથી પણુ પુત: યુન$ એજ શખ્દો્નું 
ઉચ્ચારણુ થતુ. એકાન્તમાં એજ પૂજા ને એજ લીટીએદ 


સહારા હદયમાં ૨મી રહેતી. ખધુ'ય કામ કરતો પરન્તુ 
નિરસતાથી. હુવે મિત્રાેને મળવામાં કે ઉપભોાગાનોા આ- 


સ્વાદ લેવામાં આનન્દ ન હતો. સહુને લાગતું કે, હુ' પતિત 
થયે છું. સાંસારિક વિલાસો ભોગવવામાં મ્હે' સ્હારૂં જીવન 
ધૂળમેળ કરી દીધુ' છે. અહા | છેકજ મહડે' આત્માને વિસારી દીધેદ 
છે. અને હજુ તે! લગ્નની બેડી ખાક્ી છે ! ખસ, નથીજ પરણુવું. 
ક્ષણે ક્ષણુ જ્યાં નવિન કર્મા બ'ધાતાં હોય ત્યાં વિલાસ કે 
આનન્દ-વિહારને અવકાશ જ શાના હોઇ શકે? પુણ્ય- 
પ્રકર્ષના પ્રખળ સ'ચોગે માનવભવ, આર્યમુળ, જેત પર્મં 
અને ધર્મ સાધન-શકિત સાંપડી છે, ત્ડેનો દુરૂપયોગ કરી 


પ૫ 


અરે, તું કયી નરકે! માટે તૈયાર થઈ રહ્યો છે ? અને આ 
વિચારોમાં સહુને ખાહ્યર જગતનું જડતા ને સ્વાર્થ ભર્યું” વાતા- 
વરણુ સુઝવવા લાગ્યું. અને તે સમયે સહુને એકજ 
લત લાગી કે, સહારે સાધુ થવું છે-બસ દીક્ષા લેવી છે. જયાં 
અનન્તી વાર નરક-નેગોદનાં ફુ:ખેો। વેદ્યાં છે તો હું આત્મા 1 - 
ત્હારા થૈય માટે તું સયમતું દુ:ખ સહી નહિ શકે? એ 
દુ:ખ સહૅવાથી તો ત્ડુને અપૂવ આનન્દ સાંપડશે. 

પરન્ડુ અત્યાર સુધી વિચારોની સફ્રિયતા નહોતી 
સધાઈ, એટલામાંજ પરમ આરાધ્યદેવ ચોગિવર શ્રીમદ્‌ 


૧૮ 


--શ્રી ચિત્તવેજયજી- 


વિજયકમલસૃરીશ્વરજી મહારાજની ભય'કર પ્રકૃતિના સમાચાર 
સન્યા અને હુ' જલાલષપુર ગયે. ત્યાં તેએ શ્રીમદ્‌ તેજ 
દિવસે એટલે કૈ, વીર, સ. ૨૪૫૩: વિ. સ. ૧૯૮૩: મહા 
વદ ૬: ખુધવારે રાત્રે ક. ૭-૩૫ મી. કાળધર્મ પાસ્યા. 
સસારની સપાટિ ઉપરથી તેઓશ્રી નામશેષ થઇ ગયા. તે 
દિવસે સ્હુને લાગ્યું કે અહા, આવા મહાત્મા પુરૂષો પણુ 
કાળથી ન ખચી શકયા તો મ્હારા જેવા પામરની શી દશા? 
મરણુ કેને છેડે છે ? એક દિવસ સૌને એ યમરાજને આધિન 


થવુંજ પડે છે. પરન્તુ મરણુ, એ;જે પ્રકુતિ છે તો ત્હૅનાથી 
ડેરવુ' શા માટે ? એક ઉ કવિ કહે છે કે:-- 


ન મુઝ વતે દોષ હે તેર જિ રરા થા વો મરતે સે । 
વરી મર્તેલે ટરતા દે, નો પાપી યા ગરમી દે ।। 

તે કહે છે કે, કેઈ સહારા ઉપર એ પ્રકારના બરોાપ. 

ન મૂકે કે, હું મરણુથી ડરતો હેતે! કારણુ કૈ તેજ મતુષ્ય 


મરણુથી ડરે છે કે જે પાપી યાતો અધમી' હોય છે. 
અને સ'સ્કુતમાં પણુ એક સ્થલે કહેટ્યું છે કે- 


શૃત્યો ચિમેષિ થિ સૂટ; ત ચ ગાત ન મુસ્તતિ । 
ઝઝાત તેવ શ૬ળાતિ જુ યત્તમગન્મનિ ॥ 
મર્થાત્‌ “હૈ મૂઢ ! મૃત્યુથી શા માટે ડરે છે? તે 
જન્ઝેલાને છેોડેતું નથી: અને નહિ જન્કેલાને ગ્રહુણુ કરતું નથી 


૧૯ 


નિમિત્ત નિર્ટે શ. 


તો ત્હારો જન્મજ ન થાય, તેવો યત્ન કર !' તથા મ્હુને 
પણુ લાગ્યુ કે, શા માટે મરણુથી ડરવું ? મતનુષ્યભવ ક્વારા 
છિ વસ્તુ પ્રાસ કરવાને દરેક શક્ય પ્રવૃત્તિઆ આદરી 
હોય તો! મરણુ સમયે શે।ક શા માટે ? ચારિત્રયુક્ત જીવન 
જીવીને શા માટે સમાધિ મરણુને માટે તૈયારીઓ ન કરવી ? 
મરણુ સમચે કેટ થાય અને તે સમભાવથી ન વેદાય તો 


જીવન એળે ગયું કહેવાય. એટલે મરણુ સમયે પૂર્ણું સમાષિ 
સાધી શકાય તદર્થેઃ આત્માએ એવા કષટદાયી પ્રસંગોમાં 


સમભાવે રહૅતાં-રહીને શુભ ધ્યાન ધરતાં શીખવુ ઘટે. અને 
તે માટે અત્યુત્તમ માગ સ'યમ છે. આ સાથે સ્ડુને બીન્ને 
વિચાર પણુ આવ્યે. 

મૂજ્ઞાતના સુરમ્ય રંગો પછી સ્વચ્છ અને તપતું 
આકાશ અને તે પછી અ'ધકાર્તું આવાગમન, એ સ્ષિને 
સ'ચલન-નેયમ છે. જીવન પણુ એજ નિયમને અતુસરે છે. 


નિર્દોષ ને બેષ્રીકર ખાલજીવન, પછીથી યુવાનીનું જેમ, 
ત્યારબાદ વૃદ્ધાવસ્થા સ્મને અન્તે મરણુ;, એ પણુ સુનિશ્ચિત 


છે. વળી મ્હુને સેવાની ધગશ છે, સમાજના પ્રશ્નોમાં 
રસપૂર્વક ભાગ લેવાની કાંક્ષા છેદ અને ખની શકે તેટલી 


લેખન કે વકતૃતાથી સેવા કરવી છે. આ ભાવના ક્યારે 
બર આવી શક ? ગઝૃટુજીવનની અર્થાપાર્જનની હાડમારીએ 


જાણુનારાથી છુપુ' નજ હોય કે, તેવ સમયે ખહુજ થોડો 


૨૬૦ 


--શ્રો ચિત્તવિજય₹%» 


સમય સેવામાં ગાળવાને મળે. એટલે હું એક મ્હારાજ ઉપભોગ 
મૂરતુ' મ્હારૂં જીવન વેડડ્રી નાખું, એ મ્હુને ખરેજ શરમા- 
વનારૂં છે, એમ કહી શકાય. અને નને મ્હારા એકના નમાનન્દને। 


ભેગ આપું તો મ્હુને આશા છે કે, હું સમાજ માટે, શાસન 
પ્રભાવના માટે અને ધર્મ પ્રચારારથે કાંઇક-ભલે છેકજ થેોડુ- 


પણુ કરી તો. શજુ'જ | અને સમાજની આજે કેવી દુર્દશા થક 
8 છે ( ભાગ્યેજ કોઇ શહેર ફે ગામ બાકી હેશે કે જ્યાં કોઇ 
પ્રકારનો ઝઘડોજ ન હેય. અને સ્રામુદાવિક દૂછિએ પણુ 
સ્રમાજ ક્ષીયુ અને છિન્નભિજ્ન થ5 ગયે! છે નિર્નાયક્તા 
4વેચેષપણુ બ્યાપતી નાય છે અને બીન્તુ ઘણું ઘણુ'ય ડુ:ખ- 
દ્વાયક વાતાવરણુ આજના સમાજમાં વર્તો ૧લયં છે. આવા 
પ્રસગે એકેએક યુત્રાને અને સમાજપ્રેમીએ પોતાની ન્તત 
અને ઉપભોગના ભોગે પણુ સમાજ-સેવામાં ઉચિત ફાળે 
ગાપવેો જેઈએ.જેટલા આ વસ્તુસ્થિતિને સમજ્યા હોય તેટલાએ 
તા પોતાના કાર્યમાં વળગીજ જવું જોઈએ. અને ટુંક 
જીવનને! સફુપચોગ કરી લેવો! ઘટે. આવા આવા વિચારો 
“ણુ મ્હારા મગજમાં તે રાત્રિએ આવ્યા. 

 કઝજૂસ્તુત વિચાર-શ્રેણિના નિર્ણય બીજે દિવસે રાત્રે 
કરી લીધે..ફબીજી સ્હુવારથી એ ૨4. સૂર્વિરના શખને લઞની 
અસિદ્દાહુને અગેની ફિવાએ ચાત્રી અને મધ્યાન્હુ સમયે 
સમારોહપૂર્વક તે કાઢવામાં આવ્યું. નિર્ણિંત સ્થળે 


ર૧ 


4નિંમિત્ત નિર્દેશ 


અગ્નિદાડુ થયે. ત્યારબાદ સાંજના એ સૂરિશ્વરજીન# 
સ્વર્ગારોહણુને અગે મ્હારે એક લેખ તેયાર કરવેદ 
પડયો. આ અબધોય સમય સહારા મનમાં ”દીક્ષા' નાજ 
વિચાર ઘુમી રહ્યા હુતા. એક એક ક્ષણુ ભય'કર ભાસતી. 
હતી. પૂર્વઝુત સાંસારિક પ્રરૃત્તિઓઆ માટે પદ્ષાત્તાપ થઈ 
રહો હેતે।. જીવનના થચેલા દુર્વ્યય માટે અત્યન્ત ચિન્તા થતી 
હેલી. સ'સારના વ્યામહુમાં હ'કાયેલાં પડળ ઉઘડી ગયાં હુતા 
સસાર એ માત્ર કર્મ લીલા છે-ત્હેનું દ્રષ્ય સ્ડારી નયને સમ્ઝુખઃ 
ખડુ થયું હતું. ટુંકમાં તે દિવસના ભાવા અને વેરાગ્ય-- 
વાસના-ખબધું અવણર્ય કુતું. તે દિવસની મ્ડારી આંતર્‌ ૫૨- 
સ્થિતિતું પ્રતિખિસ્બ; તે પછીના અઠવાડીયાના “ વીરશાસન ” 
ના “સૂરીશ્વરજીનો સ્વર્ગવાસ શું શીખવે છે ? 7 શીર્ષક 
મ્ટારા હાથે લખાએલા અગ્રલેખમાં પડ્યું છે. આવી પરિ- 
સ્થિતિમાં રાત્રે હું આચાર્ય. મહારાજ શ્રીમદ્‌ વિજયલખ્ધિ- 
સૂરીશ્વરજી મહારાજ પાસે આવ્યો. અને કૈટલીક પ્રાસ'ગિક- 
વાતચીત પછીથી મડે નિયમ ગ્રહુણુ ક્યો કે:-“ આજ વષની 
તેશાખ શુકલા પૃણિમા સુધીમાં દીક્ષા ન લઉં, તો સર્વથદ 
છ _વિગયને ત્યાગ. ” આજ સ્હને લાગ્યું કે, એ બુહારી- 
વાળા આચાયદેવનો વાસક્ષેપ ફેન્યે! | અસ્તુ. 
મૂકીણું વિષયોના વિવેચનમાં વિશેષ વિસ્તાર થઈ ગયે।.. 
ક્ટાચ કોઈને સ્હાર્‌ લખાણુ કાંઇક અસ્થાને પણુ ભાસશે. 
જોઈને એમ પણુ લાગરો કે, સાંસારિક વાસનાઓની મ્હારી 


૨2. 


--શ્રી ચિત્તવિજયછજી 


અ'ગત કથા મ્હેં શા માટે આમ જાડેરમાં મૂછી 1 પણ 
આ તો સ્હારી સાચી હૃદય કથા છે. એને છુપાવીને માત્ર 
હું નિર્વિકાર કિવા વાસના-રહિત હતે, ત્ડેવું જણાવવાનેદ 
*'ભ જીરવવાને સ્હાર્‌| હૃદય અસમથ છે. હદય સમય થાય 
“તો પણુ સ્હારી સાધુતા તેમ થવા દે; એમ નથી જ. અને 
આ નિમિત્ત-નિર્દશ્મમાં પણુ કેટલાક મિત્રોના પ્રશ્નોને પ્રત્યુ- 
“તર પણુ સમાઇ જાય છે. “ અચાનક આ શું? ?' એમ ગભ- 
શાટથી સહારા દીક્ષાના વિચારોથ્રી આશ્ચર્ય સ્રુગ્ધ થનારાને 
આમાંથી ઉત્તર મળે છે. એટલે એ સર્વ દ્રછિએઓ વિચારતાં 
ભ્હુને એજ લાગ્યુ' છે કે, મ્હારે તે સમયની સાચી મને।- 
શાનું ચિત્રજ આલેખવું અને તે સહે કર્યું” છે. 
"પૃચ્ચખાણુ-દીક્ષાની બાધા કરીને હું' બીજે દિવસે સુરત 
આવ્યો અને સ્હાર્‌' સાંસાંરક ક્ષેત્ર સ કેલવા માંડયું, સાથે 
સહારા તે સમયના (મત્રોને એ પશ્ચખાણુની ખબર આપી. 
આ સમાચાર ખહાર પડેતાં મ્હારા ઉપર ટપાલેનો મારા 
ચાલ્યો અને કેટલાક વિચારક ખન્ધુઓએ દીક્ષાને અગેની 
૬લીલે। કરી. સમય ટુંકો અને કાયનુ' બાહુલ્ય એટલે સવેને 
ચથોાચિત વિસ્તારથી ઉત્તરો ન આપી શકાયા. પરન્તુ તે 
વખતે મ્હુને લાગ્યું કે, આવી દલીલેઃ કેટલોક આજને 
સુવાન વર્ગ" પણુ કરે છે. એટલે તે ભાઇએ ને કાંઇ પણુ 
સમજાવી શકાય તો સાર્‌, એતા શુભ ઇરાદ્દાથી સહે “ વીર- 
સાસ્ન? માં આ લેખમાળા ચાલુ કરી, એના સગ્રહેતું અ. 


૨૩ 


નિમિત્ત નિર્ટશ, 


પુસ્તક છે. આ પુસ્તકમાં સમાવેલા વિચારે દીક્ષા ગ્રહુણુ કરતી 


સમચે આવેલા જ, એવું કાંઇ નથી. કિન્તુ લેખ લખતી વખતે 
જે કાંઇ યાદ આવ્યું તે લખાણુ છે. કદાચ જાતું વિસરા્ઝું 
પણુ હશે અને નવું ઉમેરાયુ' પણ હશે. ખેર, આખર ડુ” 
સાધુ થયો. વીર સ. ૨૪૫૩? વિ. સ'. ૧૯૮૩: વેશા'ખખ 
શુકલપતૃતિયાને દિને પૂન્યપાદ કવિ જુલકિરીટ, જેન- 
૧ત્ન,વ્યાખ્યાન-વાચસ્પતિ આચાય દેવ શ્રીસ૬્‌ વિજય - 
લખ્ધિસૂરીશ્વરજી સહારાજશ્રીને સહે" સ્હારી જીવન. 
નોકાના સુકાની તરીકે સ્વીકાર્યા. ત્યારખાદ આ લેખમાળા. 
સર્જાઇ. અને હવે એ નિમિત્તને। નિર્દેશ થઈ ગયો હોઈ 
પુર્ણ કરવા ઇચ્છું છું. 

 જ્ાન્તે-ઇચ્છું છું કે, વાંચક હ'સ-ક્ષીર-નીર ન્યાચે અઃ 
ચુસ્તકમાંથી પોતાને ઉપયોગી જણાતું તત્ત્વ ગ્રહુણુ કરી. 
અન્યને છેડી દેશે અને કોઇ સ્થળે સ્ખલના લાગે તો સમ- 
જશે કે, સર્વજ્ઞ સિવાય સવ અપૂણું છે, ને અપૂણું મનુષ્યની 
મુતિ પણુ અપૂર્ણું હોય તે સ્વભાવિક છે. તો તેમ સમજી 
સ્ઠારી સખલનાઓને _ક્ષન્તબ્ય લેખરેો અને ઉદાર ચિત્ત મ્યુને. 


જણાવશે તો હું ત્ડેને સમજવા મથીશ. પ્રેસની પ્રતિકૂલતાને 
અ ગે કેટલેક સ્થથે વાક્યરચના વિચિત્ર ખની છે-જે વાંચક સુષા- 


રી લેશે, એમ ઇચ્છી વિરમું છું. શાસનદેવ સર્વ તું કલ્યાભુ ડરો? 
વીર સ. ૨૪૫૪: વિ.*સ. ૧૯૮૪: 


માગશર રાદ ૩:*૨વી. ( --ચેત્તવિજય. 
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વાંચકને- 
વિદિત ડરવું, ઊંચત નેઃ આવશ્યક લાગે 
છે કેઃ ગ્રથ વાંચનનો પ્રાર'શ કરતાં 
પૂવેજ ગ્રથ-લેખડ્ની ડસાએલી 
કલમથી લ'ખાએલ “ નિસિત્ત 
નિર્દેશ ?' તાસકે પ્રસ્‍તાવના 
- અવશ્ય વાંચી જામ | 


મકાશાકઃ 
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હું શુ સમજ્યો ? 
'ન૪7ષેરૂ 
852, વા ; ચક! ર્હારી પ્રસ્‍તાવના ઉપરથી તૂ" કળી શક્યો 
પ હુશે કે લેખકની દૃષિ સ્હામે અત્યારે એક 

ય પ્રક્ષ પર'પરાએ ભરી ખડક ખડી છે. એ પ્રજ્ 
કર્ટ્ન્‍્્ક ષ્રેણિનિ-એક પછી એકનો આ લેખિનીને ઉત્તર 
ઝકમદાપવાને। છે, સ્જ્ારા પર્વ-સિત્રાએ શ્રમ'ટર્વકુ જે મીઠ્ઠો 
'નિગાહુ અને લાગણીથી મ્હારા હિર્તાચતવન નિમિત્તે આ 
કરાય કંચું છે, તેજ નિગાહુ અને લાગણીપૂવક આ ઉત્તરે 








ડડ 


શ" સાદ કેમ થયે? 


ત્ડેમના હૃદય સમક્ષ ધરી દેવા હું ઉવ્રુક્ત થયે છું. પ્રથમ 
પ્રશ્ન જે લગભગ સર્વેના પત્રોમાંથી તરી આવે છે; તે એ 
છે કે “ હું એવું શું સમજ્યો કે જેથી રીક્ષા અ'ગિકાર કરવા 
તૈયાર થયો ? સાધુત્વની ભિક્ષક વૃત્તિમાં મ્હે' એવું તે શું 
ભાખ્યું કે જેરી યુવાનીના આંગણું પમ મૂકતાં દુનિઆના 
સજમાર્ગને તરછોડી હું-સ્નેડી સખ'બી વિહાણ્‌।-એકલેા 
ચાલી નીકળ્યો ? સસારના મ્હુને એવો તે રશે। અતુશવ 
થયો કે જડેણે સહુને સસારની અસારતા શીખવી ? સ્હારામાં 
એવું તે ડયું સ્રાન ઉત્પન્ન થયું કે જહૅના પ્રભાવે ભાગના 
સમચે સ્ડુને આ ત્યાગની લત લાગી ? બસ, સૈ! એજ 
પૂછતા કે યુવાનીના ભાગવિલાસો, સસારના ભોગોપભોગે, 
અને સ્નેહી-સ ખ'ધીના ટોળામાં આનદ ચમન કરવાની મોજ 
છોડી મ્ડુને આ માર્ગ માં ક્યી સુખશાન્તિ દેખાણી ? એક 
ભાઇનો તે! એ જાતને પણુ પ્રશ્ન હતો કે ખીલતું યોવન, 
જ્ાોમળ દેહુ અને સુખની સામગ્રી-ઝે ગ્રાહુ સ્થ્ય જીવનમાં વધુ 
સટ અને ઉપયોગી નીવડે છે, ત્હૅેના ખ્યાલ છેડી મ્ડુને આ 
*હીક્ષા” નો માગ કેમ અતુકરણીય ભાસ્યે!? જોઈને લાગતું 
38, મુમળા મગજના છેો-કેોઈએ ભરમાન્યા તો નથી ને? 
તતા વળી જોઇ એમ પણુ કહેતું કે, કોઇએ ભભૂતી તો 
“નાખી નથી ને? આમ વિવિધ અને વિચિત્ર તર્ક શ્રેણીએ। 


૪ 


દડ “વાયુ ઝુબ વવદ : 


કાળી છાયા છવાઈ ગઈ હુતી; કોઈ હજારો રૂપીઆ વેડર્કૂદ 
રહ્યુ હતું તો કોઈ જાહેર રસ્તા ઉપર ટુકડા રોટલાની દીન 
યાચના કરી રહ્યું હતું તથા કોઇ દયાળુની મીઠ્ઠી નજર માટે 
આતુર ખની રહ્યું હતું. આમ છતાંય સુખી ગણાતાઓ પણુ 
એક યા ખીજા પ્રચોજને ૬: થઈ રહ્યા હતા. હજુ પણું 
એજ દુનિઆ ! એજ અસન્તોાષ ! એજ વિધિની વિચિત્રતા, 
સ્ડારા હૃદયને કમકમાવી રહી છે. હું જેઉં છું કે, તવંગર 
અને ગરીખ સૌ આશા અને તૃષ્ણાની અનન્ત દોરીએ 
લટકી રહ્યાં છે. સ્રગથું ઝાંઝવાનાં નીરને પાણીને સાગર માની. 
ત્હેની પાછળ દેોડયેજ જાય પરન્તુ આખર થાકી જમીન 
પર પછડાઈ પ્રાણુ ખુએ તેમ હું જેઈ રહ્યો છું કે, દુનિઆ. 
નશ્વર દેડુને માટે અનેક સુખ સામગ્રીએ એકત્રિત કરવા 
મથી રહેલ છે. જ્યાં દૃષ્ટિ નાંખે! ત્યાં સ્વાર્થની બાજી ખેલાઈ 
હી છે. એક જહેનું જીવિતવ્ય ઇચ્છે છે, ત્ડૅનુંજ ખીજેો મરણુ 
ઈચ્છે છે; એક જ્હેને સબધી તરીકે ચાહી રહ્યો છે ત્ડેને 
બજે દુશ્મનની નજરથી નિહાળી રહ્યો છે. આ સર્વમાં સ્ટને 
રેખાયુ' કે, સ્નેહના અ કુરા સ્વાર્થના ખીજમાંથી મુટયા છે: 
આજ ઢુણાતાં અમુરા અલોપ થઇ જાય છે અને સ્તેડ જેવી 
વસ્તુ વિશ્વનાં અનન્ત પરમાણુઓમાં એક રૂપ થઇ જઇને 
આપણે માટે જાણુ અદશ્ય સમી ખની શહે છે. તેજ સમયે 
સ્વાર્થગભિત સ્નેહની મતુષ્યને વાસ્તવિક પી? થાય છે. 


દુ 


હું સાધુ કેમ થયા? 

ઉપરાન્ત સહે નેયુ' કે, કોઈ નિગે[દમાં સડી રહ્યા છે 
તો કોઇ ઇન્દ્રિયાની ઉસુપથી દુ:ખના પહાડૅ નીચે ચગદાઈ 
ગયા છે; કોઈ માનવદેહુધારી ખન્યા છે તો કેઈ પશુપણે 
જીવન જીવી રહ્યાં છે; કેઈ દેવત્વનું' સુખ અતુભવી રહ્યા છે 
તો કેઈ નરકાદિમાં રોળાઇ રહ્યા છે; અરે, કોઇ માનવ તરીકે 
પણુ ખુદ્ધિના ખારઢાન ખની પાશવિક વૃત્તિઆથી પોતાના 
છીવનને અધષમતાના અન્ત સુધી ખેચી જતા દેખાય છે. 
પશુઓમાં પણુ કેવો વિચિત્ર સથોગ છે? એક મુતરૂં માલીકની 
સીધી દેખરેખ નીચે આન'દપૂર્વક જીવી રહ્યુ' છે તો ખીજા 
કુતરાને રોટલાનો ટુકડો પણુ સુશ્કેલીએ મળે છે. કોઈ 
મૃગલાને પાળે છે તો કોઇ મૃમયું પારધીની હુદયભેદક ખાણુ 
વૃષણિતુ' ભોગ થઇ પડે છે. અર્થાત્‌ ચોરાશી લાખ જીવાયોનીમાં 
આ જીવ એકયા ખીન્ન સ્વરૂપે આથડી રહેલ છે. આ સર્જ 
ઉપરથી આપણે જેઇ શકીએ છીએ કે માનવજીવન, એ ઉત્મુછ 
જીવન ગણાવા છતાં પણુ જીવોમાં પરસપર એક ખીજાથી સુખ 
દુ:ખમાં ન્યૂનાધિક્ય હોય છે. આપણે અનુભવીએ છીએ કૅ 
જાઇનેો કઠ એવે! કેમળ અને માધુર્ય ભર્યો હોય છે કે જહેને 
શ્રવણુ કરવાને હુજરો જીવો આતુર બની રહૅ છે, જ્યારે 
એ પણુ નેવાય છે કે કોઈના ક'ઠમાં એવી મધુરતા યા 
જ્ોમળતા તો ડ્ૂર રહો કિન્તુ સ્વાભાવિક રીતે જે જઇએ તે 


હ 


--શ્રી ચિત્તવિજયજી* 


"ચણુ નથી હોતું અને ત્ડેના ગર્દભ કઠ સર્વને અપ્રિય ભાસે 
છે. કોઈના અવાજમાં કેવી મીઠાશ -અને આકર્ષ'ણુ ભર્યેદ 
હોય છે કે જેથી ત્હેના સ્રુખમાંથી ઝરતી શખ્દોની અમૃત- 
સરિતાને આસ્વાદ લેવાને સ્હામા જાદુની માર્ક વિવશ ખની 
જાય છે, જ્યારે કોઈના અવાજ એટલે ખધે કર્કશતાભર્ચો 
ણેય છે કે જે બીલકુલ કઠોર ભાસે છે. આમ દુન્યવી કેટલાય 
પ્રસંગો ટાંછ પથમાં તરી ૨હ્યા છે કે જ્યાં જીવોના પરસ્પર 
વિરોધભાવનાં દર્શન થઇ રહ્યાં છે-જ્યાં વિશ્વતું વેચિત્ર્ય 
નંજરે ચઢી રહ્ય' છે. એ સદ્ભાવ અને અભાવતું યુગલ 
દુનીઆની પ્રવૃત્તિ ખને પરિસ્થિતિ ઉપર ટૃછિપાત કરતાં મ્હારી 
ચક્ષુએ। સન્‍્સુખ આવી રહ્યું અને આજ મૂળમાંથી સ્‍્ટુને 
સન્યસ્ત જીવન ગુજારવાની વાસના જગી-નહેના પરિણામે 
આજે હુ' સાધુત્રત અ'ગીકાર કરી આ લેખ લખી રહ્ય છું. 


સર્વ કોઇ સ્વીકારે છે કે, દરેકના આત્મા એક સરખો 
છે: ત્હેનામાં અનન્ત જ્ઞાન; દર્શન અને ચારિત્ર એકજ સરખા 
શ્રમાણુમાં મૂળ સ્વરૂપમાં છે. આમ છતાંય વિશ્વમાં આ 
વિચિત્રતા શાથી વ્યાપી રહી છે.? એ પ્રથમ પ્રશ્ન છે. આ 
પ્રશ્નના ઉકેલ કરવા માટે આપણું આ ખધી ખનવા પામેલીં 
વસ્તુ-સ્થિતિના ભૂતકાળમાં એક પશ્ચાદ્છિ ફેકવી પડરે. આજે 
દુનયાનું જે દશ્ય આપણી નજરે ચડી રલ્ુ' છે તે વાસ્તવિક 


હ 


* સાધુ કેમ થયો? 


ભૂતકાળનુ'જ પરિણામ છે, અને જે ભૂતકાળ ઉપર ભબાજનેદ 
વર્તમાન કાળ રચાયો છે ત્ડેનેજ બીજ્ન શખ્દોમાં આપણે 
કર્મના નામે એળખીએ છીએ. ને ખધાય આત્માએ સમ- 
શક્તિના ધારક છે, દરેકની યોગ્યતા સરખીજ છે અને ખધાય 
આત્મામાં એક સરખુ ચેનન્ય રેડાયું' છે તો પછી આપણે 
વર્તમાનકાળની આ વિલક્ષણુતાનો ઉકેલ લાવવા માટે એમ 
સમાનવુંજ પડશે, કે દુનીઆમાં એક એવી શક્તિ અવર 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે કે જે આત્માઓને સુખ અથવા દુ:ખ; 
આનદ અથવા શેક, ભોગ યા શેગ વિગેરે પરિસ્થિતિમાં 
મૃકે છે. આ શક્તિને આપણે કમના નામે એળખીએ છીએ 
જ્યારે જેનેતરો આ શક્તિને ઈશ્વરના કાર્ય, તરીકે ઓળખાવે 
છે. અત્રે ઈશ્વર ક્રારા જગદ્‌નિમાંગુના સબંધમાં ઉતરવું 
[વષયાન્તર થતું હોઇ વાંચકે તો એટલુંજ ધ્યાનમાં લઈ 
લેવાનુ' છે કે, જૈનધર્મ ઈશ્વરને જગતકર્તા તરીકે સ્વીકારતે॥ 
નથી તેમજ જીવોની, આપણે ઉપર નિહઠાળેલ્લી પરિસ્થિતિનટ 
વિધાયક તરીકે પણુ લેખતે। નથી. નટનધર્મ' તે। ઉપર ખતાવ્યુ 
તેમ એ શક્તિને કર્મના નામે એળખે છે. આત્માની સાજે 
તે કમો અનાદિકાળથી સ'લગ્ન થયેલ્ષ છે, કર્મો સ બધી જન્મ 
ચાસ્ત્રોમાં ખટેજ લ'બાણુથી વિવેચન કરવામાં આવ્યુ છે અનરે 
ખાસ ત્ડૅના ગ્ર'શ્રા પણુ લખાયા છે. ટુ'કમાં એટલુંજ કે “ કોર્ષ 


૧૦ 


હુ* સાછુ કેમ થચોા? 


આકી તેએ કખુલ કરે છે કે, આ જગતૂમાં ભ્નુભવાતી 
સુખ-દુ:ખની વિલક્ષણુતા; પૂર્વ-ભવેરમાં અને આ ભવમાં 
પણુ પૂવે" ખાંધેલાં-સુમૃત્ય અને રુષ્જુત્યથી ખાંધેલાં-કર્માથીજ 
સરજાયેલી છે: એ ન હોય તો એક સરખા મૂળ સ્વરૂપવાળા 
આત્માઓમાં આવો ભેદ ન હોઇ શકે, આથી વાંચક નઈ 
શકશે કે, જગતૂસાં અતુભવાતાં સુખ દુઃખઃ એ 
સાત્ર કસના વ્યવહાર છે? 


રા, 22-22 





પ્રવચન-- 
હે ચેતન ! સુતી વખતે શાન્ત ચિત્તે વિચાર કર્‌! અડે।- 
રાત્રિના ચોવીશ કલાક ત્હે' વીતાવ્યા, ત્ડેમાં ચતન્ય સ્વરૂપ 
આત્મા સાટે કેટલુ કયે અને સડન-પડન-વિધ્વ'સત સ્વભાવ- 
ત્રાળા જડ રહુ સાટે કેટલુ' ક્યું? અ નફા-ટોટાતે હિસાબ 
સમજ ને દયમાં ઉતાર | આટલુ' આવડયુ' તે નરે। વધા- 
રતા શીખ્યા તો દુત્યવી જ્ઞાન ત્હારે માટે તુચ્છ છે. 


શ પ્ત - મ હાક ટ... 
થ્યા અ 


૧ર 


[૨] 
કર્માવરણુ અતે આત્મા, 
ન“ગ-કર્તધઇ્છેક્્ય્- 


પિ ર ખ્યાલ આપવાયા મેળવવા માઢે ઉંડા અણ્યાસ 
છી ર | તથા મનનની અપેક્ષા રહે છે. આધ્યાત્મિક 
[| અને તત્ત્વસ્તાની જનોના આ વિષય છે. જહેને 
૪ અગાધ શાસ્રાવબાધ છે, લે મહાત્માએ 
આ વિષયને સારી રીલે છણીને સસારની સોહુકતામાં- 
ક્ષણિકતામાં ભાન ભૂલી ખેઠેલા પ્રમાદીજનાને આત્મિક માર્ગે 
ચુરૂષાર્થ ખેડવાતુ' જેમ ઉત્પન્ન કરાવી શકે છે. હું માનુ 





૧2 


હું' સાધુ કેમ થયો : ? 


જે જે કોઈ પણુ વ્યક્તિને “ કર્માવરણુ અને આત્મા ?' 

કા મી સત્ય સાન થાય, ત્ડેના હૃદયમાં આ વિષય 
સ્થાન પાસે અને જ્યારે એ રીતે ત્ડૅેને સ સાર-એક રગ- 
ભૂ/#મ સમે ભાસે ત્યારે તે કોઇ સામાન્ય માનવતાથી પર 
સમે! ખની રહે છે, તેમજ હજારો હૈયાં એના ચરણુ ભ- 
ક્તિમાવે પણુ જુકી પડે છે. પડેલા લેખમાં આપણુ જેઈ 
ગયા કે, વિશ્વની વિચિત્રતા અને પ્રાણી માત્રમાં રહેલી સુખ- 
દુ:ખની ભિન્નતાનુ' મૂખ્ય કારણુ કર્મો છે કે જ્હેને *ેને- 
તરે પ્રારખ્ધ નામથી ઓળખે છે. કર્મો, એ તો પર્વ કાળમાં 
આ ણે સેવેલાં આચગ્ણૂાનુંજ પરિણામ છે, એ આપણે જેઈ 
ગય. પરન્તુ માત્ર કર્મોજ સમસ્ત પ્રાણીજીવનના વિધાયક 
થા. પ્રાણીમાત્રને અનુભવવી પડતી સુખ-દુ:ખની માત્રાઓ 
માત્ર કર્મનેજ અવલખીને હોતી નથી; પરન્તુ ત્ડૅમાં નિંમિ- 
ત્તાદ ખીજા' ચાર કારણના ઉદયની પણુ પરી અપેક્ષા રહે 
છે -૫ પાંચને સ યોગ થાય ત્યારેજ ભૂતકાલમાં અનુભવેલી, 
ભ્રઞાંવમાં અતુભવાનારી, એને વર્તમાનમાં અનુભવાતી 
પાંરસ્થિતિ અસ્તિત્વમાં આવી શકે છે. આમ માનવાને અ- 
નેક કારણુ છે; જો માત્ર કમાનજ આપણાં સુખડુ:ખના 
રશ્ઇ' કયો અને - રીત ભાવિ જીવનનાં વિધાયક માનવામાં 
અ' તો આ” ૬-“ાક્તનેો પ્રશ્ન ઉડી જશે, દુનિઆમાં 
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કરણ્રીય કિવા અકરણ્‌ીયના વિવેકને સ્થાન નહિ રહે અને 
આત્મા કોઇક દિવસ પણુ કર્મદળને ચૂરી સુક્તિવધૂને વરશે, 
ગએ માન્યતાજ અકારણુ નિવડશે. આ ઉપરાન્ત પ્રાણીમાત્રના 
ભ્ૂતકાલ અને ભાવિકાલનાં વિધાન અને સજન વચ્ચે પણુ 
એક વિરૂદ્ધતા ઉભી થશે, જે તપાસીએ. 

જે કર્સોજ માત્ર આપણાં સુખરુઃખનાં સરજનહાર છે 
તો પછી આત્મા એને આધિનજ છે, એમ કહી શકાય. એક 
તરફ આત્માને જ્યારે આપણે ક્મોના ઉત્પાદક, લોઇતા અને 
ઉચ્છેદક માનીએ છીએ તો! આ માન્યતાથી તે પણુ અન્યથા 
નિવડે છે. અને કમોજ જ્યારે આપણા ભૂતજીવનનેો ખદલેા 
આપી ભાવિજીવનને ઘડનારાં છે તો આપણે પમ જેવી 
વસ્તુનો વિચાંરજ કરવાનો રહેતો નથી. દરેકમાં એકજ 
વાતે સતોષ માનવાને, કે વિધિના લેખ જેમ લખાયા હશે 
તેમ ખનશે અને તેથી મનુષ્યે પાપભીર્‌ બની, સત્યાસત્યને। 
વિવેક કરી, તેમજ દુષ્ટ કાચૌને પારહરી, દયામય જીવન 
ગુજારવાને વિચાર કરવોજ અસ્થાને લેખારે. અને જ્યારે 
આમજ ખને ત્યારે “ કર્મોનો નાશ અને સુક્તિનો નિવાસ'ની 
ક્રટપના, માત્ર હવાઇ ઠડિછ્ધા સમી ભાસે છે. ઉપરાન્ત કર્માને 
જ્યારે આપણે “પર્વકાળમાં આત્માએ સેવેલાં' આચરણેુધનદ 
થરિણામ' રૂપ લેખીએ છીએ: ત્યારે આમ એકાન્તે માનતાં તે 
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દરેક પ્રાણિનું ભાવિજીવન માત્ર કર્મોજ ઘડી કાઢે છે, એ માન્ય- 
તાની એક પ્રકારની વિચિત્રતા ઉભી થશે: પરન્તુ આપણે માત્ર 
કર્સાનેજ આપણાં સુખડુ:ખનાં વિધાયક કે સરજનહાર માની 
શકતા નથી. એ માનવામાં અનેક અડચણ્‌। અને અથડામણે। 
અડી થાય છે. આથી “સુખ દુઃખ: કર્મના વ્યવહાર! સમજ્યા 
ખાદ સહે વિચાર કર્યો કે, કેટલે અ*શે કર્મોની સત્તા આત્મા 
ઉપર ચાલી શકે છે અને કસાની સખલ જ”*ઝીરોને પણુ આત્મા 
પોતાના એજસથી કયી રીતે ગાળી નાખી શકે છે. મ્હને 
લાગ્યું કે, નો કમો જ માત્ર આપણી જીવન-દિશા ચીંધનારાં 
નાયક અને પ્રવૃત્તિની દોરી ખેચનારાં મદારી છે, તેમજ 
«હેની આગલ આપણે માંકડાની માફક રમવાનું છે-એમ 
સાનીએ તે પૂર્વે” બાંધેલાં કર્મો ઉપરજ નૂતન કર્મસૃષિનાં 
મ'ડાણુ થવાનાં તથા અનન્તકાળના ભાવિ પછી પણુ આપણુ 
આત્મજીવનની સુખદુ:ખ-શ્રેણિની આજના જેવીજ એકધારી 
શ્રખલા બ'ધાઈ રહેવાની ! પરિણામ એ આવે કે આત્મા માત્ર 
કમે।ના હાથનું રમકડું બની રહે તથા અધોમામી ખનેલેા 
આજનો આત્મા, અનન્તકાલના અન્તર પછી પણુ આત્મિ- 
કતાના અર્ણુાદયનું દશ્ય નવા સરખા પણુ ભાગ્યશાલી ન 
[નિવડી રાકે. જ્યારે પર્વના પૃણ્યોદયે આજે સુસ્થિતિમાં 
મૂકાએલા આત્માર્નું જીવન ભાવિજીવન વધુ ને વધુ ઉંચ્ચ- 
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તમ ખઅનતું જાય. વળી એ પણુ એક વિચારણીય પ્રશ્ન છે 
૩, જે જીવનકાળના ટુંક અસ્તિત્વમાં અતુભવાતાં સુખ- 
દુ:ખના તડકા-છાંયડા, એ માત્ર કર્મોનેજ આભારી હોય 
ઝને કર્માનીજ પ્રબલ સત્તા ને આત્મા ઉપર પ્રવર્તતી 
હોય તેમજ કર્મોજ માત્ર આત્માનાં નિય તા હોય તે! પ્રથમ- 
થીજ આત્મા રદુષ્કર્મા યા સત્કમૌથી આવૃત્ત કેમ બન્યો ? 


અનેક શુ'ચ અને સમસશ્યાભરી આ વિચારમશ્રેણિનેા 
અન્ત ઉપર દર્શાવ્યું તેમ પાંચ કારણે।નેદ સ્વીકાર કરીને લાવી 
શકાય છે. આત્મા, એક અનન્ત દર્શનન્કનન્ત જ્ઞાન અને 
અનન્ત ચારિત્રસ'પન્ઞન તત્ત્વ છે. ત્ડેનું મૂળ સ્વરૂપ સશ્ચિદ્ટાન'ટ- 
' મય છે. ત્ડૅનામાં અનન્ત શક્તિ છે. દુનિઆના સમસ્ત 
પાણીવર્ગ માં તે રહેલો છે. આત્માને આવો માનીએ તો 
પણુ એક ગુ'ચ ઉકેલવી બાકી રહે છે: મતુષ્યખુદ્ધિ સ્હેજે 
તર્ક દોડાવી શકે કે, “ અનન્ત જ્તાન, દર્શન અને ચારિત્રની 
સ્ત્નત્રચીયુક્ત આત્માએ કર્મ કેમ બાંધ્યા ? શર્‌આતમાંજ 
એણે ચેતવું જેપતું હતું |? આને નિર્ણય પ્રથમ કરી લઇએ. 
ઝેન શાસ્રક્ારો જગતૂને અનાદિ અનન્ત માને છે: ઈશ્વર યા 
'જકશશઈ પણુ વ્યક્તિને ત્ડેના સૃષ્ા તરીકે માનતા નથી. અને 
જગત્‌ કોઇ કાળે પણુ આત્મા વિના ખાલરી દેઈ શકતું નથી. 
અને આ રીતિથી જગંતૂને અનાદિ માનવા સાથે આપણુ આ- 
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ત્માને પણુ અનાદિ માનવે[જ રહ્યો. તેમજ એ પણુ સુનિશ્ચિત 
છે કે, આત્મા સાથે કર્મો હોય ત્યાં સુધીજ તે આત્મા સ'સા- 
રમાં હોઈ શકે એટલે તે કારણે કર્મોને પણુ અ 1દિ તરીકેજ 
સ્વીકારવાં પડશે. ચર્થાતૂ જગતને વ્યવહાર ઝુવામાંથી પાણી 
કાઢવાની ઘટમાળની માક્‌ેક ચ!લ્યા કરે છે. જે આત્માની 
શરૂઆત માનવામાં આવે તો આત્મિકતાનું' મૂળ સ્વરૂપ જે 
આપણે માનીએ છીએ. ત્ડેને ફેરવવું પડશે: કારણુકે રત્ન- 
ત્રયીયુક્ત આત્મા કોઈ વખતે નિલે"પ થવા પછી .મેખધ 
કરેજ નહિ એટલે જગ.પની આદિ નથી તેમ આત્મા અને 
કર્મ પણુ અનાદિકાલથી પરસ્પર “ સુવર્ણુકણુ અને માટી ' 
ની મફ્ક ભળી ગયાં છે: તેમજ જેમ માટી" ટ્ૂર થતાં સુવર્ણું 
પોતાની વાસ્તવિક પ્સ્થતિએ પહોંચે છે તેમ આત્મા પણુ 
કર્મમૃતિકાનો નાર્‌ થયે સક્તિના શાશ્ચવતા ધામમાં પહોંચી 
જાય છે. કહેવાનું તાત્પર્ય ચોમ્કુંજ ડે, અત્યારે આત્મા એક 
કર્મને છેડતા જય છે, તો અતેક નૂતન ટેમેદ્નો ખ'ધ પડ- 
તે! જય છે. આધી કર્સ્ડનીી પર્રપરાએદા વધતી જય છે. જેમ 
એક સ્ટીમરમાં માટ ગાખડું પડે અને દરીયાછું પાણી 
અ'દર આવતું નાય ત્યારે બાલ્ઢી આંદિ સાધનો દ્વારા ખ- 
લાશી[એ પાણીને પાછું દરીઆમાં કરે'કતા જાય 1*તાં પણુ 
જો જલાગમનને। વેશ જારી હાય અતે પાછું કાઠવાની લેટ- 
સીજ શક્તિનો ઉપ્યોગ ન કરવામાં આવે તો સ્ટીમઃ થોડાજ 
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કાલમાં ખહુજ ભયભરી સ્થિતિમાં આગવી પડે છે: કદાચ 
કાલાન્તરે ડુબી પણુ જાય છે: તેમ અ:ત્મનૌકામાં કર્મ જલ 
ભરાતું નય છે, આપણે પ્રમાદી ખની થીોડુ' થોડું અને 
પ્રીમે ષીમે એ કર્મજલત્તે ઉલ્ષેચીએ છીએ પરન્તુ તે ૬૨- 
મ્યાન કર્મજલતુ પૂર જેસ આપણી આત્મનોકાને વધુને 
વધુ ગ'ભીર તથા ભયભીત સ્થિતિમાં મૂકતું' “નય છે, તે 
છેકજ વીસરી જઈએ છીએ. આજ કારણુ છે કે, આપણે 
આત્મા મૂલ સ્વરૂપે સચ્ચિદ:ન'દમય હોવા છતાં પંગુ અ- 
નાદિકાળથી આ સ'સારચકની ચોરારી લાખ જીવાયોનીમાં 
શટડી રહ્યો છે તેમજ એજ કારણે કર્મોના નાશ થઇને 
“આત્માના આ જમ, જરા, મૃત્યુમય પકિબ્રમણુને। કયારે 
અન્ત આવશે, તે પણુ કહી શકાતુ નથી. 


ઉપર ₹*&પણે “ આત્મા અને કમો ”? નો સ'બ'પ 
ટુંકમાં નેઇ ગ્યા: હુવે આપણે * સુખદુઃખ--કર્મના ન્ય: 
વહાર ' અને “ કર્મા નહિ કિન્તુ આત્માં પેતેજ કર્મોને 

કૂહ્પાટક તેમજ ઉચ્છેટક છે” શ્પે ઉભય સત્યોઈની 4રસ્પર વિરૃદ્ધ 
કેખાતા સસડચાનેો ઉકેલ કરીએ. સુખરુ:ખ-કર્મના વ્યવ' 
ડાર છે, એ તલન સાચુ ! કર્માએ આલ્મપ્રકાશને ઢાંકી 
સક છે, એ પણુ તદન સાચું ! આત્મા કર્માવરણુથી મૃ'ળ 
1સથતિ ભલી ચત્રતત્ર સુંઝ:ઇ રહ્યો છે, તે પણુ સાચુ ! 


૧૯ 


હુ" સાધુ કેમ થયે!? 


તેમ% કમો આત્મિક પ્રજૃત્તિને દાબી દઈ શકે છે-નણ 
કરી શકે છે, તે પણુ સાચું ! ! ! જયારે વિર્દ્ધાતામાં જે 
આત્માએ કમ બાંષ્યાં છે, ભોમવે છે, અને કર્મોથી સુંઝાઈ 
જાય છે તેજ આત્મા વીય ફેરવી કમસમૂહને વિછેહી 
મોક્ષના માર્ગે, બલ્કિ મોક્ષમાંજ જઈ શકે છે, એ પણુ 
સનાતન સત્ય છે. આ બેઉ, બાખતેો કેમ ખની શકે છે 
તેમજ કર્માની આત્મા ઉપર કેટલી સત્તા છે તથા આત્મિક 
શકિત, એ સત્તાને કયા પ્રકારે નિમૂ'ળા કરી શકે છે, ત્હેનુ 
યથાસ્થિત ખ્યાન કરાવતા જેન્શાસ્રકારો સસ્યગૂદણ્િને માટે 
પુરૂષાર્થનું પ્રધાન્ય ઉપદેશે છે. કમો ખે પ્રકારે નષ્ટ થઈ 
શકે છે: ૧. ભોગવવાથી, ૨. તપકશ્ચર્યાથી. સામાન્યત: 
આઠ કમોને બે વિભાગમાં વ્ડૅચેલાં છે. એક 1નકાચિત 
અને બીને અનિકાચિત. નિકાચિત કર્મો એવાં હોય છે કે, 
જે ભોગવવા માત્રથીજ આત્મપ્રદેશેથી ટ્રર થાય જ્યારે 
કનિકાચિત કમા ભોગવવાથી અને તપશ્ચયોંથી પણુ નષ્ટ કરી 
શકાય છે. એટલે આત્મા ને ધારે તો કર્મોને ભોગવીને 
તપક્ષર્યાથી ખસાવી શકે છે. છતાં આપણે જેઈએ છીએ કે 
જુટલીક વખત કર્મો આત્માને હંફાવે છે. તેમ છતાંય 
સમ્યગ્દૃષ્ટિ આત્માને તો પુરૂષાર્થજ પ્રધાન ઉપદેશ્યે! 
છે. સમ્યગ્ૂરૃષ્ટિ આત્મા કપાળે હાય દઇને ભાગ્યને રોતો 


ન્‌૦ 


--થ્રી ચિત્તવિજયજ* 


એસી ન રહે પરન્તુ પુરૂષાથ ખેડે-પ્રયત્નશીલ ખને-ઉઘોગન 
“અવનવા પ્રચોગો કરે | ત્ડેનું' લક્ષ્યખિન્દુ માક્ષજ રહે અને 
હરદમ ત્યાં પહાંચવા ચથાશકય પ્રયાસો સેવે ! આમ છતાંય 
«ને તે પોતાના કાર્યમાં નિષ્ક્લ નિવડે-ત્ડેની પ્રવૃત્તિઓમાં 
તે ઘવાતે જાય અને હૃદયવિરૂદ્ધ ત્ડેને આત્મિક માર્ગમાં 
પાછા હુઠવું પડે તો તે માને કે, કર્માવરણુ ખહુ સખ્ત 
છે. પરન્તુ તેવું માની પોતાની ક્રિયા તે ચાલુજ રાખે, 
ઉત્તરોત્તર વધુ ને વધુ પ્રયત્નો કરતો જાય અને કર્મ દળને 
[કૂર કરવા દરેક ચથાશકય પ્રયાસો। સેવે તેમજ દુષ્કર્મને ઉદયમાં 
ન્લાવનારાં નિમિત્તોથી ખચતોજ રહેવાને પ્રયત્ન આદરે 1!! 
આટલું કર્યા છતાં પણુ પોતાનો પુરૂષાર્થ સાવજ નિષ્ફળ 
નિવડતે! દેખાય તો! પણુ આવેલ સુખ દુઃખોને 'તે સમભાવે 
સહે અને માને કે, કરેલ તપશ્ચર્યા તથા આત્મસાધના સમયે 
તઅવશ્ય ફૂળશે. ખીચારો કર્મવશ સ'સારમાં રઝળતા હોય 
સતો! પણુ ત્ડેનું જીગર તે! ઉદ્વિગ્નજ રહે. સસાર, ત્ડૅને 
ક્રંટાની માફક ખુચે ! આ ઉપરાન્ત એ વિચાર કરે કે, 
4 પૂર્વે કરેલાં મૃત્યા આજે કર્મરૂપે પરિણુમી સ્હારી જીવન- 
સુધારણામાં જખ્મો કરી રહ્યાં છે પરન્તુ નવિન કર્મો 
આંધવાં-ન ખાંધવાં તે તો સહારા પુરૂષાર્થ ઉપર આધાર 
રાખે છે ને ! જુનાં કર્મો ભોગવીને અથવા તપશ્ચયથી 


૨૧ 


હૈ" સાધુ કેમ થચો? . 


હુંદય શુદ્ધિ કરીને ખપાવી, તથા નવિન કર્માને આવવાનાં 
અનેક આશ્રવનાં દ્વારોને રેક્ીશ. છતાં પૂર્ણ વિજય નાહે 
મળે તો “કરોળીયાની જાળ'ની માફક હું ત્ડેની પાછળ 
મ'ડયો રહીશ. આ રીતે ધીરે ધીરે પુરાણાં કર્મો ખપાવીશ 
અને નવિન કર્મ આવતાં અ?કાવી & સુક્તિના દરવાજા 
મ્હારા માટે ખુલ્લા કરીશ તેમજ બીચારા સસારના રુકમાં. 
સાનભાન ભૂલેલા જીવોની સનન્‍્સઝ્રુખ મુક્તિમાર્ગનો એક 
આદર્શ ખડો કરીશ, આ ઉપરથી જેઈ શકાય છે કે, કમેર્દ 
અમૂક અશે આત્મિક પ્રવૃત્તિમાં બાધા ઉપજાવી રકે છે 
પરન્તુ સમ્યગ્રદૃષ્ટિ પોતાના પ્રયત્નાથી ૨માં ઓજસ ' 
સ્કુરાવી કમસમૂડને ગાળી નાંખી શક્રે છે અને અ-તમાં 
આત્મિક સત્તાજ વિજયવન્તી નિવડે છે. 


અરદગરક#ન-રી- 


નેને 


રં 


[૩] 
માનવભવ-*એક મુસાફરી. 
ઝડ 
શ્રની [વચિત્રતાનુ' વિવેચન કેચ: ખાદ 
તે સર્વ કર્મનો પ્રતાપ છે, સમન્યા 
પછીથી હુવે આપણે આપણુ જીવન ઉષર 


વિચારીએ. આપણુ! ભવ એ ભૂત અને 
ભાવિની શુંખલામાં સ'કળાએલેો આંકડો 


છે. એમાં એ તાકાત છે કે, જે આત્મવીર્યને સ્કુરાવી માત્ર આત્મ 
સાધનામાંજ પ્રવૃત્ત થવામાં આવે લો એ રખલાને અન્ત તત્કાલ 
નહિ તો બહુજ અચિર કાલમાં આવી જાય. આપણા જીવનમાં 
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રફાર... 
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૨૩ 


હું' સાદ કેમ થયો ? 


અતુશવાતી, સ'ભળાતી, દેખાતી યા ૧'ચાતી પ્રત્યેક ઘટનાનદ 
ઉંડાણુમાં ઉતરીએ તે! આપણુને લાગે કે, સસાર એક ૨ ગ- 
ભૂમિ છે. રંગભૂમિ ઉપર કામ કરનાર એકનું એક પાત્ર 
અમૂક સમયે રાજરાજેશ્વરને શોભાવે તેવા પોશાકમાં દેખેટ 
દ છે જ્યારે અમૂક સમયે તે ટુકડા માટે ભટકતા શિક્ષકના 
રૂપે દૃષ્ટિગોચર થાય છે; અને મૂળ સ્વરૂપે તો આપણે 
ત્હેને ત્રીજીજ રીતે આળખીચે છીએ. સસારની ર ગભૂમિ 
ઉપર પણુ આવાં જ વેશ-પરિવર્તનોા દૃષ્િએ ચહે છે. આ- 
જનો લાખોપતિ કાલે ભૂ'ડે હાલ રખડતે। હોય | શ્રાજે પૅટ 
શરવા માટે તલસી રહેલો કાલે અનેકો ઉપર હુકમ ચલાવી 
રહો હોય ! આજ ભરયોવનના ઉન્માદમાં અણુનમ ફૂરતો કાલે 
શેચ્યાવશ ખન્યો। હોય ! આજના ઉંચ્ચપદાધિકારીની કાલે રસ્તા- 
ના પથરા જેટલી પણુ કોંમત ન હોય ! અવત્રાજ માત્રથી સે કડોને 
ક'પાવનારે। કાલે નિબલ-નિસ્તેજ ખની લેકેોની ડોકરે ચઢતો 
હાય |! આજે મોજશોખ અને આન'દ-ચમન ઉડાવનારને 
કાલે ટુકડા રોટલાનાં પણુ ફાંફાં પડતાં હોય | આજે ખુદ્ધિ 
અને ચાતુર્યથી હુજારો ઉપર પ્રભાવ પાડનાર કાલે કયી 
યુષ્રામાં પડયો છે, ત્ડૅુની પણુ કોઇને દરકાર ન હોય 
જબખાન માત્રથી યાનો વ્યાપાર ચલાવનાર કાલે જીવન 
નિર્વાહુની ચિન્તામાં ઘેરાયા હોય ! મહેલ સમાં શવ્ય 


જ્ે૪ 


જવનેોમાં પણુ જહેને કાંઈજ વિશેષતા ન જણાતી હાય 
ત્ડેને કાલે ઝુંપડા જેવા ઘરમાં સતોષ માનવે! પડે ! આન 
જનો સોટરેમાં ફરનાર કાલે એકલે! પગે રખડતો હોય 1! 
અજ જહેના સૌન્દર્ય ઉપર ડુનીઆ મરી ષ્રીટતી હાય 
ત્હેના કોઇ કાલે ભાવ પણુ નહિ પૂછતું હોય ! આ ખધું 
શું રંગભૂમિને બ'ધબેસ્તું' નથી ? ઈતિટાસ પણુ એ વાતની 
સાક્ષી આપી રહ્યો છે. માલવદેશને મહારથી સુ જરાજ-એકં 
તખતને લક્ષ્મી,;સરસ્વતી અને વીરતાને એકને એડ લાડીલે 
જુમાર | પણુ સમચે પલટો માર્ચો-તેલપ જીત્યો સજ 
પકડાયો અને આખર ભીખ માંગતો! થચે। ! તેમજ પૃથ્વિરાજ 
ચોહાણુ, જયચ'દ રાઠોડ, ઓરગઝ્રેબ ને ત્ડેના શાહજાદાઓ, 
જુમારપાલ નરેશ, વનરાજ ચાવડો; અને જગમંનીને કેસર 
વિગેરે-આ ખધાને દતિહાસ શું સ'સા૨-“ એક રંગભૂમિ ” 
છે; ત્ડેના ચિતાર નથી ખડો કરતો ? આજની આપણી 
'જાજકીય પરિસ્થિતિ પણુ એજ દર્શાવે છે. દાદાભાઇ નવ- 
ચરાઝજી, એનીખીસાંટ, ગોખલે, તીલક, ગાંધિજી, દેશખન્ધુ 
દાસ, માલવીયાજી, મોતીલાલ નેહરૂ અને પટેલ વિગેરેના 
યુગ આવતા ગયા અને ભૂલાતા ગયા. કોન્ગેસવાદીએ ખાનની 
જહી ઝયા, ધારાસમ્ાવારીઓ પોકારમાં પડી રહ્યા, ગાંધીજી 
સાબરમતીના ૦ ।શ્રમમાં ધમ અને તત્ત્વસ્તાનનો ભડાર ઠા- 


જપ 


છ" સાધુ કેમ થયો? 


લવવા લાગ્યા સ્મને એમ દેશના વાતાવરણુમાં ઉભરાઇ આ- 
વેલે ઉભરો શાન્ત થઈ ગયો. આપણ્‌। સમાજ પણુ એ 
પરિવર્તનથી નથી બચ્યા, કોન્ફ્શ્ન્સની ધમાલ પછી દેવદ્રવ્યમાં. 
તે પછી સુનશી પ્રકરણુમાં અને તે પછી દેડકાંની ચર્ચાર્મા 
સમાજ છેોમાતો ગચે. આ પછીથી તીર્થાધિરાજ શ્રી શજુ" 
જયનુ પ્રકરણુ ઉઘ્ડયું. આખુ અને રાજકોટની દોડધામ 
થઇ તથા તે ઉપર વિચાર ચલાવવાને આપણે પણુ અમ- 
દાવાદ અને સ્ુખઇની જમીને માપી, એ ખધુ'ય ભૂલાય 
ને હવે સમાજનો અમૂક વર્ગ “ રીક્ષા ' ની પાછળ પડચેદ 
છે. હુવે સૌધુસ'સ્થાતુ' હિત કરવા મેદાને પડચેો છે ! ! ? 
પરન્તુ આ સર્વ માત્ર ક્ષણુક આવેશ અને ઉભરા સિવાય 
બીજુ કાંઇજ નથી. નથી ત્ડેમાં બ'ધારણુ કે "શિષ્ટ પુરૂષોને॥ 
સહકાર 1 જ્યાં શિષ્ટોનો સાથ છે ત્યાં યુવાનોનો ઉન્માદ 
માગ રોકો ખડો થાય છે ! આ સર્વ વિચિત્રતામાં લેખક 
જે દર્શાવવા માગે છે તે તે માત્ર એટલુ* જ છે કે, “ સ'સાર 
એક પ્રકારની રંગભૂમિ છે. ” 


આ તો ખધુંખાહ્ય દૃદ્ટિએ પરિવર્તનશીલ દેખાયુ” 
પરન્ડુ તે સર્જ માત્ર કર્માનું' પરિણામ છે અને તેથી જ 
આપણાં જન્મ-મરણ્‌।માં પણુ એજ પરિવર્તનશીલતા આવી 


રડ 


--શ્રો ચિત્તવિજયજી. 


વસે છે. આજના પિતા-પુત્ર, કાન્ત-કાન્તા, માતા-ખેટી,શેઠ-નેકર 
સર્વે એકજ સરખા ધોરણે ચિરકાલ પર્યન્ત રહેતા નથી. 
એ સવેમાં વિધિના શુસ હાથ અને સ'કેત રહૅલે। છે. જ્યાં 
ત્ડેણુ દોરી ખે'ચી ત્યાં મતુષ્ય્તું-અરે, દરેક પ્રાણીનું જીવન 
ઠાસુકું ફૂરી જાય છે. વિધિનાં વિધાન અગમ્ય છે એમ 
આથી જ લેખાય છે. વિધિની. ગતિ અકળ છે અને એ 
અકળ ગતિજ આપણુને વિચિત્રતારૂપ ભાસે છે. આથી 
આપણે પુનર્જીવન અને ભૂતજીવનને કખુલ રાખીએ છીએ. 
પરિવર્તનતું કાર્ય ને માત્ર માનવશક્તિના હાથમાં હોય તે 
બા બધી વિચિત્રતા પ્રાય: અદૃશ્ય થઇ જાય, પરન્તુ પરિ- 
વર્તનમાં વિધિ અને માનવશક્તિનો સ'યોગ રહેલે। હોય છે. 
આપણે આ વસ્તુને સ્કોટ પૂવેનના લેખોમાં કરી ગયા છીએ 
એટલે આપણે તો એટલું જ કખુલી લેવું રહ્યુ' કે, ભૂતકાક 
અને ભાવિકાલને સાંધી એકતાર રૂપ ખનાવી દેનાર જે 
શાંકડો છે, તે આ આપણે! મતુષ્યભવ છે. 


મતુષ્યભવને ચિ'તામણિરત્ન કિવા કલ્પતરૂની ઉપમા 
આપવામાં આવે છે: દેવતા, તીર્યચ, નારફી અને મતુષ્ય 
એ ચતુર્ગંતિમાં માનવતા સર્વોત્કૃષ્ટ લેખવામાં આવી છે. 
ત્ડેનુ' પ્રાધાન્ય પ્રાય: દરેક દર્શનકારોએ એક યા ખીજ 


૨૭ 


'હું' સા." કેમ થયો? 


સ્વરૃપમાં સ્વીકાયું છે. આમ હોવાનું કારણુ શું ? એકજ કે, 
માનવજીવનમાં વિચાર અને વર્તનને અવકાશ છે. કરણિય-- 
અકરણિયને વિચાર અને વિવેકે કરી ત્ડૅમાંથી સદ્‌ વસ્તુનું 
સેવન કરવાની શક્તિ માનવતાથી પર વ્યક્તિઓમાં નથી. 
દેવતાએ વિલાસોમાં ચકચૂર છે તો નારકીઓ વિપત્તિઓમાં 
ઘેરાએલા છે, જ્યારે તીર્યેચને વિવેકશૂન્ય લેખવામાં આવે 
છે. માત્ર મતુષ્યભવજ એવેો જે કે જ્યાં દેવતાઇ વિલાસો।; 
નરકની વિપગ્તિઆ અને તીર્યચની વિવેકચૂન્યતા અમૂક 
પ્રમાણુમાં આવી વસ્તી છે તેમજ વધારામાં આપણે ઉપર 
નિહાળી ગયા તેમ વિચાર, વિવેક અને વર્તનની ત્રિપુટીને 
પણુ ત્હેમાં અશ રહેલો છે. એટલે માનવજીવનથી ધારી 
સમ્લતા મેળવી શકાય છે-હાં, પયતન કરવો નેઈઇએ-એટન- 
લેજ મતુષ્યજીવન સર્વ શ્રેણ લેખાય છે. આ માનવજીવનની 
ક્રેષખતાના વિષયમાં ઉંડા ઉતરતાં પૂર્વે: આપણે ત્ડેના ઉત્પત્તિ 
કારણુ તરફે ષશ્ચાદૃછિ ફે|કવી પડશે. પુનઃ પુન: એ ચાટ 
દેવડાવવું પડે છે કે, વિશ્વની સકલ રચનામાં મૂળાધાર કર્મ 
છે. દરેકે દરેક જીવનની પૂર્વે" કરેલી કરણી કે જહેને આજે 
આપણે કર્મ, વિધિ, યા પ્રારખ્ધના નામે એઆળખીયે છીએ 
તેજ સમષિ સ્વરૂપે એકત્રિત થતાં એક પ્રકારતી સૃછિનુ' 
રૂપ પકડે છે અને કર્મોની પરપરા જેમ જેમ પૂર્વેની કરણી 


૨૮ 


અનુસાર, સ્વરૂપ ખદલતી જાય છે તેમ તેમ આપણુને પણુ 
સૃષ્ટિમાં પ્રલયાદિની બ્રમણા થયા કરૅ છે કિન્તુ વાસ્તવિક 
રીતે આપણાં કર્માજ એ આકારે ઉદયમાં આવે છે કે જેથી 
આપણુને એમ ભાશ્યા કરે છે કે સ્ૃષ્ટિએ સ્વરૂપ ખદર્લ્યુ 
અને તે કોઈ વિધાતા-વ્યક્તિએ ખટદલાવ્યું. 

અને આ વસ્તુની સાક્ષી આજનુ શ્રી શત્રુ જય પ્રક- 
૨શણુ આપી શકે છે. આજે ઘોર સાસુદાથિક કર્મ સમસ્ત 
જેન જગત્‌ ઉપર આક્રેમણુ કરી આવ્યું છે. જેન સમાજનાં 
તીથા ઉપર વિરોધીઓએ ની ત્રાપ આવી છે, પૂર્વના મહાપુરૂષાને 
વિધમિએ ખુલ્લ'ખુદ્યા-કલ'કિત જાહેર કરી રહ્યા છે, અ- 
પણી સર્વાત્ધુટ સાધુ સ'સ્થાને આજે છડેચોક વિદ્રોહીએ ભાંડી 
રહ્યા છે. અને સમાજ ધાર્મિક તેમજ આર્થિક સ્થીતિમાં 
પ્રતિદિન ક્ષીણુ થતો જાય છે, નિર્નાયકતા અને સ્વચ્છન્દતા 
ધર કરતાં જાય છે. આજે જેતત્વતું સાચુ' હીર આ રીતે 
હેણાઈ રહ્યું છે અને મ્ડુને તો લાગે છે કે આ બધુંય 
આપણા સાસુદાયિક પાપડર્મના પ્રતાપેજ ખની રહ્યુ' છે. જે 
રાષ્ટ્ર યા સમાજ જવા સામુદાયિક પાપકર્મ'તતું ભોગ ખને 
છે ત્ડેની અવશ્ય આ સ્થીતિ થાય છે. એટલે આ ખધી 
વસ્તુશ્થિતિને-પરિવર્તનને આપણે તો કર્મનોજ પ્રતાપ 
લેખી શકીએ. ૦ 


સહ 


હે' સાધુ કેમ ચચા ? 


અસ્તુ. આ ખધી પરિવર્તનશીલતાથી આપણે જે 
પ્રરતુત વિષયમાં સમજવાનું છે, લે એજ કે સમસ્ત સ- 
સાર કર્મને આધિન છે અને જીવનમાં અતુભવાતાં સુખ 
દુ:ખ-તડકા છાંયડા સર્વ કમને આધારે છે. ઉપરાન્ત આ- 
પણે અનુભવેલે સર્વ ભૂતકાલ તેમજ ભાવિકાલ, એ કમથી 
જ ઘડાએલી રેખલા છે. એટલે એક ભવમાંથી ખીજા 
ભવમાં જવું તે પણુ કર્મને અગેજ ખને છે. કમ ન હોય 
તે જીવન-મૃત્યુને! પ્રશ્નજ અસ્થાને રહે છે. જીવનમાં અ- 
ગુભવાતી જન્મ-જરા મૃત્યુની વિડંબના પણુ કર્મ વિના 
'પ્રઈ શકતી નથી, એટલે પૃ્વે ભવનાં કર્મોજ એવાં છે કે 
૪થી આપણ્‌ આ માનવભવ પ્રા કર્યો છે. અને જગતનો 
ઝેક અખાધ્રિત કાનુન છે કે, ને જન્મ્યું તે અવશ્યમેવ 
મરવાતુંજ | ઉગ્યું તે આથમવા માટેજ ! સ્હુવારે ઉદયાચલ 
%૫ર આર્‌ઢ થતા સૂર્ય સાય'કાલે અસ્તાચલમાં અદશ્ય થવાની 
માતરી આપી રહેલ હોય છે. સ્ડુવારે ખીલેલું કમળ સાંજ 
પડતાં કરમાઇ જવાનુંજ ! તેમ મનુ"મભવ પણુ તેવોજ સમજવો ! 
તે સજળ આપણુ જન્મ સાથેજ જરા અને મૃત્યુની ગાંઠ 
વાળી દીધેલી છે એટલે કોઈ સ્ુસાફ્રને જેમ આઠ દિવસ 
ઝુ મહિનો ધર્મશાળાકાં રહેવાની જગ્યા મળે છે પરન્તુ 
તેટલા સ્રમય પછી તે ત્ડેને ધર્મશાળા ખાલી કરવીજ પડે 


૩૦ 


--મી ચિત્તવિજયજી# 


છે તેમ આ દેહની ધમઃશાળામાં આપણા! આત્મા આવી 
વસ્ચો। છે અને નિણિત સમય થતાં ત્ડેને ગમન કરી જ- 
વાનુ'જ છે. આ ખધુ' વિચારતાં તાત્પ* તો એટલુંજ નીકળે છે 
જે અનાદિ કાળથી ચારાશી લાખ જીવાયોનીમાં ભવબ્રમણુ 
કરી રહેલા આપણુા। આત્માને તા આ માનવભવ પણુ એક 


સુસાફ્‌ેરી સમાનજ છે. 


“વનજ ડી. નિમ ઝે -6તન-૦૦ભન્‍નનતદ 





ઇયાન 


-------*---------: ---- -- 


પ્રવચન-- 
હે જીવ ! ત્‌' ખ્યાલ ડર? અનાદિકડાલથી આ સ'સારની 


વટમાળમાં ભમ્યા ડરે છે. હે" કેર વેદનાઓ સહી છે. 
છતાંય આજે ત' એ સજેને લેસ: જઇને કેલુ' આચરણ 
ફરી રહ્યો છે? આત્માને અધેઃગતિઃ 8 હોરી જઈશ તે! 
અતનુષ્યભવ હારી જેધશ અ જે 5 દે:ખર્થપ ત્‌' ડ'ટાળે 
છે તેથી કઇ ગુણે અરે :. રે “4 જન દઃખ શેોયુએ! 
સહેવી પડરે. 


શાસનના. .' "૪-૦ - ત શાનાઇડ- તત -"સ'0 રાતા, નુજીમફબ્મટાઇ «8 ૦ "સન્સ 


[૪1 * 
માર્ગ ભૂલો સુસાફર. 
અઉપરીશીનન- 







મ ઝુ તિસો ખ્યાલ, અને આત્માર્નું જન્મ જરા મૃત્યુ 
મય પરિભ્રમણુ: આ વસ્તુ આપણુને માનવ- 
|| છીવન એક ટુકી મુસાફરી હોવાને ૨૫૪ નિર્દેશ 


જરે છે. સાથે એ પણુ સૂચવે છે કે, હજું આપણે લાંખી સુસ।ા 
જૂરી કરવાની છે-અનેક ભવે। કરવાના છે-અને તે સર્વને! 
મૂખ્ય આધાર *ાપણા વર્તમાન જીવિતબ્ય ઉપર અવલ'બી 


૭૨ 


હુ સાઘુ કેમ થયો? 


બેઠેલા પાપી શૈતાનની સત્તાને ઘડીભર તરછોડી આત્માની 
મૂળ સ્થિ!ંત, આજની રર્થાત અને આપણુ કાર્યોનુ પૂર્ણું- 
તયા સશોધન કરીએ તે! જરૂર આપણુને કંપારી છુટે, 
આપી નસોમાં ભય વ્યાપે, અને કેઈ મહા ભીતિના 
આગમનના ભ્રણુકારા વામતાં હદયમાં જે ગભરાટ વ્યાપી 
જાય છે ત્ડૅવીજ હુદયની* પણુ, [સ્થ્રતિ થાય. ચારે દિશાઓ . 
શુન્ય લાગે અને આંખે અધારાં આવે. સર્વત્ર સુંઝવણુભયું 
વાતાવરણુજ દેખાય. જાશે કોઇ અભ્ન્ત જરરી કાર્યમાં 
એક્દમ નિષ્કૂળતા મળી હય ! સતિતું' સતિત્વ, જુપણુનુ” 
ધન અને નાગદ્ેવનું' મણિ હરાઈ ગયા પછી એ ત્રણેના 
હુદયમાં જે ગમગીની, જે ઉશ્કેરણી અને જે અસહ્ય વેદના * 
બ્યાપે-તેજ ગમગીની, ઉશ્કેરી અને અસહ્ય વેદના સાચુ 
આ:મજસ્ઞાન થયા પછી થાય. એક એક પ્રવૃત્તિમાં સમાચેલી 
પાપમયતા ત્ડેના હૂઢવને [કેટારે અને તે કરતાંય ત્ડૅની 
દૃષ્ટિએ ચહેલું અનિષ્ટ ભાવિ-ત્ડેની કલ્પના માત્ર-ત્હેને કિ'ક- 
“તબ્યમૂઢ બનાવે | શૂળી કપર ચઢવાને જડેૅના કલાકે અને 
મીનીટો ગણાતા હાય ત્હૅવા શુત્ડેગારના જેવી સ્ધિતિ એની 
થાય. ફિન્તુ આ ખધું પાપનાં આવવાનાં . દ્વાોરાને સમજ્યા 
વના ન ખતે | પાપ અને પાપનું ઉત્પત્તિસ્સાન બરાખર 
સમજાય સસ્‍્યારૈજ આદ્મિક ક્રિયાઓતું સાચુ જ્ઞાન થાય અને 


ગ્૪ 


--શ્રો ચિત્તવિજયજી 


સમજાય કે, આપણે સુસાફેરીનો વાસ્તવક માર્ગ ભૂલી 
રહ્યા છીએ. 

પ્રસ્તુત વિષય સાથે આજે આપણુ કેટલાક અનભિગસ્ઞ 
સુવાનોના વિચારો ઉપર ટૃષ્ટિપાત કરીએ. કેટલાકોનો આક્ષેપ 
છે કે, આજના સાધુએ ઉપાશ્રયમાં બેસી નરક અને સ્વર્ગ-નાં 
ગાન ગાવામાંજ કર્ત્તવ્યની ઈતિષ્રી માને છે: તેએ માત્ર 
પુણ્ય અને પાપની પાથીએ ઉકેલીનેજ સ'તોષ માને છે: 
નથી ત્ડૅમાં જીવનની પ્રગતિ કે નથી કઈ નવીનતા. આ આજક્ષેપકેો 
ભૂલી જાય છે કે, કદાચ આજથી અનન્ત કાળના પડદા 
ઉચકાશે ત્યારપછી પણુ સાધુએ તે એજ વાતો કરનારા હુશે. 
અએમાંજ એમતુ* કત્તે્ય સમન્ાતું' હરી. ત્ડેમની પાસે એથી 
બીજી નવિનતા જે «ડમે માગે છે, તે નહિજ આવી શકે. 
૨્વ્ગ અને નર્કની બાજુએ ખતલાવી જનતાને સત્પથે 
પ્રગતિ કરવા પ્રેરણા કરવી અને પુણ્ય-પાપના વાસ્તવિક * 
સ્વરૂપની એળખ કરાવી પાપશુતથી વિસ્ઠુખ ખની સન્માર્ગે 
સ્રચરવાની દિશા દર્શાવવી, એ દૃષ્ટિખિન્ડુ તો અનન્તા કાળનાં 
ન્હાણાં વહી જય તો પણુ અચલ અને અટલ રહેવાનું જ 1 
' રાપ અને પાપની ઉત્પત્તિ ન સમજાય ત્યાં સુધી આપણુ 
આત્મપ'થે વિચરી શકતા નથી અને ત્યાં સુધી પાપશિરૂતા આ- 
વતી નથી કારણુ કે પાપનાં આગમન ક્વારોનો «હેને પરિ- 


૩૫ 


છું' સાધુ કેમ થચેદ? 


ચય હોતે નથી. સાથે એ પણુ ખૂખ યાદ રાખવાનું છે કે; 
જ્યાં સુરી પાપભિરૂતા પ્રગટી નથી ત્યાં સુધી જ'ગલમાં ભૂલા 
પડેલા સુસાફ્રના જેવીજ આપણી દશા ' થવાની છે. એટલે 
જયારે પુણ્ય અને પાપની પાથીઓનુજ વાસ્તવિક ઉંડું રહસ્ય 
સમજવાની જીત્તાસા પ્રગટશે ત્યારેજ દિશાશૂન્ય જીવન કાંઇક 
માર્ગ આવી શકશે. બાકી માત્ર જડવાદમાંજ મસ્ત બની 
રહેલા આત્માએ અને પાપ-પુણ્યનાં વિવેચના સાંભળી થાષ્ઠ 
ગયેલાએ ને પાતાના જીવનને સાનુકૂળ એવી દેશનાની અ- 
પેક્ષા કોઇ સાધુ પાસેથી રાખતા હોય તો તે વ્યર્થ જ છે. 
સાધુની દરેક વાતો માં-દરેક ઉપદેશમાં પાપ અને 
પુણ્યનો સવાલ તો પ્રશથ્રમજ રડવાનો કારણુ કે એનું ધ્યેયજ. 
એવા પ્રકારનું છે કે જ્યાં ત્ડેને પાપ'અને પુણ્યની ઝીણ્વટ- 
ભરી ચીવટ રાખવી પડે ! એ તો! ઝગૃહસ્થોને કડેવાનાજ કે, 
ત્ડુમારી એક એક પ્રવૃત્ત ઉપર ખૂમ મનન કરે, જુએ કે 
ત્હેમાં ત્ડમે ત્ડમારા આત્મા માટે કેટલું હાંસલ કર્યું ? પાપ 
કરી આત્માને અધમ માગે દોરી જતા હો કિ'વા આવત: 
અસ ખ્ય ભવા સધી દુ:ખમાં સખડવા માટે આત્માને ધકેલી 
રેતા હોતા થખબો! વિચારે ! આત્રામી જીવનતે સુન્દર- 
રસમય-અઆત્મિકતાભર્યીું ખનાવવા કોશીષ કરો ! ” જે સાધુ 
આ ન કરેતો ત્ડેે સાધુ થવું નિરર્થક છે. કોઈ સાધુ વક્તા 


૩૬ 


--શ્રી ચિત્તવિજયજી. 


વા સમથ વ્યાખ્યાતા ન હોય અને થોડુ'જ બોલી શકતો 
હોય તો પણુ તે પુણ્ય અને પાપતી વિભપ્તતા તે! દરેક 
સમયે યાદ રાખેજ ! એ યાદમાં તો એના ધ્યેયની સાચી 
સાધના રહેલી છે. આવી વ્યક્ત પાસેથી નવિનતાની આશા 
રાખવી ફ્રોગટ છે. અને જે તત્ત્તરૂપે એ નવિનતા લાવતો 
હોય તે! તે શ્રીમન્મહાવીર દેવનો સાચે સાધુ નથી. સાચે 
સાધુ શ્રીમન્મહાવીર દેવના ઉપદેશની આગળ ન વધી શકે. 
આત્મવાદને ભૂલી માત્ર જડ જમાનાવાદમાં યાહોમ ન કરી 
શકે. શ્રીમન્મહાવીરદેવ કથિત પર્મજ તે ઉપદેશી શકે. 
ટ્ટુકમાં જે લોકો આવી રીતે પુણ્ય અતે પાપતા ગાનથી 
કઢાળી ગયા હોય છે, તેએ વ.સ્તવિક રીતે પોતાના ધર્મને 
પીછાની શક્યાજ નથી. તેઓને જેનપર્મતું ઉડું' રહુસ્ય 
પાથ લાગ્યું નથી. અને નમુક પામવા છતાંય ખીચારા 
તેએ પોતાના જીવનનો સસુઃ્ઢાર સાધી શકતા નથી. 
વાસ્તવિક તેએ શ્રદ્ધાહીન ખની જય છે ક!રણુ કૈ જિન- 
શાસનમાં નવતત્ત્વો, એ તો મૂ'ખ્ય વસ્તુ છે કે જડેમાં પાપ અને 
ચુણ્યનો તથા તફ૬ુભયની ઉતપાત્તિને દશાવનાર આશ્રવ તત્ત્વનો 
યણુ સમાવેશ થાય છે. 
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[પ] 
આશ્રવ તત્ત્વ 
કેન્યા 
નને લગતા તત્ત્વજ્તાનના વિષયમાં નજ 
દ ક ક એ મૂખ્ય વસ્તુ છે. લગભગ મ્ડોાટા 
| ભાગને ગ્રન્થ-સમૂડુ એક યા બીજી અપેક્ષાએ 
નવ તત્ત્વોમાંના કોઇના પણુ વિવેચનમાંજ 







લખાયો હોય, એમ માલૂમ પડે છે. શાસ્ત્રીય સાનમાં પ્રવેશ 
ક્રરતાં ણા આવે છે કે, તત્ત્વાના વિષયમાં રા 


ટત 


ની ચિત્તવિજયજી* 


ખે મત વર્તતા હોવા જેઈએ, એટલે કે કેટલાક પૂર્વાચાર્યા 
નવ તત્ત્વો માને છે અને કેટલાકે સાત તત્ત્વો સ્વીકારે છે. 
નવ તત્ત્વો માનનારા કંડે છે કે:-જીવ, અજીવ, પુણ્ય, પાપ,, 
આશ્રવ, સવર, નિર્જરા, બ'ધ અને મોક્ષ-એ તત્તે1ા છે.. 
અને તેજ વસ્તુના સમર્થન રૂપે નવ તત્ત્વ વિસ્તરાથવાળી' 
ચોાપડીએ માં તત્ત્લાતુ' નામ--નેદશ્રન કરાવતાં નીચેની ગાથા 
આપવામાં આવી છે. 


“ જ્ીવાડ્ગીવા શુળ, ૧ાવાડડ લવ સવરોય સિત્તરળા | 
વધો શુણો વ તદા; નવ તતા દંતિ નાયવતર ॥ ” 5: 

જ્યારે પૂજ્યપાદ સૂરિશેખર ઉમાસ્વાતિ મહારાજ ત્રીએ 
તત્ત્વાના સ'ભ'ધમાં ઉલ્લેખ કરતાં સ્વોપંજ્ “તત્ત્તાથાધિગમ”' 
સત્રના પ્રથમ અધ્યાયમાં ચે!થુ' સૂત્ર એ આપ્યું છે કે:-- 


નીવાડ્નીવાડડ્ણવવંષલવરતિગેરામોશાસન્મ્‌ । % 


આ સાત અને નવ તત્ત્વાના વિભેદનુ' કાંઇક 'ખૃશ્રફૂકુરણુ 
કરવા આપણે પ્રયાસ કરીએ. નવ તત્ત્વ વિસ્તારાથમાં 


-------------- - આ કિ 
નનન ના નન ન્ન નન *---.-.... 


ન જીત, અ%વ, પુણ્ય, પાપ; આશ્રવ નનને સવર તેમજ 
ખધ અતે મોક્ષઃ એ નવ તત્ત્વો જણુવા યાગ્ય છે. 

# જવ, અજવ, આમશ્રવ, સવર, નિર્જરા, બંધ અને મેક્ષઃ 
એ મૃખ્ય તત્ત્વો છે. 


૩૯ 


હ' સાધુ કેમ થયો? 


આશ્રવ તત્ત્વથી પુન્ય અને પાપને ભિન્ન કરીને તે ઉશયનાં 
જીદાં જુદાં આગમન નિમિત્તો અને ભોગવવાના માર્નીનુ 
1નરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. અને આશ્રવ તત્ત્વમાં કર્મ ખ'ધ- 
કારક મૂળ વસ્તુઓને સ્પછ ઉદ્ક્ષેખ કરવામાં આવ્યે છે. 
જયારે સાત તત્ત્વો માનનારાએ આશ્રવ તત્ત્વમાંજ ત્ડેને 
સમાવેશ કરે છે. તેઓ તો કહે છે કે:-જાચવાઇતનતઃ વાલે” 
થોમ: 1 લ આશ્નય: | અથાત્‌ મન, વચન અને કાયાની કોઇ 
યણુ પ્રકારની પ્રવૃત્તિ તે આશ્રવ છે અને ત્ડૅના ખે ભેદ છે. 
રભ અને અશુભ એટલે કે પુણ્ય અને પાપ. જ્ઞાનાવરણીય; 
દશનાવરણીય, સોહુનીય, અ'તરાય, વેદનીય, નામ, ગોત્ર 
અને આયુઃક્મ એ આઠે કર્મોનુ'-શુભ ચા અશુભ-કર્માનુ 
આત્માના પરમાણુઓ સાથે આવો મળવું તે આશ્રવ 
છે. વિશેષ ફેરફાર એ પણુ છે કે, નવ તત્ત્વો માનનારા કહૅ 
છે કે, મિથ્યાત્વાદિક હેતુથી કર્મ તુ' આવવું, તે આશ્રવ. 
એટલે કે અશુભ કર્મોના આગમનને-પાપાગમનને તેઓ 
આશ્રવમાં લેખતા જણાય છે. અને નવ વતત્વેોમાંના પુણ્ય 
તત્ત્મમાં શુભ કર્મના આગમનની ખાખત સમાવે છે. સાત 
તત્ત્વો માનનારા તે] એ બધુંય આશ્રવમાં સમાવે છે એટલે 
આ ખાખત સિવાય બેઉ માન્યતાઓમાં લગભગ સામ્ય 
જળવાઈ રહ્યું હાય, એમ દીસે છે. હુવે આપણુ આશ્રવ 
તત્ત્વ વિશે વિશેષ વિચારીએ, 


જક 


--શ્રી ચિત્તવિજય₹* 


આશ્રવની વ્યાખ્યા કરીએ તો સામાન્ય રીતે એજ 
થઇશકે કે, આસ્રયસ્તિ જાર્માળિ અનેન સ આસ્રવ' » રસ્તેથી 
કમ આવે ત્ડૅેને આશ્રત કહેવામાં આવે છે: જેમ તલાવમાં 
જે માર્ગેથી પાણી આવતું હેય છે ત્ડેને ગળનારૂં કહેવામાં 
આવે છે તેમ આત્માની સાથે જે રસ્તેત્રી કર્માનો સ'સર્ગ 
અને મલ, વૃદ્ધિ પામતો જતે હોય ત્ડેને આશ્રવ કહે છેઃ 
આ આશ્રવ તત્ત્વના ૪ર ભેદ પાડવામાં આવ્યા છે અને તે 
દરેકમાંના કોઈને પણુ આચરવા થડી અવશ્ય ક્મમ'ધ થાય 
છે. કર્મબધના સખબ'ધમાં કૅટલીક વખત ખઢઠુજ વિચિત્ર 
માન્યતાઓ સાંભળવામાં આવે છે; કિન્તુ જૈનશાસ્ત્રોમાં કર્મની 
વસ્તુસ્પરિતિ એટલા વિસ્તારમાં અને એટલી ખુદ્ધવાદની * 
યુકિત-પ્રયુક્તિથી સ્કુટૂ કરવામાં આવી છે. કે જેથી તે સર્વ 
માન્યતાઓનું સપણ રીતે નિરસન કરી શકાય છે. કર્મ બે 
પ્રકારનાં હોય છે. શુભ અને અશુભ: પુણ્ય અને પાપ. એક 
સુખ આપે છે જ્યારે ખીજ દુ:ખ ! છતાં પુણ્યના બે ભેદ 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે. ૧. પુર્યાનુખમધી પુર્ય અને ૨. 
પાપાનુખ ધી પુણ્ય, અર્થાત્‌ જે પુણ્યના પરિપાક ભોગવતાં 
ચુણ્ય બ'ધાય તે- પુણ્યાનુબ'ધી પુણ્ય અને જે પુણ્યનો 
ભૂરિપાક ભોગવતાં પાપને બંધ પડે તે પાપાનુમ ધી. અસ્તુ. 
જેટલાકો અમૂક પુણ્ય કિયાઓને નિજરાનું નિમિત્ત લેખે 


વૈ 


હ' સાધુ કેમ થયો? 

છે પરતુ વાસ્તવિક સત્ય તો એ છે કે આત્મિક પ્રવૃત્તિ 
વિના જ્યાં જ્યાં સતૂ કિવા અસત્‌ પ્રવૃત્તિ થાય છે ત્યાં 
કર્મબધ તે! રહેલો છે. એટલે પરોપકાર નિમિત્ત કરાતદ 
કાર્યો પણુ કર્મબ'ધનનું કારગુ તો અવશ્ય ખનેજ છે: હૉ; 
ત્હેમાં શુશાશઞુમની વિભકતતા રહે છે. એટલે કે, આશર 
તત્ત્વના જે ૪ર લે કહેવામાં આવે છે ત્ડેમાંના કોઈ પણુ 
ભેદને લગતી સદ વા અમદ્‌ પ્રવૃત્તિ કરતાં કર્મબધ તેમ 
થવાનાજ માટે ત્ડેનું નામ આશ્રવ તત્ત્વ રાખવામાં આવેલ છે. 


પાંચ ઇંદ્રિય, ચાર કષાય, પાંચ અત્રત, ત્રણુ યોગઇ. 
અને પચ્ચીશ કિયા: આશ્રવ તત્ત્વતા આ બે તાલીશ લેદ છે.. 
હેવે તે ભેદો અનુક્રમે ટુંકમાં તપામ્ીએ:-- 


આશ્રવ તત્ત્વતા ૪૨ ભેદ? 


(૧) સ્પશેન્દ્રિય-ખાર્નું ગુજરાવી સ બોધન “ શરીર ? છે. 
શખ્દાથ કરીએ તો સ્પર્શ કરવાની ઇન્દ્રિય તે સ્પર્શે- 

| ન્દ્રિય. એકેન્દ્રિય જીવોને માત્ર આ એકજ ઇન્દ્રિય હાય * 

છે. સ્પરેન્દ્રિયમાં અતિ આસક્તિથી જીવ વિષયી ખની 

જાય છે. કો પણુ જીવને સ્પર્શ કરવાથી જે તેને દુઃખ 

થાય તો તેથી સ્પર્શ કરનારને ત્ડેતું કર્મ લાગે છે. 


૪ર 


(૨) 


“થી ચિત્તવિજયજી 


તેમજ કે પણુ જડ પદાર્થ ઉપર હાથ કેરવતાં નને 


' કે1૪ પ્રકારનો મોડું ઉત્પન્ન થાય તે। તેથી પણુ કર્મ- 


ખધ થાય છે. ઉપરાન્ત કેટલીક વખત આપણા હાથ 
પગને દદી" આદિને સ્પર્શ થતાં તે આશીર્વાટદાયક 
અને. આશ્વાસનજનક પણુ નિવડે છે, એટલે સ્પરે- 
ન્દ્રિયનો દુરૂપયોગ ન કરતાં જન્મ, જરા અને મૃત્યુના 
ત્રિવિધ તાપથી સ'તત્ર થયેલા તથા અશુભ કર્મના 
ઉદયથી ફુ:ખોદધિમાં ડુબી ગયેલા આત્મશબાને આ- 
પણી સ્પર્શેન્દ્રિયયી આશ્વાસન આપવું અને પુણ્ય 
કર્મ સંપાદન કરવું. આ ઈન્દ્રિથી આપણે કેટલીય 
વખત રમત ગમતમાં લીલેોતરીની જગામાં રખડી 
'તથા તેવાંજ કર્મો કરી અસ"“ખ્યાતા જીવોને વિધ્વ સૈ 
કરી નાખીએ છીએ અને ક્ષણિક આન'દના પરિણામે 
આપણે અસહ્ય વેદનાના ભોગ થઇ પડીએ છીએ. . 
રસેન્દ્રિય-આતું ગુજરાતી સ'બાધન “ જીભ ' છે. જીભ 
શખ્ટદ્જ ત્ડેનો શખ્ઠાથ' ખતાવી આપવા માટે પૃરતો 
છે. જીભના ચટકા યાને તીત્ર રસવૃત્તિથી મનુષ્ય 
અનેક ઝુકર્સાના ફૂ'દમાં ફસાય છે. જીભના આસ્વાદને 
પૂર્ણ કરવા માટે કેટલીક વખત મનુષ્યો! ચારી વિગેરેની * 
પણુ અધમતાએ પહોંચી જાય છે. પેટ પૂર્તિનો સામા- 


૪૭ 


'$' સાધુ કેમ થયો ? 


ન્ય ઉદ્દૂશ વિસરીને માણુસ જીભની મોજ ખાતર 
કેટલીય સચિત્ત વસ્તુઓને! ઉપભોગ કરી અગણિત 
જીવોની વિરાધના કરે છે. તેમજ ઝૃહુસ્થ તરીકેની 
પ્રતિછા પણુ .રસેન્દ્રિયમાં લેોછુપ ખનેલેો જીવ ગુમાવી 
' બેસે છે. અને પરિણામે અધમતાની પરાકાણાએ પહોંચી 
જાય છે. ગઝૃહુસ્થોના સામાન્ય આચારમાં પણુ રસ- 
લેલુપતાની સીમા ઉક્ષઘી જનાર પ્રત્યે ખહુજ હલકી 
દૃષ્ટિથી જવામાં આવે છે. આમ છતાંય એ રસેન્દ્રિયના 
ઉપર કાખુ મેળવવામાં અઆ|રમક શક્તિની સ્કુરણાની અ- 
ત્યાવશ્યઇ્તા તેમજ અનિવાર્ય, અપેક્ષા રહે છે. કેટલીક 
વખત સામાન્ય સૈહુક અને સ્વાદિછ વસ્તુઓના 
નિરીક્ષણુ માત્રથી મોંઢામાં પાણી છુટે છે અને ઇન્દ્રિય 
ઉપરને કાખુ ગુમાવી બેસાય છે. સારા સારા કહેવાતા 
સચયમીએ પણુ કેટલીક વખત આ ઈન્દ્રિયને આધિન 
થઇને ઇચ્છવાયોગ્ય નહિ ત્ડૅવાં કાર્યો કરી બેસે છે. 
શાસ્રકારાો પણુ તેથીજ આ ઇન્દ્રિયને વશ કરવા માટે 
દરેકને બહુજ પ્રયત્નશીલ રહેવાનો ઉપદેશ આપે છે 
અને શ્રી આચારાંગ સૃત્રમાં પણુ જ્યાં સ'યમાહિ 
વિષયક વિવેચન આવે છે ત્યાં જણાવેલ છે કે, કર્મ- 
ધૂનન કરવા માટે સ્વજનધુનન કય પછી પણુ આત્મા 


૪૮ 


-થી ચિત્તવિજયજી. 


રસ, ક્ઈદ્ધિ અને શાતા એ ત્રણુ ગારવોમાં કેટલીક 
વખત સુંઝાઈ જઇ સાધનાના ઇષ્ને ખહુ દ્રૂર ફેકી 
દે છે. તેમજ રસેન્દ્રિયથી કેટલીક વખત પુણ્યબ ધનને! 

. પણુ સુયોગ પ્રાસ કરી શકાય છે. એટલે આ ઇન્દ્રિય 
એ પણુ શુભ કિવા અશુભ-વિશેષત: અરશુભકર્મ- 
અખધતું કારણુ છે. 

(૩) ઘ્રાણેન્ટ્રય--આવનુ' ગુજરાતી સ'બાધન “ નાક ? છે. 
શખ્દાથ તરીકે [વિચારીએ તો! જે ઈન્ટ્રિધ દ્રારા કેઈ 
પણુ પ્રકારની ગંધ લક શકાય તે ઘ્રાણૂંન્દ્રિય. સુગધ 
અને દુર્ગ” ધ, એ આપણુ જીવનમાં ઘર કરી ગયેલ્લી 
વસ્તુ છે સ્ડેજ પણુ દુર્ગ ધ આવતાં આપણાં માથ: 
કરી જાય છે તેમજ સુગ'ધ માટે હૃદય તક્ષસી રહે 
છે. ખાગ બગીચા વિગેરે સર્વ તે નિમિત્ત રચાય છે 
કોઇ પ્રકારની સુગધ આવે કે તે સુંધવાને આપણે 
લલચાઈએ છીએ. . અને થોડાક સશોજશેોખ અને કહેઃ 
વાતા આનદ ખાતર પુષ્પાઠિક તેડીને તે જીવોને : 
તથા ત્હેને આશ્રયીને -૨હેલા અસ'*ખ્યાતા જીવોને 
આપણે સહાર કરી નાખીએ છીખે. એટલે આ રીતે 
તે પણુ કમખ'ધનું કારણુ ખને છે, 


ર (૪) ચક્ષુરિ'દ્રય--આતુ ગુજરાતી સ'બમોધન *આંખ' 


૪૫ 


હુ' સાધુ કેમ થયો ? 


“પ) 


છેઃ શખ્ઢાર્થ પણુ એજ. નેત્રના વિષય તો. બહુજ 
વિષમ છે. બ્યભિચાર જેની, કનિષ્ટતમ વસ્તુ પણુ એ 
નેત્રેન્દ્રિયના કારણે માણુસમાં પ્રવેશી જાય છે. સૈન્દ- 
યનાં દશન કરવાને ત્ડેની આંખો ટળવળે છે. ખહ્ક 


તેના હદયની ઝંખના પણુ તન્મય ખની રહે છે. 


ઉપરાન્ત નેત્રના અનેક' વિષયો છે. કોઈ પણુ મોહુડ 
વસ્તુને નિહાળતાં ત્ડૅનાં દ્રગ મીટ માંડી રહે છે-તે 
મેળવવૉ માટે લલચાય છે. નેત્રથી કષાયાદિનાં પણુ 
કારણુ મળી આવે છે, તેમજ નેત્રથી કેટલીક વખત 
ઘણાને ફાયદો પહાંચાડી શકાય છે. “ બે આંખની 
શરમ ” એવી ગુજરાતીમાં પણુ ટુકી કહેવત છે. 


એટલે નેત્ર પણુ આત્મ પ્રદેશો સાથે કર્મનાં પરમા- 


ણુઓને ક્ષીર નીર સ્વરૂપ કરવામાં કારણુભૂત ખને છે. 
શ્રોતેન્દ્રિયઃ--આનુ' ગુજરાતી સ બોધન “ કાન ' છે. 
શછદાર્થી પણુ એજ. કાન પણુ નેત્ર જેવીજ વસ્તુ છે. 
મીઠ્ઠા સરોદનું ગાણું સાંભળવા માટે કેટલાય પુરૂષો 
કુલ્ષિનના અને માનવતાથી બ્ર્ટ થઇ બજાર વેશ્યા- 
ઓને ત્યાં વિષયના હડકાયા ઇુતસા ખની પડયા રહે 
છે. નાટકોમાં પણુ એજ ખને છે. અને સામાન્ય રીતે 
દરેક સ્થ્રલે-જ્યાં આકર્ષણુની અપેક્ષા રહે છે,ત્યાં ગાનારને 


જદ 


--પમ્ી ચિત્તવિજયજી» 


બોલાવવામાં આવે છે. કેટલીક વખત તે મતુષ્ય પો- 

'તાની જતને પણુ સ'ગીતના શેોર્ખમાં વિસરી નય છે 
અને કર્ણૂન્દ્રિયની તૃપ્તિ ખાતર સર્વસ્વને! યાહોમ કરી 
દે છે, તેમજ કણેુંન્દ્રય કષાયાદિના પણુ નિમિત્તભૃત્ત 
ખને છે, કોઈનું પણુ ક્ઠેર વચન સાંભળતાં હદય 
વલોવાઈ જાય અને કર્મનો દોષ કાઢવો મકી કુતરૂ 
જેમ લાકડી મારનાર તરકૂ નહિ દ્દોડતાં લાકડીને 
પકડવા રેડે ,છે તેમ તે પણુ ઘુરકે છે અને નાહક 
કળાય કરી આત્માને ખહુકમી* ખતાવે છે એટલે આ 
ઈન્દ્રિય પણુ કર્મબ'ધના કારણુરૂપ છે. 


આ પાંચ ઈન્દ્રિયા આશ્રવનાં મૂખ્ય કારણે! છે. પાંચ- 


સ્સંંની એક એક ઈન્દ્રિયને આવધન થઇને પણુ હાથી, માંછલી, 
મર, ઝુરંગ અને પતંગ દેડાન્ત પામે છે. હાથીને પકડ- 
જાની રીત જાણુનારા સમજી શકે છે કૈ, માત્ર સ્પગેન્દ્રિયને 
“શ થઈ ઢાથી જેવુ' જગત્રી પ્રાણી મનુષ્યના હાથમાં પામર 
ભની રહે છેઃ માંછલી માંતતો ટુકડો ખાવાની રસવૃત્તિથી 
“ઊક્ણુ સળીયામાં ફસાઈ પડે છે: કમળની સુગ'ધથી અતૃપ્ત 
રડેલેો ભ્રમર ભાન ભૂવી કળમાં બીડાય છે: મૃગથું શીકા- 
રીના ગાણુમાં ઘેલું બની મરણુને શ્ષરણુ થાયઃ છે: અને 
દીવાની જ્યોતમાં પત ગીગું હોમાઈ ન્ય છે. આં વસ્તુ 


૪૭” 


હૈં' સાલુ કેમ થયો? 


મનુષ્યને શીક્ષા આપે છે કે, એક ઈન્દ્રિયમાં પણુ આ રીતે 
વાસ્તવિકતા ભૂ ડી જ્વ્તાં નાશ નિર્માયો હોય છે તે! પાંચે 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોને એકજ સાથે અતુભવી *હૅલ ખીચારા 
મનુષ્ય પામરતી તે શી ગતિ થશે ? ઇન્દ્રિયના અશ્વો સ્વ- 
ચ્છન્દપણે કિડા કરી આત્માને માટે અસ'ખ્યાતા નૂતન ભવોનર; 
સજન કરે છે અને તેથી બચવા માટે દરેક સુરે પન્દ્રિય- 
નિગ્રડું કરી ત્ડેના વિષચોનીઃ આમ ક્તિથી વિરપ્ત બનવું ઘટે, 


ભટનાગર” . -----૦ર 





પ્રવચન-- 

સ'સાર; એક સળગતી હેળી છે. ક્ષણે ક્ષણે આત્માને 
કર્મબ'ધન કરવા પડે છે. એનાથી સ'ચમી આત્માજ પોતાને 
સ'રક્ષી શડવા ઉપરાત રભ ધ્યાન અતે તપશ્ચર્યાદિ અવુષ્ડાન 
નાના આચરણથી ડર્મ નિર્જરા કરે છેઃ માટે ઓ ક્ષણિક 
સુખમાં આમક્ત થયેલા પ્રાણિ ! સમજ; કાઇક સમજ | નહિ 
સમજે તે! કમળમાં બ્રંમર બીડાય તેમ સ'સાર્ના વમળમાં 
તૂ" સપડાઇ જઇશ. સ'ચમ; એજ એથી ખચવાનું સાધન છે 
સ'ષમહીન આત્મા સ'સારનૃ' પરિભ્રમણુ વછુ ને વઘુ લ'બાવે છે- 


“ભડ બ્ર ઝના 


[૬] 
આશ્રવ તત્ત્વ (ચાલુ) 





ન ર ૨ કષાયઃ-( ૧) કોધ, (૨ ) સાન, (૩) 

કટબ સાયા, ( ૪ ) લોલ. 

આ ચાર કષાય, એ મનુષ્ય હદયમાં 
ર સમાએલા મહાન્‌ રિપુએ છે. આ ચાર કષા- 
ચો।ના સેવન થકી મતુષ્ય માત્ર પરભવજ ખગાડતેો નથી 
કિન્તુ એ ચારના સ'ચોગે તો -ત્ડેની વર્તમાન દશા . પણુ 
અહુજ ખુરી થાય છે. જેટલે અ'શે જીવનમાં કષાયોની એ!" 
છપ તેટલેજ અ'શે જીવનની વિશિષ્ટતા: જેટલે અ'રે કષા- 





૪૯ 


હું' સાછુ કેમ થયો? 


ચોનું બાહુલ્ય તેટલેજ્‌ અ'શે જીવનની પામરતા: કષાય એટ- 
લેજ આત્માનો કૅસ-સત્ત્વ હેરી લેનાર વસ્તુ. જે આત્મા કષા- 
ચાધિન ખને છે, જહેને કષાયોનો હુતાસન સળગાવી મૂકે છે, 
અને જહેના જીવનની પ્રવૃત્તિ માત્ર કષાયમયતાતું સ્વરૃપ 
પકડે છે, તે આત્મા પોતાના સ્વત્વને વિસરી .એવા અધમ 
માર્ગે દોરાઇ જાય છે કે જ્યાંથી ત્હેને પ્રતિકમતાં અમાપ 
પરિશ્રમ ઉઠાવવો પડે છે અને આજ કારણું ખાસ આ ચાર 
કષાયો, આશ્રવના ભેદો લેખાય છે. 

પાચ અત્રતઃ- 

(10) પ્રાણાતિપાત, (ર) મૃષાવાદ, ( ૩ ) અદત્તાદાન, ( ૪ ) 
સેથુન, ( ૫ ) પરિગ્રહુ:--કોઈ પણુ ત્રસ જીવની વિરા- 
પના કરવી, જુઠુ' બોલવું, ચોરી કરવી, વ્યશિચાર 
સેવવેો અને જર્‌રીઆત કરતાં વિશેષ વઝ્રાદિનો સ- 
ગ્રડુ કરવો। અર્થાત્‌ આ ચવેને મર્યાદિત ખનાવવાં 
નહિ તેમજ વધુ ને વધુ મેળત્રવાની ઝંખના કરવી 


તે પાંચ-અત્રત છે આ વસ્તુએા આત્મિક સદ્ગુણ્‌ાના 
વિકાસને અટકાવનારી છે. આમાંથી સાહ-મૂછો આહિ 
વૃદ્ધિ પામે છે અને પરિણામે પાપતે! ભાર વધતાં 
જીવ નરકાદિમાં ઘસડાઈ જાય છે. માંટે આ પાંચ 
અત્રત ઉપર સ'યમન મૂકી આત્માના મૂળ ગુણના 
વિકાસ કરવો જેઈએ. આ પાંચના સેવનથી પણુ અદ- 


૫૦ 


શણ 
(3) 


--મી ચિત્તવિજયજી* 


ત્મા ઘવાતો હોઇ ત્ડેને આશ્રવના ભેદે લેખવામાં 
આવે છે અને આ પાંચનાં પચ્ચખ્ખાણુ કરવાથી જ 
સાધુજીવન મહુત્તાને પાત્ર લેખાય છે. આ વસ્તુઓને 


સર્વથા ત્યાગ, એજ સાચુ' સાધુજીવન ! 


ચોગઃ-- 


મન. (૨) વચન. ( ૩ ) કાયાઃ--આ ત્રણુ યોગ, 


“એ તે સર્વ ક્રિયાઆનાં મૂળ પાયારૂપ છે. મન, વ 


ચન, અને કાયા: એ તો કમને આવવૉનાં મૂખ્ય 
દ્વાર. માનસિક અસ'યમ, કાખુ વગરની વાચા અને 
સ્વશ્છ'દી કાય પ્રવૃત્તિની ત્રિપુટી જેમ જેમ સબળ થાય 


તેમ તેમ આત્મા નરક અને નિગે।દ પ્રતિ સ'ચરતો। જાય, 
અને માટેજ તે પણુ આશ્રવનાં કારણુ લેખાય છે. 


“ચ્ચીસ ક્રિયાએઃ-- 


આ ર૨૫ કરિયાઆ લગભગ આપણા દેનિક બ્યવહારમાં 
નિરંતર અતુશવાય છે અને તે સર્વથી એક યા ખીજે 


સાગ આત્મા કર્માવરણુથી લધાતે। નય છે. તે સર્વનું 
વિસ્તુત વિવરણુ નવતત્ત્વનાં સાથ પુસ્તકોમાં આપેલ 


હાઈ અત્રે વિસ્તારવાની આવશ્યકતા નથી. એટલે 
વાંચક ને આ તત્ત્તથી અનભિસ્ હોય તો કોઈ પણુ 


પુસ્તકમાંથી કિવા કોઈ જ્ઞાની પાસેથી એ વસ્તુ સમજ 
લેવા યથાચિત કરે. | 


ષ્ય 


હું' સાધુ કેમ થયો ? 


આશ્રવ તત્ત્વતેો ઉપસ'હાર?* 


આશ્ર4 તત્ત્તતા ઉપરના ભેદો આટલા ટુ'કમાંજ પતાવી' 
રવા્નું ખાસ કારણુ એજ છે કે, એ વિષે પ્રાય: દરેકે એક 


યા ખીજા સ્વરૃપે કાંઇક તો! જાણ્યુંજ હુશે. કોધ એટલેજ 
સળગતી સગડી. એને! સ્પ? માત્રજ આત્મસત્ત્વને ભસ્મીભૃત 


કરી નાંખે. ચડકોશિકર્નું દ્રદાંત જણુનારાને ખ્યાલ હશે કે 
સયમના માગે સ'ચરેલા સાધુ પણુ એ આગથી ન ખચી 
શડ્યા અને પરિગામે મનુષ્યમાંથી દેવ થયા ખાદ તત્કર્મના 
ચોગે તીર્યેચની ગતિ પામ્યા. આ વસ્તુસ્થિતિને ડ્રષ્ટિ સમક્ષ 
રાખી દરેક પોતાના જીવનનો ખ્યાલ કરે અને વિચારે કે, 
દિવસની કેટલી પ્રનૃુત્તિઆમાં તે આત્મભાન વિસરી ફોધા- 
ન્વિત બને છે ? ખાછ્ય રાઝુઓ કે જે માત્ર નિમિત્ત પૂરતાજ 
છે ત્ડેમના ઉપર ફોવ કરતારો-રીસ ચઢાવનારોા-હ્હેમર્નુ 
અશ્રેય કરવામાંજ સાધના માનનારો ભૂલી નાય છે કે, તે 
અતર શતગુને વિરોષત: આધિન થતો! જાય છે; તેમજ આવા 
અનેક ખાદ્ય રાત્રુએ ઉત્પન્ન કરે છે પરન્તુ આ સર્વ અજ્ઞા- 
નનું પારેણામ છે. કર્મની સાચી ષ્રીલોસોષ્રી સમજાય અને 
હૃદયમાં ઠસી ન્ળત કે, સુખ-ડદુ:ખનાં આવરણુ માત્ર પૂર્વ 
કમાંનું પરિણુઃમ છે અને ખાદ્ય દ્રષ્ટિએ દેખાતી સુખ ડુઃખ 
દેનારી બ્યંક્તએ। ત સ૨.ત્ર નિમિત્તજ છે તો ઘણી રીતે 


પર્‌ 


--થી ચિત્તવિજયજી- 


ક્રોધની ઉપશાન્તતા સાધી શકાય. દરેક પળે ગમે ત્ડેવા 
વિકટ સ'ચોગોમાં પણુ આપણામાં સિહદ્રષ્ટિ આવવી ઘટે. 
સિહ જેમ બાણુ ફેકનાર ઉપર જ કાળ મારે છે તેમ અ- 
પણુ પણુ જ્યારે અને ત્યારે ક્રોધાધન ન બનતાં ત્ડૅનું મૂળ 
ક્ારણુ જે કમ છે, ત્ડેની તરફ કફ્રાળ મારવી નનેઈએ અને 
«્હેના નાશ કરવા કટિબદ્ધ થવું નનેઇએ તથા આપણુને દુ:ખ 
દેવામાં નિમિત્ત ખનત્ઞા ખીચારાં પામર જીવા ઉપર દયાની 
દ્રષ્ટિ રાખવી જેઈએ ! 

માન, એ પણુ એવીજ વસ્તુ છે. લગભગ સર્વ અન- 
થતું મૂળજ આ રુર્જુશુ છે. કેટલીક વખતે આ માનના 
દુર્યું ણુને કારણુજ આપણુને કોધ આવે છે. એટલે અહંતા 
એ તો આપણી જીવલેણુ વસ્તુ લેખી શકાય. માનના આઠ 
પ્રકાર દર્શાવવામાં આવ્યા છે. કોઈ જાતિના મદમાં અધ છે 
તત! કોષને મુળના ગોરવની પડી છે. કોઇ ગ્રાની હોવાનો 
ડ૩ાળ કરે છે તો કોઈ સદ્ગુણુશાલીતાનો ! પરન્તુ તે સર્વ 
ભૂલે છે કે, ત્ડેમની મુવાન' દેડકા જેવી સ્થિતિ છે. બીચારા- 
એએ વિશ્વતનુ' વિશાળ ક્ષેત્ર નિહાળ્યું નથી હોતું ! ત્ડેમને 
નથી સમજ હોતી કે, ત્ડેના કરતાં અતિ સારા વિદ્ધાનો સ - 
સારની સપાટી ઉપર અસ્તિત્વ ભામવે છે કે જ્હેની પાસે 
'જહેની તો એક મચ્છર જેવી દશા થાય ! પરત્તુ માની ખી- 


પડ 


હુ' સા" કૅશ થયે? 


ચારે! “ ટુ'પદમાં આત્મતત્ત્વ સમાવી દે છે. * હુંપદ' નુ 
ખડન એટલે ત્હેના આત્માને મન કારી ઘા ! પરંતુ “ અણુ- 
માગ્માં માતી મળે, માગી મળે ન ભીખ? તેમ, માનના. 
ભુખ્યાં કુતરાંએને તે! કોઇએ માન આપતું નથી અને જહેને- 
ત્હેની પરવા પણુ નથી ત્હેને ચરણુ લોકો આપોઆપ ગઅદ- 
વીને હળી પડે છે. માનના ડુર્ગુજ્રુ તો પૃથ્વીની સપાટી ઉષ્ટઃ 
૨થી અનેક સાસઆાજ્યોને નામશેષ કરી : નાંખ્યાં છે, અનેક 
ઝુટુમ્બાને ખેદાન-મેટાન કરી મૂક્યાં છે અને અનેક બ્ય- 
ક્તિએ એના પ્રતાપે ભૂતળ ભેગી થઇ છે. આજે આપણાં 
પમનુષ્ઠાનામાં પણુ આ ડુર્યુણુ પ્રવેશી ગયો! છે અને અદ- 
પણી પુણ્યગભ્તિ પરોપકારી ણુતિએને આપણે પરશવઝું 
ભાશુ' માનવાને બદલે-્તદથ કરવાને બદલે ઇહુલોકિક યશ- 
પ્રાસિ માટે બધું કરીએ છીએ. પરિણામ દેખીતુંજ છે ઝે, 
અનાજને ખઠલે ઘાસ મળે છે. ઉપરાંત આ રુર્ગુંજુથી એવા 
ક્મંખધેો થાય છે કે જેથી આપણા આવનારા અનેક ભવેદ 
દુ#ખ દ્રારિદ્રયમય ખને છે. 

માયા અને લોભ જ તે પ્રચલિત દુર્યું જા છે. કોધ અને 
સાન તો! એવા રુર્ગુંગા છે કે, કયે વખતે આત્માને સ્પર્શી 
જાય છે ત્હેની પણુ કેટલીક વખત ખમર પડતી નથી અને તેથીજ' 
ખ્ડોટા સયમીએ પણુ જણુ-અજણુ ત્ડેને આધિન થઈ 


પ૪ 


અડ ચિત્તવિદ જયજી 


જાય છે. કિન્તુ માચા અને લોભ, એ તતો દેખીતી વસ્તુએ 
છે. ત્ડેમાં તો આત્માની ઇરાદાપૂર્વક કરાએલી ક્રિયાની અપેક્ષા. 
રહે છે, ક્રોધ અને માન એ ચૃહુસ્થ જીવનમાં સ્વાભાવિક 
લેખાતી વશ્તુએ છે જ્યારે માયા અને લોભને તો સમસ્ત 
માનવજાતિ ૧ૃણાની દષ્ટિએ નિડ્ઠાળે છે. કોધ અને માનમાં: 
પર જીવનો જે પ્રમાષ્રુમાં હણાય છે ત્ડેનાથી કઈ ગુગું વધુ! 
અરે માયાથી ગને લોભશી -અનેકનાં જીવને હણાય છે.. 
એટલે માયા અને લોભ તજી ન્યાયસપન્નતા અને સ'તોષ 
પ્રાસ કરવો | બીજાઓને ઝુડકપટથી છેતરવામાં અને આખોય 
હાડવો હેજમ કરી જવાની વાસનામાં મતુષ્ય-પ્રાણી માત્ર 
એવાં અને એટલાં અધમ આચરણેુ। સેવે છે, કે જે વાણીથી 
વદાવાં વા લેખિનીથી લખાવાં પણુ શકય નથી. મનુષ્ય બીચારો 
માનવતા શું ? ધર્મ શું (વિશ્ચમન્ધુત્વ શું! એ સર્વ વિસરી 
માયા અને લોભમાં એક ટુકડો શેટલેો ખાઇ પેટ ભરનારા 
માટે ખીજાના પ્રાણનો સહાર કરતાં પણુ નથી અટકતે. 
જરન્તુ જે તે આગામી ભવને! ખ્યાલ કરતાં શીખી જાય 
અર્થાત્‌ ભવભીરૂ ખની જાય તે। ક્રમશ: તે આ રુર્ગુંણ્રાથી 
પ્રતિકેમતો જાય અને અન્તે તે સર્વનો વિજય પણુ સાખી 
શકે. એટલે આ ચાર કષાયોથી ડ્ર હઠેવા માટે, પાંચ 
અત્રતેોથી યથાર્ક્ય બચી જવા માટે, ત્રણુ યોગ ઉપર સ'ય- 


પ્પ 


હુ' સાધુ કેમ થયા? 


મન સાધવા માટે તેમજ ૨૫ ક્રિયાઓથી નિવૃત્ત થવા માટે 
સતુષ્યે પ્રથમ આત્માને આળખી કમાંધિન સ્થિતિનો ખ્યાલ 
કરવો જઇએ અને સમજવુ જેઇએ કે, ક્સેઈના પ્રભાવેજ 
આપણુને જન્મ, જરા, મૃત્યુ તથા આધિ, વ્યાધિ, અને 
ઉપાધિની સ'તસ્તા સાંપડી છે. તે તત્સ્વર્ૂપે સમજી સહુવાથી 
તેનો અન્ત લાવી શકાશે નહિતર આ સર્વ આશ્રવનાં ડાર- 
છાને આધિન થવાથી તો આત્મા અનન્ત સસારમાં 
રોળાઇ જશે ! 


અ્દગરકકઝૂા#ન 


પદ 


[૭] 
ઉ'ધે માર્ગે 


શણ ણ તાણ 


લિ મંગમનના માગે'ને સમજવા માટે આશ્રવ 
પ કૉ તત્તતતુ' આપણુ અવલોકન કરી ગયા. હુવે એ 
રિ વિચારવાનું રહે છે કે, કયી નબ્યકિત એ આશ્રવનાં 
કત કારણુ।થી પ૨ રહી શકે છેઃ પૂર્વેના ચાલુ લેખોમાં 


સ્પટ થઈ ચૂકયુ' છે કે, દરેકે પોતાનો આત્મા, કર્મ- 
મૃકિત પામે તે માટે લછ શકાય તેવા દરેક ઉપાચો લેવા 
જોઇએ. જે તેમ ન કરી શકે, તે તેથી ઉન્માગે" ધસે છે, 
એ સુનિશ્ચિત સત્ય છે: અને એ દૃષ્ટિએ વિચારતાં વાંચકજ 


પછ 






હુ' સાછુ કેમ થયો ? 

ખ્યાલ કરે કે, પોતે સીધે માગે છે, ખાડા-ખડીયામાં છે 
કે ઉન્માર્ગે છે ? સૌથી વધુ ત્રોજે માર્ગે, તેથી બહુજ એછ 
મધ્ય મા? અને આંગળીતા વેઢા ઉપર ગણાય તેટલા પહેલે. 
માગે આજે સ'ચરી રહ્યા હશે, એમ મ્હારૂં હેદય કખુલે 
છે. એટલે જ્યાં સુધી કર્માગમનના માગે"ને સમજીને પણુ. 
ત્હેની રૂકાવટ ન કરવામાં આવે ત્યાં સુધી વસ્તુ સ્વરૃષે 
આપણે કાંઇજ મેળન્યુ' ગણાય નહિ | મતુષ્ય જન્મે છે: 
બાલક ખને છે: યુવાન થાય છે: પ્રોઢ અવસ્થા પામે છે 
અને વૃદ્ધે થઇને દેઠુમુક્ત થાય છે પરન્તુ આટલા પરિ- 
વર્તનકાળમાં તો તે દેવ ષાસુ ખની શકે છે અને નારક બન- 
વાને ચોગ્ય પણુ થઈ શકે છે. એ સઘળાં જીવનનાં વિધાન. 
છે: જેવી વિધિ અને ત્ડૅની સ્રબળતા ત્ડેવો રગ અને પરી- 
ણામ, જે મનુષ્યને માત્ર મરતાં આવડે તો તે ચકૂળ: 
થઈ જાય: ત્ડે્તું જવન પ્રમાણુ રૂપ લેખાય: જ્હેને જીવતાં. 
શીખ્યો કહીએ ત્ડેને પણુ જે મરતાં ન આવડે તો ત્હેતું 
જીવતર એળે ગર્યું કહેવાય; એટલે મનુષ્યે જી દગીને ભોગ 
મરણુને સફળ ખનાવવરા માટે કરવા ઘટે ! પ્રરન્છુ; 
આજની આપણી દશા તે “ત્રાહિ, ત્રાહિ? ના પદ 
કારેથી વાતાવરણુને લેઠી રહી છે: આપણી જીવન-ક્રિયાએઇ. 
ખાહ્યાભ્યન્તર પ્રવૃત્તિશ! સવ આપણા આનન્‍્નતર વિકાસને 


પ૮ 


અટકાવી રહી છે; વાસ્રનાએ ઘર કરી ગઇ છે તથા ત્યાગ ' 
અને “ત્યાગી? આપણુને ત્રાસદાયક થઇ પડયા છે: કારણુ ? 
એવું કારણુ બહુજ ગુઢ છેઃ આપણે અત્યારે ભૂત- 
કાળના છાતહાસમાં નહિ ઉતરીએ. તે વખતના આત્મવાદ 
અને આજના જડેવાદતું પૃથફૂકરણુ કરવાને આ સ્થાન નથી. 
ગાજે તે આપશે કાંછંક આપણી વર્ત્તમાન જીવન-હિશા 
ઉપર દૃષ્ટિપાત કરીડ્ું. છાતી ઉપર હાથ મૂડી, હુંદયતે સ્થિર 
બનાવી, મગજને કોરૂં કરી મનુષ્ય પોતાના જીવનના ભૂત- 
કાલ ઉપર એક પશ્ચાદૃણિ ફેક: આજ પર્યન્તની કરણી ઓું.. 
અવલ્યોકન કરેઃ શું દેખાય છે ? કેટલું આત્મ તત્ત્વ નજરે 
ચહે છે ! કદાચ સાગરમાં બિન્ડુ સસું | પછી ઉદ્ધારની આશા 
જેટલી ? જન્મ્યા પછીથી અસ્તાનભર્યા ખાલજીવનમાં અનેરી 
ફ્રિડાએ કરી: હેજે યુવાન થયા અને સમજ આવી: ફાયા- 
કાર્યને વિભક્ત કરી શકવાની વિવેકબુદ્ધિ મળી, પરતુ «હેતું 
કરુ શું ? “પરણ્યો પીડાએ મરે અને ઝુવારો કેડે મરે' 
આ ગુજરાતી કહેવતને ચરિતાર્થ કરી, નાની ઉંમરમાંથી 
' વિષયચવાસનાના અ'ુર કુટયા અને જીવનને માગ ભૂલાયે।: 
ઝને ચુવાની-તે તો સેને દિવાના બનાવે: બસ; ત્હેમાં પણુ 
વ્યુ: પરન્તુ આ સર્વમાં હુ' પૂછું છું કે આત્મા માટે શું 

કયે દૈ કંઇજ નહિં ! ભજાવ'દ-ચમન ઉડાવ્યાં | ! સોજો કરી ! | ! 


પછ 


હું' સાધુ કેમ થષો ? 


પણુ એણેુજ' બધું ભૂલાર્વ્યું. યુવાન પણુ જે એક વખતે 
અનુભવેલી સૃષ્ટિને પોતાથી જુદી કરી દૃષ્ટિ સ્ડામે રાખી 
જ્હેનું નિરીક્ષણુ કરે તો ત્ડેનું હૃદય કખુલે કે, ત્ડેણુ ભય કર 
ભૂલે! કરી છે-તે ઉંધે રસ્તે દોડી રહ્યો છે |! 


પરન્તુ આ અમન-ચમન અને મોજ કરતી વખતે તે 
ત્ડેના પરિણામને-ભાવિને વિસરી ગયે! હોય છે. ત્ડેને નથી 
ચાદ રહેતું કે, તે ગઈ કાલર્નું ભાથુ ખાઇ રહ્યો છે: આજે 
કાંઈ નહિ કરે તે! આવતી કાલે ભુખે મરવાનું છે: અને 
હમેશાં કુદરતના કાનૂન છે, કે વસ્તુ વસ્તુને ખે'ચે: પુણ્ય 
સપુણ્યને અને પાપ પાપને | એટલે જે આ માનવ-જીવનને 
સટુપચોગ ન ક્યો તે ત્ડેને માટે ભાવિ બહુ ભયકર ઘડાય 
છે. અને જીવનને સફે્‌ળ કૅરવા માટે સર્વ શ્રેછ વય યુવાની ! 
ચુવાની એળે ગઈ તો જીવન રસ-કસ વિહીન ખને છે. જેમ 
જે વર્ષે" ચો।માસુ' ખાલી તે વર્ષ" નકામું જાય તેમ જે મનુ- 
પ્યની યુવાવસ્થા સાધનારહિત ખને ત્હૅતુ' જીવન પણુ પ્રાય: 
નિષ્કૂળ ગર્યુજ લેખી શકાય: પછી તો ભયકર વૃદ્ધાવસ્થા 
આવે, આંખે દેખાય નહિ, નાકેથી લીંટ પડે, માંહેથી લાળ 
નીકળે, છાતીએ શ્વાસ ચઢે, ખાધેલું પચે નહિ, હાથ-પગ 
ઢીલા પડી નય, શરીરે થાક લાગે ને કંપારી છુટે-સર્વ'થા 
દેહુમાં અશકિત વ્યાપી જાય: પછી ભલા કયે માગે સાધના 


૬૦ 


--થી ચિત્તવિજયજી 


સાધી શકાય ? અને એથી તે। વધુ ખરાબી એ થાય કે- 
ક્ષણે ક્ષણ મરણુનો ભય હૃદયને વિહવળ ખનાવે |! હૃદયમાં 
અનેક વિચારો ઉદ્ભવે ! જીબ્હાની લોલુપતા તેટલીજ વધે 
અને જીવ પણુ ચીડીયા! ખની જાય ! ધ્યાન કયાંથી ધારી 
શકાય | આવી અવસ્થામાં કયી રીતે ચિત્તમાં શાન્તિ સ્થપાય ! 
ધર્મ અને શુકલ ધ્યાન કયાંથી ધારી શકાય ! આવી અવ 
સ્થામાં પણુ શાન્તિ, અને સમભાવ જળવાઇ રહે, એજ 
જીવનની સફળતા ! અને તે ઉપરાન્ત વૃદ્ધાવસ્થા શું આપણુને 
એ પણુ ખ્યાલ નથી આપતી કે, આગામી ભવોમાં પણુ 
ત્ડેને આવીજ વિષમ પરિશ્થિતિના ભોગ થવાનુ* છે. જ્યાં 
જીવન અને મૃત્યુ છે ત્યાં એ પણુ પ્રાય: સ'કળાએલી છે. 
મનુષ્ય આ દૃષ્ટિએ વિચારે તો અનેક પાપ-કમો કરતો થ ભી 
જાય ! અનેક વાસનાએ1 ભરી વૃત્તિઆથી વિરમવાને ત્ડેતું 
દિલ ચાહે ! વધુમાં ત્ડેને એ પણુ વિચાર ઉપજે કે ઉક્ત 
જરાવસ્થામાં આત્મા માટે તે ખટુજ અલ્પ સાધના ફરી 
શકરી એટલે યુવાવસ્થામાંજ જીવન-સાધનામાં ઝપલાવવાને 
ત્ડેના હદયમાં તનમના2 વ્યાપે ! 

આમ થયા ખાદ ત્ડૈની દરેક કાર્યમાં વિવેક ષ્ટિ ઉભી 
થાયઃ- ત્ડેને ક્ષણુમાત્ર સુખ દઈ અનેક ડુ:ખોના કારાગૃહુમાં 
જદ કરનારાં વિષય સુખો પ્રતિ અને તે ભોમવવામાં સ્વત્વ 


૬૧ 


|હુ' સાધુ કેમ શે? 

“વિસરી ગચેલા સુવાન દવાનાઓ પ્રતિ ઉદ્વિગ્ન વૃત્તિ જન્મે ! 
તે વિચારે કે, આ શુષ્ક સુખા વાસ્તવિક રીતે જાળા છે: 
તે નરક અને |નગોદમાં ખેચી જાય છે: આત્મતત્ત્વને ભૂલાવી . 
દે છે અને મન'તા સ્'સારમાં રઝળાવે છે: ક્ષણુ ક્ષણુની 
ક્રિયાઓમાંથી ત્હેની વિરક્તતા બહાર પડી આવે, અને ત્હેને 
દયા ઉપજે કે, બીચારા અગ્તાન જીવા હાય | એક ક્ષણિક 
આન'દ માટે કેટલી વેદનાઓઆં અને નરકાદિની અસહ્ય યાત- 
નાઓ ઈરાદાપૂવક બ્હોરી લે છે |! તેમજ નાનાશા સ્વાર્થ 
ખાતર તે કેટલાંય જુઠાણું સેવે છે; ઝુડકપટ આચરે છે અને 
અન્યાન્ય જીવોનો સહાર પણુ કરે છે: વળી તે વિચારે કે, 
આ અસ્થિર દેહુ કે જે એક વખત પડવાનોાજ છે ત્હૅના 
પોાષાણુમાં-ત્ડેને દૃઢ ખનાવવામાં-ત્ડેના આન'દમાં અને 
ત્હેના વિલાસમાં મતુષ્ય કેટલે! વેથો ગોંડો ખની જાય છે 
અને આત્મા કે જે નિત્ય છે, ત્ડેના ઉદ્ધારના વિચાર સરખોાય 


ત્ડૅેના હૃદયને નથી સ્પર્શી” શકતો, આમ વિરક્ત દશા પ્રાસ 
થયા ખાદ ત્હેને મન એક ડુતૃહલ ઉભ્નુ' થાય: ત્ડેના આશ્ચર્ય 
વ્રચ્ચે તે વિચારે કે, એવી તે કયી વસ્તુ છે કે જે મતુષ્યને 
લે!ભાવે છે-પાોતા તરક ખેચે છે-અને ભાન ભૂવલાવે છે! ” 
કથી વસ્તુમાં એવી મન સમાએલી છે કે, જેથી મનુષ્ય 
સસારનાં બન્ધનોમાં ઝકડાવામાંજ મજા માણે ! 


દર્‌ 


--શ્રી ચિજ્તવિજયજી, 


'આ 'મુતૂડુલના પ્રત્યુત્તર રૂપે કદાચ ત્હેના કર્ણ માં 
કક ધ્વનિ ગાજી ઉઠે કે, કચન અને કામિનિ: પરન્તુ આ 
આવાજ કર્ણ સાથે અથડાયો-ન અથડાયો થાય ત્યાં તો 
'લ્હેની વિચારમાળાના મણુકા ઝડપથી ફરવા માંડે છે. કંચન! 
દુનિયામાં લક્ષ્મી કોની રહી અને રહેશે ? કારૂણુ જેવા અખૂટ 
સ'પત્તિશાલી ખાદશાહ પણુ એ મૂડીનેજ ચાલ્યો ગયો ! 
રાવણુ અને રામનાં સાચ્રાન્ય ઉથલી ગયાં. પૃથુ અને પ્રતાપ 
જેવા પણુ રખડતા રહ્યા. સીકદર અને સલીમની ફીત્તિએ! 
શબ્દોમાં રહી | પરન્તુ તેઓ શું લઇ ગયા ? કાંઇજ નહિ ? 
આદ્ષી હાથે આવ્યા અને ગયા: પાપ' અને પુણ્યને સાથે 
લેતા ગયા. ચ સારની પરિવર્ત્તનશીલતાથી કોઈજ ખચી શકતું 
“નથી: ત્હેના સર્વત્ર શ્રશાવ પડે છે: શ્રીમાન અને ધીમાન્‌ 
સર્જ એને આધિન છે: એજ સ્ષિક્મ છે. તો પછી એવી 
લક્ષ્મીના મોહુમાં મતુષ્ય આપને રા માટે વિસરી નાય છે? 
તેઓ ભુલે છે કે, ' ભવે જત કરે પ્રયત્ન હુજાર, ભાગ્ય વિણુ 
સળેન કોડી? ! અને સમસ્ત સ'સ્રારમાં દાવાનળ સળગાવનાર 
'છ૯્કિ મ્હોટાં મહારાજ્યોને પણુ ભસ્મિભૂત કરનાર ને કોઇ 
પઠ વસ્તુ હોય તો તે કચન અને કામિતી 1 સ'સાર એના 
ઉપર જ્જુગ્ધ છે, અને સુગ્વ છે માટેજ તે સડે છે, ને સડીને 
પડે છે. એજ સુંગ્ધતા કઠુમ્બાને અને સ્નેહિ-સ'બ'ધીઓને 


ક 


હુ' સાધુ કેમ થયૉ ? 


શત્રુ બનાવે છે. જે કંચન અને કામિની બે ઉપરની મૂછ 
ઘટે અને ત્ડૅની અસ્થિરતા સમજાય-ડ્ુદયમાં વસે તો જીવન 
વસનત ક્તુની માફ્‌ક ખીલે: સ્ડે'કે: અને પોતાની મીઠ્ઠી 
સે।રભથી” વાતાવરણુને પણુ સુવાસિત ખનાવે ! પરન્તુ ૭'ચનના 
સોાહુથી કઇક અ'શે બચેલે કામનીનાં કહેવાતાં નેનખાણ્‌।થી 
વિ'ધાય છે. 

આવા સમયે પેલા વિરપ્ત થયેલા આત્માને તે। ખરે- 
ખર આવી ઘેક્છા ઉપર સ્મિત છુટે અને દયા ઉપજે ! 
સ્રીત્વ અને સન્દર્થ પાછળ ભાન ભૂલેલા શુ નહિ વિચારી 
શકતા હોય કે, આખર એ સર્વ છેોડવાતું છે ? અરે, છેડ- 
વાનું તો છેજ પરન્તુ એ વિલાસોનાં પારણામે અવાચ્ય 
આપત્તિએ સહેવાની પણુ છે ! શરીર ઉપરતું સાન્દર્ય 
નિહાળી આંખા ઠારનારો, ચંચળ ખનનારેો અને સ્પર્શ 
માટે આતુર થનારો એ સોન્દર્યની અ'દર રહેલા ભાગને 
ખ્યાલ કરે તો ? મળ-મૂત્રથી, હાડકાં અને લોહીથી ભરેલ 
આ શરીર ઉપરતું ઢાંકણુજ માત્ર સુન્દર છે, એ વસ્તુ સમ- 
જાય તો? તો જરૂર ત્હૅની ઘેલછા હુઢી જાય: ત્ડૅેના વિચાર 
કૂરી જાય. એ સે!ન્ટર્ય પાછળ તે ફતા થતો અટકી જાય. તે જુએ 
કે, એ સર્વમાં ક્ષગિક સુખ સમાએલું છે, પરન્તુ તે વિનાશક 
છે: અનેક દુ:ખો ત્ડેની પાછળ રડેલાં છે. કિન્તુ ત્ડેને એ 


-્દ્૪ 


--મી ચિરત્તાવેજચ₹%- 


યજત પાછળ રહેલી શય'કર ખાઈનુ' તે સમચે ભાન નથી 
રહેતું. ત્ડેના કામાગ્નિ એટલે પ્રજ્વલિત થયો હોય છે કે 
જે સાન-માન સર્વ ભૂલાવે છે: દુનિઆની ખધી મજા અને 
સ“સારનો સર્જ સાર ત્ડેને ત્ડેમાંજ ભાસે દે: આખર ત્હૅમાં 
કના થયા ખાદ આંખો ઉઘડે છે. સોન્દર્થ અને સનમર્વું. 
જગત્‌ ત્ડેને ભય'કર રૂપે દેખાય છે. પણુ તે તો! રાંડયા 
પછીનું ડડાપગુ ! આ સર્વ વસ્તુઓ ઉપરથી આપણે વિચારી 
શકીએ છીએ કે રુનિઆ એક સુસાક્રખાતું છે. સમય પૂર્ણું 
થયે ખાલી કરવાર્નું છે: છતાં આપણે ત્ડૅને શણુગારવા રાચ- 
રચીલું એકઠુ' કરી રહ્યા છીએ પરન્તુ સાથે લેવાનું ભાથુ. 
તે! યાદજ નથી રહેતું. એ શણુગારના આન'દમાંજ કાળ 
પૂણુ થઇ જાય છે અને રડતી સૂરતે એ સુસાક્રખાનુ-યાન્ટે 
મતુષ્યદેડુ આપણે છેડી જવા પડે છે. બધુ એકત્રિત કરેયું 
જડ રાચરચીલું સોથ દંઈ શકતું નથી. અર્થાત્‌ મનુષ્યજીવન. 
બ્રોસે કર્યા પછી પણુ માત્ર દૈહિક સુખામાં મસ્ત રહી આ- 
ત્માને વિસરી જનારા સર્વ ધાર્મિક દૃષ્ટિએ તો “સાગ-ભૂલ્ષા 
સુસાફેર' જ લેખી રાકાય એટલે કે સંસારી કે સ્રાધુ ને 
આત્મસ્ાન હીન જડતામ્ાં રાચતેો હોય તો કહેૅવુંજ પડશે. 
જ તે ઉધે સાગે” જઈ રહ્યો છે. 





ધપ 


[૮] 
મુક્તિ- એક અન્તિમ લક્ય 





--મ માટે કરો સુક્તિ માટે કરેલી કિયાએજ 
ર! સફળ છે: ખાક્ી ખધી વ્યર્થ છે. દરેક દ્શન- 
 કારાનુ' અન્તિમ લક્દ્યબિન્દુ મોક્ષ છે. સો 


વ શાળ સરકારો કહે છે કે જે કિયા કરે તે સુક્તિનૅ 
પ ા.- 
1 





રાઈ આત્માને સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ કલ્પી ત્ડેવો બનાવવા 
ઉપરેશે છે: માત્ર વિધિ-વિધાનમાં ભિન્નતા છે. દરેકે સાક્ત 
માટેના જુદા જુદા માર્ગા કલ્પ્યા છે-જેન પર્મની પ્રરૂપણા 
આ સવથી અને।ખી ને અટઢુલી રહે છે. એ સ્ુક્તિના માર્ગ 


દ 


--શ્રો ચિત્તવિજય?% 


આપણે આવતા લેખ માટે સુલ્નવી રાખી ગતાંકના લેખના 
અનુસ'ધાનમાં ઉનરીએ, આંપગે નિશ્ચય કરી ચૂકયા કે 
મસાનવભવ-એક સુસાક્રી છે, જ્યારે આપણે માર્ગ ભુલ્ઞા મુસા- 
જૂર છીએ. સુક્તિ-એજ જે આપર્ણું લક્ષ્યબિન્દુ હોય તે 
આપણી સર્વ કિયાએ એ ધથ્યેય-પ્રાત્તિમાં બાધક છે, એમ 
સ્વીકારવું પડશે. સુક્તિ, એ વિલાસ-નગર નથી કે જ્યાં 
યહોંચવાનો માગ પણુ ત્ડેવો હોય ! સ્ક્ત એટલે આત્માને 
નિર જન નિરાકાર બની જ્ઞાનમાં મસ્ત રહેવાતુ' નિબ્ૃત્તિમય 
સ્થાન: .ન્‍્યારે આજે તો પ્રકૃત્તિ એજ આપણું જીવન ખતી 
ગ્યું છે. સદ્‌ કિ'વા અસદ કિન્તુ સર્વ પ્રવૃત્તિમયતાને। સ'પૂણુડ- 
ચતા ક્ય થયા પૂર્વે" સુક્તિનું લક્ષ્મ " સધાતું નથી, એટલે 
«યાં સુધી કર્મોનો લેપ. આત્મા ઉપર ચહેલે। છે અર્થાન્‌ જયાં 
સુધી માટીમાંથી *સુવર્ણું  કણ્‌ાને કાઢી ત્ડેને સ્વચ્છ કરવામાં 
આવે છે-તેમ આત્મ-પ્રદેશાોમાં એકમેક સ્વરૂપે થઈ ગયેલાં 
કર્મ-પરમાણુઓને સર્વથા હરર નથી કરાયાં ત્યાં સુખી સુક્તિ 
ન મળી શકે. આર્યેનને તો આ વસ્તુ ગળથુથીમાંજ પવાવો ઘટે ? 

ઘણાય વિચારકો આજે કહી રહ્યા છે કે આજે આપણે 
ગ્ઢાપગ્‌ી સળ આયસસ્કીતેયી બહુ ટ્ર રડી ગપા છીએ 
મને તેટલેજ અશે આપગે્‌॥ અધઃપાત થઇ રહ્યો છે. ભારત- 
વષમાં પાશ્ચાય સ'્કુતિના પવન નેસભેર ડુકાઇ રહ્યો 
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હુ” સાછુ કેમ થયે ? 
છે: આર્યાવર્તનો મ્હોટે ભાગ લગંભગ એજ સંસ્કૃતિની 
છાયા નીચે ફૂલી રહ્યૉ છે. વચમાં સ્તિતિ એ થઇ પડી છે 
જુ, નથી પૂર્ઝનુ' પૂર્ણપણે છઃતું કે નથી પશ્ચિમનું પૂર્યુ પણે 
જવનમાં ઉતારાર્તું: એટલે આપણે લગભગ ત્રિશ'કુ જેવા 
થઈ ગયા છીએ પરન્તુ એટલું તો ચોઝસજ કે પાશ્ચાત્ય 
સસ્કુતિના પરિબળના પ્રતાપે આજે આર્ય સ સ્કુતિનું' ઓજસ 
ગ્રતિદિન ક્ષીણુ થઈ ઝાંખુ' પડતું જાય છે. સસ્કૃતિ, વસ્તુજ 
એવી છે કે જે મનુષ્ય જીવતમાં મહત્ત્તના અગ તરીકેનું” 
સ્થાન ભૌપવે છે. સ'સ્જુતિના ઉપર તે! પર્મ, સમાજ યા 
રાષ્ટ્રની ઉન્નતિ કિવા અવનતિને। મૂખ્ય આધાર છે. જીતનમાં 
અનેક તત્ત્લોના વિકાર્સમાં સ“સ્ક્ુતિ અસાધારણુ પાઠ ભજવે 
છે. સામાન્યત: માનવજીવનનુ' ઘડતરજ સ'સ્કુતિને અવલ'બીને 
રાય છેઃ જેટલી સ'સ્ઝ૩ુતિની ઉગુપ તેટલીજ સ'સ્કારમાં ક્ષણિ- 
કતા તેમજ કલુષિતતા ! જેટલો સ્મૃતિમાં ઉત્કૃષ્ટતા તેટ- 
વીજ સ*સ્કારની વિશિષ્ટતા | દેશનેતાએ, ધર્મનેતાઓ તથા 
ઝળવણી ક્ષેત્રનું વલગુ અને વાતાવરણુ સસ્કૃતિનુ' મૂખ્ય 
અંગ છે માટેજ સ'સ્મૃતિનો નિકાસ કે વિકાર ધમ; સમાજ 
ને રાષ્ટ્ર ઉપર અસર કરે છે. * 

આર્ય સસ્ક્રતિ અને પાશ્ચાત્ય સંસ્કૃતિના આદર્શે 
અને ઉદટ્દસોમાં જડેમ જ્ડેમ ઉંડા ઉતરીએ છીએ તેમ તેમ 


૬૮ 


ઉક્ત ઉભય સસ્જુતિમ્ા વચ્ચે રહેલું અસ્રીમ અન્તર કિવા 
પરસ્પર વિર્દ્ધતા સ્પષ્ટપણે દ્રષ્ટિગાચર થાય છે. લાંબા 
વિચારને અન્તે હું ને આ સબ ધમાં કોઇ નિશ્ચય પર આવી 
શકયો હોઉં તો તે એજ છે કે, આર્ય સસ્જુતત્ુ ચણુતર 
આત્મવાદ ઉપર થર્યું છે જ્યારે પાશ્ચાત્ય સ'સ્જુતિનું ચગુતર 
જડવાદટ ઉપર થયું છે. આર્ય સ'સ્કૃતિના આદશ અને ઉટ્દેટા 
રેહદઠમન અને સાંસારિક વાસનાઓથી વિરક્તતા છે જ્યારે 
પાશ્ચાત્ય સસ્જુતિના ઉદ્દેશ અને આદર્શ-બધુ'ય ઈહ્લોકિક 
સુખની સાધનામાં સમાય છે. આર્ય -સ'સ્જુતિ જયારે આગામી 
ભવોને' માટે તેયાર થવાનુ કહુ છે ત્યારે પાશ્ચાત્ય સસ્ઝુતિ 

આ ભવનેજ સુખી કરવાનુ શીક્ષણુ અપે છે: આર્યસસ્જુતિ 
જ્યારે આત્મ-સુખની ઝ'ખના પ્રગટાવે છે «યારે પાશ્ચાત્ય 
સ'સ્જુતિ દેહિક ઉપશભોાગામાં આસક્તિ ખીલવે છેઃ આમ 
ઉભય સ'સ્કુતિએ માનવ જીવનને પરસ્પર વિરૂદ્ધ માગે” ઘસડી 
જાય છે. આ સ“સ્કુતિએના સ્વરૂપના આધારે જાણે માનવ- 
જાતિને "પૃથક્‌ કરતા. હોય તેમ પૂજ્યપાદ શ્રીમદ્‌ ઉમાસ્વામિ 
મહારાજશ્રી પણુ પોતાના તત્તાર્થાધિગમ સૂત્રમાં કડે છે કે; 
4 શનુષ્યા ક્િવિષાઃ | આર્યા સ્છેચછાશ્વ 1 ' મનુષ્યો બે પ્રકા- 
રના છેઃ-૧. આર્ય, ૨. મલેચ્છ: આર્યની વાસ્તપવક વ્યાખ્યા 
પણુ એજ હોઈ શકે, કે જે મનુષ્ય વા વ્યક્તિ હેય, સેચ 
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હ" સાઘુ કેમ થચે? 


અને ઉપાદેયના મર્મને સમજી તદતુસા૨ જીવન ઘડવા મથે 
તે આર્ય: અને આવાનુંજ અન્તિમ લક્ષ્યબિન્રુ મુક્તિ હોઈ 
શકે: અન્યનું નહિ. “ સક્તિ' એ જહેતું ધ્યેય નથી ત્ડેર્નું 
જીવન પણુ આત્મમાર્મથી ખઢુ દ્ર રહે છે. સુક્તિના આદશ" 
અને ત્હેની સાધનાનો ઉદ્દે? જડની જીવનડરણ્‌ીમાં ન ઉતર્યા 
છાય તે પોતાની ન્વતને આર્ય તરીકે એળખાવવાને ચોગ્ય 
યણુ ન લેખી શકાય. 
પરન્તુ આજના કડેવાતા આર્ચેમાં તો મ્લેચ્છતા 
તધુપણુ પારેણુમી ગઈ છે. એક સમય એ પણુ હતો કે જ્યારે 
સમસ્ત આર્ય જીવન, એ પુનિત આર્ય સ'સ્કુતિથી સ્હે'કી રહ્યુ 
હતું. એ સસ્જુતિના સાચા વિધાયકે! પણુ તે સમયે પૃથ્વીની 
સપાટી ઉપર વિરાજતા હુતા. આજે એતે ખધું સ્વસવત્‌. 
અની ગ્યું છે: નથી ત્યાગનું તેજ કે આત્મબલનુ' એજસૂ ?. 
સાંસારિક વિષયોમાં ચક્યુરતા, એજ માનવજીવનની પરમ 
સાધના મનાતી જાય છે: આર્યસ'સ્જુતિની ઉંચ્ચ ભૂમિકાના 
પ્રખર વિષાયકે-વેષાયક મહાત્મા ખાને! આદર્શ અને સ દેશ 
વિસ્મૃત થતા જય છે અને જમાનાના પવન સાથે સારુ 
આરયત્ત પણુ ભૂસાતું જ્નય છે. આજે સાચું આર્ચજીવન. 
બુજારનારા અને આર્ય સ“સ્જુતિના આદશેનું જનતાને ભાન. 
કરાવનારા શિષ્ટ પુરૂષા બહુજ ઓછા મમાણુમાં છે છતાંય 
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--શ્રી ચિત્તવિજયજ, 


«હેમની મોજૂદતા આજે સદ્ભાગ્યતો વિષય છે. આવાએને 
ચ્ચરણું એ જડેવાદના ઉપાસકો અને આય'સ'સ્જુતિને નિષ્ટુર- 
ચણ તરછેડનારાએ પણુ શિર ઝુકાવે છે. કારણુ કે, ત્ડેમના 
છુદયના ઉંડાણુમાં રહેલું આર્ય'ત્વ,' એ પ્રત્યે પૂજ્યભાવ ઉત્પન્ન. 
ક્રરાવે છે. 


હેલે આપણે મૂળ વિષચ્ર ઉપર આવીએ. “સાંક્ત, 
એજ જડેનુ' અન્તિમ લક્ષ્યમિન્ટુ હોય, તે આર્ય લેખી 
શકાય: આ ટૃષિએ વિચારતાં સ્ડેજે સમજી શકાય કે, આય 
જીવન એજ જૈનજીવન છે. હુવે દરેક વાંચકે વિચારવું ઘટે 
કે પોતે જેન કહેવડાવેવા છતાં ત્ડેના જીવનમાં કેટલે અશે 
એ પરિણુમ્યું છે ! વિષયોની મન્ટતા ન કરાય, ત્યાગની 
ણાવના ન જાગે અતે ત્યાગીજીવન પ્રત્યે હૃદયને : અનુરાગ 
ન જન્મે ત્યાં સુધી વાસ્તાવક આર્યજીવન નથી આવી શકતું. 
એટલે “સુક્તિ'ને સાધ્યબિન્ડુ રાખીને કાર્ય કરવું, એ દરેકનું 
કર્સ'બ્ય હોઈ શકે. પરન્તુ સ્રુક્તિ એટલે શું? તે પ્રથમ 
સમજવું જેઈએ. લે માટેની શાસ્રીય વ્યાખ્યા એ છે કે, 
સવેજ્મક્ષયાન્યુર્દ્રિ । સર્વ કમ ને ક્ષય કરવો તે સુક્તિ, 
મૂર્વના લેખો ઉપરથી આપણે સપણ કરી ગયા છીએ કે, દરેક 
જીવને કમ લાગેલાંજ છે. એ કર્મ છે માટેજ ત્ડેનુ' જન્મ- 
જરા-મૃત્યુમમ પરિબ્રમણુ છે. કમને! નાશ થયે! એટલે તો 
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હુ" સાધુ કેમ થયે! ? 

દનજાન દ સ્વરૂપમાં મસ્ત રહેવાતુ છે. મોક્ષ વિતા કોર્ષ 
પણુ જીવને. ઉદ્ધાર નથી. જમાં સુધી સુક્તિ નથી થક ત્યાં 
સુષી કુવાની ઘટમાળની માફક એક જન્મમાંથી બીજામાં તે 
બખજામાંથી ત્રીજામાં એમ એક પછી એક ભવમાં રખડવાનુજ 
છે. હુવે આપણે જેછું કે, ઝુક્તિવધૂ વરવાના માર્ગો કયા 
પ્રકારે જૈનધર્મ ઉપદેશે છે. 


______._..__ીિિડતાિંતરતરણા..... તાતા... 
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પ્રવચન-- 

વાંચક ! ત્‌ જૈન હશે. પરન્તુ ત્ડારા હૃંદય ઉપર હાથ 
સૂષીને ઉત્તર આપ કે-તૂ સાચો જેન છે 1 વાસ્તવિક સમ્યઝૂ 
દશન ત્ડુને સ્પ્્યું છે? જે વાસ્તવિક સસ્યગ દશન 
હદયમાં સ્પરો. ને ટકે તો તૂ મહાભાગ્યવાન છે. પરન્તુ 
શખ્ટલીલામાં નથી સ્ુંઝાવાતું ! આતે શ્રી વીતરાગને સાર્ઝ 
છે. ત્યાં તો ત્યાગ, એજ ધર્મ છે; ત્યાગરાહિત્યમાં પર્સ 
જોવાતુ' આ માર્ગમાં તો સભવતુ'જ નથી. ત્યારે વિચાજુ 
«હારા હૃદયમાં ત્યાગ માટેની ઝ'ખના છે ? સ'સારથી વિરક્ત 
બનવાને ત્હારી ભાવના છે? એ નથી તે! : સમજજે કરે 
સસ્યઝૂ દર્શન પણુ નથી. ર 


ધિ 


[૯] 
યુક્તિના માર્ગો, 


ઃ|' આની ભાન” 

1 ક્તિના એકજ લક્ષ્યબિન્દુને અવલ'બીને જેત 
ઇઝ - રાસ્રકારાએ અનેક વિધાનો સરજાવ્યાં છે. કોઇ 
શે! પણુ આત્માં સહેલાઇથી સુક્તિના માગે 
દ જું યથાશકૅય પ્રયાણુ આદરી શકે અને 
અન્તે પોતાના ઈંટ ધ્યેયની સાધનામાં સફળ થ0 શકે, એ 
વસ્તુને લક્ષ્યમાં લઈ શાસ્રકારોએ વિધવિધ પ્રકારનાં અનુષ્ઠાનો 
ઉપદેસ્યાં છે-તથા «ડેને ખ'ધખેસ્તા એવા સમ્ય૩દૃટિ, દેશ- 
વિરતિ અને સ્જવિરતિ નામના ધર્મ સાધકોના ત્રણુ વિભાગો 
જ્હેચી કાઢયા છે. ગ્રૃષતિના સબ'ધમાં ઉત્લેખ કરતાં સૂરિ- 
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હુ' સાધુ કેમ શચોા? 


શેખર ભગવાન ઉમાસ્વાતિ મહારાજ સ્વરચિત તત્ત્વા્થા'ધિગમ 
સૂત્રના પ્રથમ અધ્યાયમાં પહેલું સૂત્રજ એ મૂકે છે કે:-- 
હર શ 
સસ્યન-ટ્શનશાનચારિત્રિળિ મોલમામેઃ | ક 
અન્ય કોઈ પણુ ૬ર્ગન કિ'વા ઇતર પર્મ શાસ કરતાં 
જૈન પમમાં દર્શન-શ્રદ્ધાને બદુજ મહત્વનું સ્થાન લેખવામાં 
આવ્યું છે. જેનત્વના વિચાર આચરણુ કરતાં શ્રદ્ધાથી પ્રથમ્ટ 
થાય છે. ને કે લોક બ્યવહારમાં પણુ શ્રદ્ધાનું તત્ત્ત ખહુજ 
ઉચુ લેખાય છે છતાંય જૈન દર્શન તો ત્ડેને પાતાના મૂળા 
પાયા વરીકે સ્વીકારે છે. શ્રદ્ધા, એ ઢૈદયને। વિષય છે: આ- 
ચરણુ, એ અમૂક અરી ત્ડેનો પડઘો છે. અસત્ય બોલનારમાં 
પણુ અસત્ય બોલવું તે પાપ છે, એટલી તે શ્રદ્ધા હોવીજ 
જોઇએ. મતુષ્ય ગમે તેવો ચારિત્રહીન હોય' પરન્તુ ત્ડેળુ 
ચારિત્રશીલતા, એજ આચરણીય વસ્તુ છે એટલું તો અવશ્ય 
સ્વીકારવું જોઇએ. આ વસ્તુ, એ સત્ય અને ચારિત્ર 
પ્રત્યે શ્રદ્ધા અને અભિર્‌ૃચિ જડેૅર કરે છે તથા એજ વસ્તુ 
સમચે મતુષ્યને સત્ય અને ચારિત્રના માર્ગ દોરી શકે છે. 
પરંતુ અધમ આચરણેપ સેવનાર પોતાની અધમતા ન સમ- 
જતાં તેનું મડન કચે” જાય તો તે કમશઃ ખીલ્મુલ નીચતમ 
અની જાય છે, એટલે સાચાને સાચા તરીકે સ્વીકારવું, તે 


# સમ્યગ દર્ચન-સ્તાન-ચારિત્ર, એ ત્રિપુટી મોક્ષતેો માર્ગ છે 


૭૪ 


--શ્રો ચિત્તવિજયજી 


શ્રદ્ધા કહી શકાય, આત્મામાં શુદ્ધ શ્રદ્ધાથી પરિણુમ્યા વિના 
સ્ુક્તિ સંભવી શકેજ નહિ. 

પરતુ જૈનશાસોમાં સમ્યગૂ દર્શનનો ખડોળા અથ એજ 
કરાચો। છે કે, શુદ્ધ દેવ, ૨] ગુરૂ ર અને શુદ્ધેધમં પ્રતિ એક 
નિછા ! આ દેવ-ગુરૂ અને ધર્મની તત્ત્તત્રયીમાં અવિચલ મા- 
નીનતા ધરાવનાર સાચો જેન કહી શકાય. જેન તરીકેતું વા- 
સ્તવિક લક્ષણુ શ્રદ્ધા છે. કદાચ ભરનિદ્રામાંથી જગાડીને ત્ડૅને 
પૂછવામાં આવે છે કે, ત્હારા દેવ કોણુ ? ગુરૂ કેણુ ? ને ધર્મ 
કયો? તો એજ ઉત્તર મળે કે, વીતરાગ, એજ સહારા 
દેવ ! નિરીથ, એજ સહારા ગુરૂ અને જિનેશ્વરો પ્રરૂપિત શા- 
સન, એજ સહારો ધર્મ ! આ વિના સર્વ મિથ્યા છે. અને 
શ્રદ્ધા વિનાની સેવા પણુ સફળ થતી નથી. ભાવના વિનાની 
ક્રિયા જેમ નિષ્ફળ પ્રાયઃ છે તેમ શ્રદ્ધા વિનાનાં અનુષાને 
પણુ સફલ થતાં નથી, માટેજ સ્તાન અને ચારિત્રને છોડીને 
. દ્શ્ન-શ્રદ્ધાને પ્રથમ લેવામાં આવી. તેમજ સૂરિશેખર શ્રી 
ઉમાસ્વાતિ મહારાજે સ્વોાપસ્ તત્ત્વાર્થ સૂત્ર ઉપર રશ્રાએલઞા 
ભાષ્યમાં પણુ એજ ખુલાસો કર્યો છે કે, દર્શનના સદ્ભાવમાં 
સાન અને ચારિત્રની સ'ભાવના છે તથા દર્શન અને સ્તાનના 
સદ્ભાવમાં ચારિત્રની સ'ભાવના છે પરન્તુ દર્શનના અભા- 
વમાં જ્ઞાન અને ચારિત્રની તથા દર્શન અતે જ્ઞાનના અભા:- 


છપ 


હુ સાછુ કેમ શચે। ? 


વમાં ચારિત્રની સભાવના નથીજ. આ વસ્તુ સિદ્ધ કરે છે 
કે, સસ્યગ જ્ઞાન અને સસ્યફૂચારિત્રનુ' મૂળ સમ્યગૂ દર્શ ન- 
સુદેવ-સુચુર્‌ ને સુધર્મ પ્રત્યેની શ્રદ્ધાજ છે. 

દશન અને જ્તાન પરસ્પર અભેદ સ'બ'ધ પરાવે છે. 
સાન એ જનશાસ્ત્રોના પારિભાષિક શખ્ઠ છે. શ્રદ્ધાવિહીન 
સાનને જૈન શાસ્રકારો અજ્ઞાન કથે છે: પરન્તુ આજે તો 
તર્ક વાદ-ખુદ્ધિવાદનો જમાને છે. શ્રદ્ધાનું તત્ત્વ પ્રતિદિન 
ક્ષીણુ થતું જતું દેખાય છે. શાસ્કારો અને શાસ ઉપરની 
શદ્ધાને ગુર્ડેમવાદના નાશે સ બોાધવામાં આજે કેટલાકે મજા 
માણે છે: છતાંય આશ્ચર્ય તો એ છે કે, તેએ ચુરૃનાં ચીલે 
ચીલે ચાલવામાં અને ગુરૂનાં પેટભરીને ગાણાં ગાવામાં જરા 
પણુ ક્સર રાખતા નથી. ગુરૂના નામની પા%ળ અનેક પ્રકા- 
રની ઘેલછાએ ઉભી કરવામાં કદાચ ત્ડેમની કર્તવ્યશીલતા 
સમાઇ હશે | ! પરન્તુ ને તેમજ હોય તો “ ગુરૂડમવાદ ' 
ના નામે કોલમો ભરીને અનેકોને શ્રદ્ધાથી ચ્યુત કરાવવામાં 
કયું તત્ત્ત છુપાયું હશે ? એક પક્ષ આવે છે ત્યારે વળી 
બીને પક્ષ આખા જૈન સ્સહિત્યમાં વિકાર થયાનું પોકારે 
છે અને સારીય જૈન આલમ ઉન્મા્ગે* દોરાઈ રહ્યાંનાં પીપુડાં 
કુ કે છે, કિન્તુ એવા અને એતાએની આજુબાજુ રહેનારા 
ગોઠીયાઓની જીવન-રહૅણી-કહેણી તપાસો તોએ જ્ઞાનીના (0) 


૭દ્દ 


- થો ચિત્તવિજયજી. 


નવાં અવતારોની વાસ્તેવિકતા પીછાની શકાય, આમ સમા- 
ન/મૉં' ભીતરનો સડો વધતો જાય છે. એટલે શ્રદ્ધાનું તત્ત્વ 
જાણે સમાજમાંથી કમીજ થતું જતું હોય, એમ જણાય છે. 

પરન્તુ આપશે જેઇ ગંયા કે, શ્રદ્ધા વિના સાન સ'ભ- 
વ્તુજ નથી. શ્રદ્ધા છે ત્યાંજ જ્તાંન છે. છતાંય વિચારવાર્નું 
છે કે, આજે કેટલાય લેકે જ્તાન શબ્ટનો ડુરૂપત્રોગ કરી 
રહ્યા છે. આપણે ત્યાં નિર્ગ્રન્થ' પ્રવચન છે કે:-- 

૧ ન્ન પમ શાળદ્‌ લે લયવ ઝાળદ તતો થટ્વં ઝાળદ એ 
" ઘમ જીળદ અને લોકોમાં પણુ કથન છે કે, * લા વિવા 
ચા વિણુજયે | એટલે આવાજ સાનને માટે શ્રી દશવેકાંલિક- 
સૂત્રમાં કહેવામાં આવ્યુ' છે' કે, * વહમ નાળં લઝ થવા ? 
ખા સર્જ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, શાઅકારા જે સતાન 
કડે છે તે જ્ઞાન અને આજે વ્યવહાર્‌ કેળવણીના અથમાં 
વપરાતા જ્તાન શખ્દમાં. ખટુજ ફ્‌રક છે. જે સાન, જે વિદ્યા 
3 જે કેળવણી આત્માની વાસ્ત વક પીછાન ન કરાવી શકે 
અને આપણી દેહિક ને એહિક પ્રવૃત્તિઓને પ્રમાણાતીત 
હ ૧૩ જે એકને ( આત્માને ) જણે છે તે સર્વને જણે છે. 
જે સર્વને જાણુ છે, તે એકતે ( આત્માને ) જણે છે. (૨ ) જે 
મુક્તિને માટે ( સહાયરૂપ ) બતે તેજ વિદ્યા કહેવાયઃ ( ૩ ) પ્રથમ 
સાન ને પછી દયા. 


હુ' સાઘુ કેમ થયા? 
વધારી મૂકે, ત્ડેને સાનજ ન કહી શકાય: તે સરવ અજ્ઞાન 
છે. આજે સમાજમાં અસ્તિત્વ ધરાવતી લગભગ ઘણીખરી 
સ'સ્થાએએ સ્તાન પ્રચારના નામે દ્રવ્યોત્પાદન કયું હશે અને 
કરતી હશે પરન્તુ ત્ડેમણે તે દ્રવ્યને તદરૂપે કેટલું સફલ 
ક્યું, તે તપાસ્રીએ તો આપશુને ખીકકુલ નિરાશજ થર્વું 
પડે. સાનના નામે દ્રજ્ય પેઠા કરનાર સ'સ્થાએ। ને વિદ્યાર્થી 
એમાં સુદેવ ચુરૂન્યમ ઉપરની ઉંડી શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન ન 
કરી શકે અને વિરૂદ્ધમાં, વિચિત્ર વિચારફોને હાથે પગે 
સખલ ખનાવે તો હુ માનું છું કે, એ દ્રબ્યને દુર્પયોગજ 
છે. એટલે જે સંસ્થાએ આ જન પર્મના મૂળ હેતુમુત 
શ્રદ્ધાસયુત સાનની દિશાએ કાર્ય ન કરતી હોય, ત્ડૅવી 
સ'સ્થાએએ ત્તાનના નામે લોકોને ભ્રમણામાં નજ નાખવા 
જોઇએ. આથી ફોઈ એમ માનવાને ન પ્રેરાય કે, હું સસ્થ્રા- 
એથી વિરૂદ્ધ છું. એ સબ'ધીતા મ્ડારા વિચારો તો સમયે 
વાંચક જેઇ શકશે પરન્તુ એટલું તો -અવશ્ય ઈચ્છતા યોગ્ય 
લેખાય કે કે બ્યવહાર દૃષ્ટિએ કાર્ય કરતી સ સ્થાઓએ જ્તાનના 
નામે સમાજને વિભ્રાન્ત ન બનાવતાં ત્ડેૅમાં રહેલે। સાધમિક 
વાત્સલ્યનો ઉંડો હેતુ સમજાવવે. 

કેટલીક સ'સ્થ્રાઆમાં તો સાર્ષાર્મેક વાત્સલ્યને હેતુ 
પણુ ઘટી શકતો નથી, પરન્તુ ત્યાં અતુકપા દાનના 
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આશયને ઘટાવી શકાય છે. ટુંકમાં આપણે જે અત્રે જેવાર્નું 
છે, તે એજ છે કે સમ્યમૃકશનત અતે ત્તાન બેઉ અભેદ 
સ'બ'ધ ષરાવે છે અતે શુદ્ધ શ્રદ્ધાના અભાવમાં જ્ઞાનને 
સદ્ભાવ હોવાનું સંભવી શકગુંજ નથી; તથા બાહ્ય સાન 
સ'ભવેછે તો એ જૈનટૃષ્ટિએ અગ્ઞાન છે. આત્માના મૂળ સ્વરૂપની 
'પીછાન થયા ખાદજ ધર્મની પરિણુતિ થાય છે, કારણુ કૈ 
ધર્મ ત્ડેનેજ કહી શકાય કે જે. આત્મોદ્ધાર માટે કરવામાં 
આવતો હાય. તે કિયાઓ ને તે પ્રવૃત્તિઆ કે જે આત્માને 
ભૂલાવે છે, તે વાશ્તવિક રીતે ધર્મજ ન કહી શકાય. પરન્તુ 
આ ત્તાન પ્રાતત થયા ખાદ એ સાંસારિક પ્રવૃત્તિઓની મન્દતા 
થવી નેેઇએ. શ્રદ્ધા અને સાનની વાસ્તવિક સફળતા તો 
ચારિતના યોગથી છે અને સશિશેખર શ્રી ઉમાસ્વાતિ મહા- 
રાજ એ ત્રિપુટીની એકત્રતાનેજ મોક્ષનો માર્ગ કહે છે. એટલે 
શુદ્ધ શ્રદ્ધા અને શુદ્ધ સાન પેદા કર્યા પછી પણુ ઝીક્તિ 
માટે જુદ્ધ ચારિત્રની અપેક્ષા રહે છે. એટલે આપણુ આવતા 
લેખોમાં ચારિત્રિના આરાષક દેશવિરતિ અને સર્વવિરતિ વિષેના 
ક્રાંઇ વિચાર કરીશું. 


ર8 


૭૯ 


૦ [૧૦ ] જુ 
શાનત્રિયામ્યાં મોક્ષ * 


વઝન: *ર9. 


જ યાખ્યા પણુ વપરાય છે અને તે ગયા લેખમાં અ- 
1 પાએલી સૂરશેખર શ્રીમદ્‌ ઉમાસ્વાતિ મહારાજના 





ને પણુ કમાથ રૂપે બ'ધબેસતી છે. દર્શન અને 
સાનની ૫પ૨સ્પર અભેદતા ' આપણે ન્નેઈ ગયા ઢુવે 
“રેશવિરતિ અને સવવિરતિ'ના વિષયમાં કેટલુંક વિચા- 
રીશું. સુક્તિને અ 9 “ગે સર્જ વ્યાખ્યાએ ઉપર સર્વ દ્રષિએ 


----- --૦---------- -- 








# ઝ્ાન અને ક્રિયા-દ૯યના સયોગથી મુકિત મેળવી શકાય છે 


4 - 





--શ્રી ચિત્તવેજયજી. 


દૃષ્િપાત ફે'કવામાં આવે તો સ્ુક્તિ માટે ત્યાગ-એક અનિ” 
વાર્ય વસ્તુ ખને છે. ચારિત્ર અને ક્રિયાનો પારસ્પરિક અકા- 
ટય સખ'પધ છે. ક્રિયાની શીથીલતાથી ચારિત્રની ઉત્કટતા 
સ'ભવતી નથી, ત્રણુ થોગો-મન,; વચન, કાયા-પણુ એજ 
સૃચવે છે. માત્ર મનથી, માત્ર વચનથી કે માત્ર કાયાથી 
સર્વથા સિદ્ધિ નથી. આમ છતાંય “જમાનાવાદ'ના નામ 
યાછળ ચલાવાતાં અનેક કરતૃતોમાં મન અને કાયાથી વિભક્ત 
કરીને મન ઉપ મર્યાદાધિક ભાર મૂકેવામરે આવે છે તમરા 
તેવાઓ તરકૂથી પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે કે, સન ચના 
તો જટરાટ સે સરૂ! । આવું એક ખીજી પણુ સૂત્ર વપ- 
રાય છે કે-સન વષ -નુષ્યાળાં જારળ વંધમોજ્ષચા: | અથાત 
મન નને 3દ્દ હોય તો ક્થરોટમાં ગગા છે યાતે મનુષ્યોરનું 
મન, એજ ખબ'ધ અથવા શીક્ષડું કારણુ છે, 

“મનઃ માત્રને સિદ્ધિ કે સ'સારતનું કારણુ માનવામાં 
આવે તો! ઉપર કહેલા. સૂરિપુરદર શ્રીમદ્‌ ઉમા૨-“!તિ મહા- 
કાજના સૂત્રને ₹ખલના પહોંચે છે. આજે સપાપણ્‌! ગ્રમાજના 
સુધરેલા યુવાન વર્ગમાંથી કૅેમશ: ક્રિયાભિરૂચિ કમી થતી 
જાય છે. તેએને પ્રતિકેમણુ કે સામાચિક, પૂજા કે બ્પા'ખ્યાન, 
ગુરૂ સેવા કે દેવદ્રવ્ય વૃદ્ધિ, ઉપધાન કે ઉજમણાં-સર્વ 
આંપ્રય ને નિરસ થઇ પડેલાં છે. એર્માં કાંઇ ઉડું તત્ત્વ 


નો 


હું' સાછુ કેમ થયો? 


હોય, પુણ્યોપાર્જન થઇ શકતું હોય કે સાધર્મિક વાત્સલ્ય 
બળવી શકાતું હોય-એવું ભાસતું નથી, એ તો ત્ડુમને 
એમજ પૂછશે કે ત્ડુમે અમ્હારે માટે શું કર્યું ? પોતે નહિ 
વિચારે કે એ સુધરેલા સાહેબે ખીસ્સામાંથી કેટલાં દોહીર્યા 
કાઢયાં ( ખેર, અત્રે વિષયાન્તરના ભયે ઉંડા ન ઉતરતાં ગે 
વિષય કે।ઇ અન્ય લેખ માટે સુલ્તવી રાખીશ. અત્રે જે 
દર્શાવવાનુ' છે તે તો એટલુંજ છે કે, આજે કેટલાકે જે 
એમ કહે છે કે૨ ગમે તેમ કરો-ગમે તે 'ખાવ-ગમે તેમ 
કેરા-માત્ર મન શુદ્ધ રાખજે એટલે ત્ડુમારા સર્વ ગુન્ડાઓ 
સાજ છે. કોઇનું ખૂન કરવું હોય તે ભલે કરી નાખજે કિન્તુ 
મનને જરાય અપવિત્ર નહિ થવા દેશે તે ત્હમે જળમાં 
કમળ જેમ નિક્ષેપ રહી શકશે।, આ માત્ર બ્રમણા અને 
મસ્તાન છે. મનને સાફ સાફ રાખજે, ગમે તેવી કરણી કરવી 
તે સકળ કે અકફ્‌ળા નથી એમ માનવું ભૂલભરેલું છે. મન 
ઉપર એટલે! જાર મૂકી શકાયજ નહિ, શુદ્ધ મન, શુદ્ધ 
કિયાની અપેક્ષા રાખે છે. જૈન શાઅકારો તો મન, વચન, 
અને કાયાની ત્રિપુટી ઉપર પૂર્ણ સયમન મૂકતાનું 'સુમ્રક્ષુ 
માટે કૂરમાવે છે. 
કૈટલાકોનું એમ માનવું છે કે, અમૂક વસ્તુતુ' મનથી 
ચિ'તવન થઈ ગયું કે માનસિક લાલસા ઉત્પન્ન થઇ એટલે 


૮ર 


-શ્રી ચિત્તવિજય૪ઝ* 


યછી તે કાર્ય કરો કિવા નહિ પરન્તુ ત્ડેનું' પાપ તો ત્હેને 
જે લાગવું હુતું તે લાગીજ ચૂક્યું ! આ માન્યતામાં પણુ 
અજ્ઞાનતા છે. માનસક ચ'તવન અને સક્રિયતા બેઉ વસ્તુમાં 
ઘણ્‌।ાજ ભેદ છે. કર્મ ષ્રીલસોપ્રીમાં માત્ર મન ઉપર સર્વ 
વસ્તુના ખ'ધ અને સૌક્ષના આધાર નથી રખાચે. કર્મ 
ઝ્રીલસોપ્રી ક્ડૅ છે કે “ક્રિયાએ કર્મ ને પારણુપ્સે બ'ધ”. 
લાડું-ઘી, ગોળ ને આટઢટાથીં ખની શકે છે. છતાં ત્ડેમાં અનેક 
પ્રકારની વિભેદતા રહૈ છે. જેવું ધી ત્ડેવાો તેં ખને છે. તેમજ 
સ્મમૂક કિયા કરવાથી કર્મ તો! લાગેજ છે પરન્તુ ત્ડેના ભાવ- * 
પરિણામ ઉપર ત્ડૅની સખ્તાઈ કે ટીલાશનેો આધાર રાખે 
છે. એટલે કર્મની અતિતા કે સ્રકીણુતા ભાવને અવલબૅ 
છે. કહેવાનુ તાત્પર્ય એ છે કે માત્ર ભાવથી સર્વથા સિદ્ધિ 
થ૪ શકતીજ નથી. સર્વથા સિદ્ધિ માટે તો કિયા અને 
પરિણામ બેઉ શુદ્ધ જેઈએ. શાસ્રોમાં કહેવામાં આવ્યું છે 
જુ, ચક્રેવતીને ઘોડો મરીને સ્વગમાંજ જય અને કારણુમાં 
ત્ડૅનું કાયિક બ્રહાચર્ય| દર્શાવાય છે. ચક્રવતોનો ઘોડો એ 
ત્ડેનુ' રત્ન ગણાય છે અને ત્હેને તીત્રતમ વિષયવાસના હોય 
છે. પરન્તુ એના ઉપર એટલે! સખ્ત જાપતેો  રખાંય છે કે; 
તે સારાય જીવનમાં એક પણુ વખત વાસનાપૂતિ નથી કરી 


૮૭ 


હ" સાઘુ કેમ થયો? 


શક્તો અને જીવન રુર્વામનામાં બ્યતીત કરે છે. આમ છતાંય 
માત્ર કાયિક ખ્રશ્મચર્ય થી સ્વર્ગ જાય છે. 

એટલે માત્ર મન ઉપરજ મદાર ખાંધનારાએ અગે 
પરાસ્ત થાય છે. ને માર્નાસક અડીદ્ધિ કિવા માનસિક વા- 
સનાજ અધેોર્માતેમાં ઘસડી જવાને બસ હોય અને શુદ્ધ 
કિયા ત્ડેની રૂકાવટ કરવાને અસમર્થ હોય તો. ચકવર્તીના 
ઘોડાનું આ ઉદાડરણુ જુડુ' ઠરે છે એટલે મનશુદ્ધિ પષુ 
ગમે ત્ડેવી હૅશ્ય છતાંય તે સર્વથા સિદ્ધિ માટે કાયિક શુદ્દ્ 
અને નિખ્પાપ કિયાકાંડની અપેજ્ઞા જર્‌૨ રાખે છે. આ ઉપ- 
જાનત એથી પણુ આગળ વધી રાકાય કે, જૈન શાસન મન 
કરતાં કાયાની 2]દ્વમાં વિશેષ માનનાર છે. મન નજ કાખુમાં 
રહે તો ભરે પણુ કાયાને તો એ માગે નજ જવા દો. 
ક્રાયા ગઇ તૉ સર્વસ્વ ગુમાત્રશો ને કાયા છે તો કાંકકિ છે. 
મનને મકટ'| ઉપમા આપવામાં આવે છે. ત્ડેના ચાંચલ્ય 
માટે શાસ્રકારોગ્વે અતિતમ વણુંન કરેલાં છે અને વાસ્તવિક 
દરેકનો અનુશવ પણુ એજ કડે છે કે મનને કાખુમાં રાખવું 
દુષ્કર છે. એટલે મન મલિન થયા પછી પણુ શુદ્ધ ક્રિયા 
કરવાનુ છોડવું ન ઘટેઃ કારણુ કે મનશ]દ્ધિ સિવાય પણુ 
નિયમોર્તું પાલન તેમજ રેઢુસ'ચમન નિરર્થક નથી. અર્થાત 
કેટ્લાકો જે મન વગરની ધર્મ ક્રિયાએ કરવાને વિરોાષ 
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-_-શ્રી ચિત્તવિજયજી 


કરનારા છે અને પ્રાંતક્રમણુ સામાથિક-પૂજ-ખ્રહાચર્યાદિના 
યાલનમાં ભાવ વગર કરવું (નરક છે, એમ કહેનારા-એકા- 
ન્તે એમ કંડેનારા છે તે જીડા છે. એક ભાષાકવિ પણુ કડે છે કે, 
“કસન ઝાયતે ગાને ટે, મત ગાને હે શરીર, 
વિના ચઢાવે ૧ામકી ૧ છમેમા તીર, ” 
આથી હુ માત્ર એકજ પક્ષ સિદ્ધ કરવા નથી પચ્છને!. 
કલ્યાણુ મન્દિર સ્તોત્રના કત્તાં પ્રખર વિદ્ધાન્‌ શ્રી સિદ્ધસેન 
દિવાકર પણુ કલ્યાણુ મદિર સ્તોત્રતી ૩૮ મી ગાથાર્તું છેસથું 
પટ્ટ અ મકે છે કે:-- 
“મદ્તાત ઝ્રિયાઃ પતિષજન્તિ ન માગશ્ન્ય 1? 
તેમજ આત્મમસ્ત યોગીવર શ્રી આન'દઘનજી મહારાજ 
ષણુ એક સ્થળે કડે છે કે:-- 
(મત ગીસવં રહેળે સઘઝં ગીય ' 


પરન્તુ આ બેઉ વાક્યોમાં મ્હને સાક્‌ સાપેક્ષતા દેખાય 
છે. સિદ્ધસેન દિવાકર આડ:્મગહાંગર્ભિત ભક્તિમાં કહે છે અને 
શ્રીમદ્‌ આન'દઘનજી મડારાજનાં વાક્યો તેઓશ્રીની બીલકુલ 
ચોગમસ્ત સિદ્ધ કરે છે. છતાંય મન, એ કાંઇ સામાન્‍ય 


ત્ય 
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વિષય નથી, માત્ર નેત્રાર્તું એટલુંજ છે કે, સર્વ વસ્તુઓમાં 
સાત્ર મનજ કારણુ છે એમ ન મનાય ! એમ માનીએ તે 
સત્કરિયાઓ કિવા બાહ્યશું દ્ર તેમજ વ્યવહારશુદ્ધેને પણુ 
સ્ખલના પહોંચે છે અને શ્રી સિદ્ધસેન દિવાકરજી પણુ કિયાને 
તો કબુલ રાખેજ છે-માત્ર ભાવવિહોનતાને। પ્રતિકાર કરે છે. 
ગમટલે મન અને કાયાને પારસ્પારેક અકાટય સ'મ'ધ છેઃ મન- 
શુદ્ધિ સકિયતાની અનિવાર્ષ્ અપેક્ષા રાખે છે. એટલે મન 
અને કાયા બેઉ શુદ્ધ થવાં નેઇએ. 


ર ત્યારે હુવે વિચારત્રાનુ' એ રડે છે કે, મન કે કાયાની 
3ુદ્ધિ થાય કયારે ? નિષ્પાપ કાવિક શુદ્ધિ, એ મનર]દ્ધિનુ” 
કારણુ છે. સપાપ ક્રિયાઓ અને સપાપ પ્રવૃત્તિઓમાંથી માન- 
સિક 3]દ્ધિ જન્મતી નથી અને કદ્ઢાચ જન્મે છે તો તૂર્જ 
મરવાને માટેજ, માનસિક શુદ્ધિ અથે કાયાનાં દરેક પ્રકારનાં 
કૃત્યો ઉપર કાખુ મૂકાવે। જેઈએ. કાયાની કસોટી થાય ત્યારે 
પણુ મન શુદ્ધ ને અવચલ શહે, કાયા ઉપર અનેક પ્રકારના 
પ્રહાર થતાં હોય છતાં મન આત્મરમણુતા અતુભવે તેમજ 
વિકટ સચોગે! વચ્ચે પણુ મનતુ* એક પરમાણુ પણુ ન લલચાય 
ઝે ન લેભાય તોજ મન જી#યુ* કહેવાય. ખાડી જે આજે 
મનશુદ્ધિના નામે ડોળ કરવામાં આવે છે તે તો ૬'ભજ છે. 
ધણાય કડે છે કે ઈશ્વર તો! હૃદયમાં છે. દેરાસ૨ જવાની શી 
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જર્‌ર?' આવાઓતુ અગ્તાન દયાને પાત્ર છે. પોતે પોતાની 
જાતને છાજતી જુદ્ધ કિયા ન કરી શકે તેટલા ખાતર આવા 
ખોટા ખચાવો ઉભા કરીને શાસને શસ તરીકે વાપરે છે. 
આથી કેઈ પણુ વાંચક એમ માનવાને ન પ્રેરાય કે, માત્ર 
ખાદ્ય ક્રયાશુદ્ધિમાં-ગીસમી સદીમાં સુધરેલા (0) ખાં 
લેખકોના શખ્દોમાં કહું તો કિયાજડતામાંજ હું માનનારે છું. 
બેઉ માતુ છું. કિયા શુદ્ધ હોવી નેઇએ. અને મન પણુ શુદ્ધ 
હાવું નેઇએ. ખેઉ શુદ્ધ થાય ત્યારેજ મોક્ષ મળે. એટલે 
દૈહિક કિયાઓમાં શુદ્ધિ લાવવો માટે અને તે રીતે માનસિક 
₹ુદ્ધિ સાધવા માટે સયમનની પરમ આવશ્યકતા છે અને 
તેજ દષિએ દેશવિરતિ ને સર્વવિરતિ એવા ત્યાગીએ।ના ભેદ 
સપાડવામાં આવેલ છે. 


નરરૈગન્‍ભ્ઝતર-ટ”- 


મવસન-- 

વિણને। કીડો વિછાના લાંબા સ'ચાગથી ત્ડેમાં મજા 
સાણુતેો થઇ ગચોા હેય છે તેમ સ'સારના કેટલાક આત્માએ! 
વિષય-લોલુપતામાં સાનભાન ભૂલીતે અમૂલ્ય રત્ન સમા 
શનૃષ્યભવને હારી જાય છે, ને આત્માને અધેોગતિમાં 
ધસડી જાય છે. વાચક ! સ'ભાળજે કે; ત્હારી પષ્ુ એ 
દશા ન થાય! 
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[ ૧૧] 
ત્રિયાગનુ' એમ્ીકરણુ. 


ત્રિયાગનેો વિષય અત્યન્ત ગઢુન છે તેમજ 
ત્ડેનુ' પૃથફ્કરણુ કરવું પણુ ખહુંજ ડુષ્કર છે. 

ત્# મન, સર્વ વસ્તુઓમાં મૂખ્યતા ધરાવે છે 
પરન્તુ વાચિક ને કાચિક શુદ્ધિ વિના માનસિક- શુદ્ધિ યથા- 
સ્વરૂપે પ્રગટતી નથી. સુક્તિની સાધનાને અર્થે કિયાશુદ્ધિ 
આવશ્યક વસ્તુ છે જ્યારે માનસિક શુદ્ધિ અનિવાર્ય લગભગ 
છે. વચન અને કાયાની પ્રવૃત્તિ મન ઉપરજ આધાર રાખે 
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છે. જગતને કોઇપણુ પદ્ટાથ, કોઇ પ્રકારની દુન્યવી લાલસા, 
અહુ'તા કે મમતા તેમજ રાગદ્વેષાદિ સર્વતુ' મૂળ મન ઉપ- 
૨જ છે. માનસિક સયમ કેળવ્યા બાદ કોઈ એવી કિયા 
રહેતી નથી કે જે અધોગતિમાં દોરનારી હોય ! મન, 
આત્મમસ્ત ખને તો વચન અને કાયાના તાર આપોઆપ 
દ્હેની સાથે સ'ધાય છે ને ત્રિયોગનું' એકીકરણુ થાય છે. 
મનનો વિજય મેળવ્યો એટલે લપ કે જપતી અપેક્ષા રહેતી 
નથી. મન અશાદ્ધ હોય, વિકારી હોય, કોધ-માન-માયા 
લેોભના કષાય ચતુષ્યથી ભરપુર હોય, પાપ વાસનાઓથી 
વાસિત હોય ને પુદ્મલાનન્ટી ખની ગયું હોય ત્યાં સુધીની 
કાયિક ને વાચક સયમનથી જે ફૂલ ત્રાસ થવું નેઇએ, તે 
મળતું નથી એટલે તે નિરર્થક પ્રાય: થાય છે. પ્રવૃત્તિનુ' 
થાવિગત્ય ને મનની નિમળતા મળે તોજ પણ સિદ્ધિ સાંપડે 
છે. ખાકી ગમે તેટલા: ઉંચ્ચ પ્રકારની પ્રવૃત્તિઆ કરવામાં 
આવે પરન્તુ ત્ડેમાં મન શુદ્ધ સ્વરૂપે ન પરોવાએલું હોય 
. જ્યાં સુધી તે કિયા ઉચિત ક્લદાતા થઈ શક્તી નથી 1 

પણુ આ સ્થળે એ સ્કુટ થવું જરૂરી રહે કે, મનશુદ્ધિ 
જોને કહેવી ? માનસિક સ્વચ્છન્દને પોષવાથી ક્ષણુક તૃસ્તિ 
થાય ત્ડેને ર દેૈવ-દર્રાન-પૂજનને બદલે મન ખાવા પીવા ને 
આરામ કરવામાં મજા માણે ત્ડેને ? પ્રતિકમણુ-પડિલેડુણુ- 
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સામાયિક વિગેરેની અભિરૂચી ન થતાં ભક્તો વધારવાની, 
લોકોને વશ કરવાની, મીઠ્ઠોં પણુ મિથ્યા કે માયાભર્યા 
વચને।થી આગન્તુકોને બ્યામોડું લમાડવાની-ઇચ્છા કરવી ને. 
ત્હેની પ્રવૃત્તિ આદરવી, તે શું માર્નસિક શુદ્ધ છે ? પદવીની 
ઝંખના હાય, શિષ્યોનો મોહ હોય, માનની કાંક્ષા હોય ને 
સેણટાઇની વાસના હોય તે શું મનશુદ્ધિ કડેવાય કે ? વિષય 
વાસનાઓ પૂર્ગું કરાતી હોય, દ્રન્ય સ ચિત કરવાની તાલા- 
વેલી લાગી હોય, સ'તતિને સુમી કરવાની જીસ્તાસા હોય; 
સ્હોટા પેટીધર થવાની આકાંક્ષા હોય, લોકોની પેટપૂર નિ- 
ન્દાઓ કરવામાં ૩૦4 સમજાતું હોય, મ્હાઢી મહેલાતોમદે 
કાચવાની ઉત્કણ્ડા હોય ને માત્ર ધામિક અતુછાને આદર- 
વાના સમચેજ આળસ આવતી હોય તે કડેવાતી માનસિક 
સુદ્ધિ-પ્રવૃત્તિ તારક કહેવાય કે વિનાશક ? 

ધાર્મિક અતુછાનો આદરવામાં આળસ કરનારા જયારે 
બચાવ કરવા મેદાને પડે છે ત્યારે માનસિક શ્ુદ્ધેની ઢાલ 
પરે છે. તેએ કહે છે-“પ્રતિક્રમણુ કર્યા વિના, પ્રભુનાં દર્શન 
કર્યા વિના ને તપશ્ચર્યા આદર્યા વિના પણુ મન શુદ્ધ રહે 
તો સિદ્ધિ છે. એ બધી ક્રિયાઓ તો માત્ર નિમિત્ત છે 
બાકી સાચી સાધના તે! મનની કરતાની છે. મત: સયમ 
જ%ળવાયા ખાદ એવી પ્રવૃત્તિઓની ખાસ જર્રીઆત રહેતી 
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નથી. ઘરબેઠાં કે ઉપાશ્રયમાં રહીનેજ પ્રભુધ્યાન થતુ' હોય તો 
દેરાસર જવાની શી જર્રીઆત છે ? પ્રતિકમણુનાં સૂત્રે! 
પોપટની માફક પઢી જવા કરતાં આત્મવિચારણા ને આત્મિક 
નિરીક્ષણુ કરવું શું ખોટું છે ? ' આ વિચારે! જેટલા મોહક 
છે તેટલાજ ધાતક પણુ છે. એથી તો! વાસ્તવિક આત્મિકન 
તાને। ધ્વ'સ થાય છે. જે પદની પ્રાતતિ અર્થે: પ્રયાસ સેવાય 
છે, ત્ડેનાથી ટ્ર હુઠાય છે. આવતું કારણુ એ છે કે, દ્રહેને 
માનસિક શ્ઞદ્ધિનાં વાસ્તવિક કારણુ। વિજુતરૃપે ભાસે છે. દેહમાં 
છુપાઇ રહેલ પ્રમાદ શત્રુ એ કહેવાતા અધ્યાત્મી ઉપર વિ- 
જય મેળવી ચૂકયો! હોય છે. ત્ડૅેની ચોગનિષતા માત્ર ઉપરના 
ડોળ તરીકે રહી જાય છે. જે મન ઉપર ત્ડેણુ વિજય મેળ- 
વ્યાતું' માને છે, ત્ડૅેનાથીજ તે પરાસ્ત થયેલે। હોય છે. 
વળી નિર્જરાના પણુ બે ભેદ છે. સકામ ને અકામ. 
ઇચ્છાપૂર્વક કર્મ ભોગવવાથી ને અનિચ્છાએ ભોગવવાથી 
કર્મની નિર્જરા થાય છે, એટલે ઇશ્છારહિતપણુ થતી ક્રિયાઓ 
છેકજ અફેલ જતી નથી. પરન્તુ મૂળા વાત એ છે કે, 
કર્મ ક્ષય કરતાં આર્ત્ત ધ્યાનના ડારણુ ક્મબન્ધન વિશેષ પ્ર- 
માણુમાં થાય છે: પરન્તુ તેથી તે શુદ્ધ કિયાએ તો નિષ્ફળ 
નથીજ જવી તેમજ વિશેષતા એ છે કે; પ્રવૃત્તિ શુદ્ધ અને મન 
શુદ્ધ હોય તો તે સોનામાં સુગંધની માફક વિશેષ કીંમતી અને 


 હ૧ 


હુ' સાધુ કેમ થયો ? 


લાભપ્રદ બને છે. આથી મિથ્યા જાળ ખીછાવનારા ખો[ટદ 
અધ્યાત્મની દાંભિક વૃત્તિ કેળવીને કિયાતાદને। પ્રતિવાદ કરતા 
હોય તો! તે મિથ્યાવાદીજ છે. કારણુ કે તેઆ લેાકસમૂડને 
સત્યથી વેગળા રાખે છે. અધ્યાત્મનો વિષય સત્યરૃપે પ્રરૂપે 
છે પરતુ માયાભરી રીતે ! આધ્યાત્મવૃત્તિ અત્યન્ત ઉત્તમ 
છે, મનોવિજય, એજ વાસ્તવિક સાધના છે અને મન જીત્યા 
બાદ જગતૂની સર્વ કિયાઓ તુચ્છ છે-એમ કહેનારા મને।- 
વિજય શામી કરી શકાય તે સમજાવતાજ નથી-ખને સમ- 
જાવે છે તોપણુ દ્રિઅથી* શખ્દોથી. સાચુ કડેવું નહિ ને ખોટુ 
બોલવું નહિ, એવા કફે્‌ાડા પ્રસંગે ઘણા આવી વેચિત્યભરી 
ભાષાના ઉપયોગથી આખાદ છટકી જાય છે તેમ અધ્યાત્મ 
છાંટનારા પણુ એવીજ યુક્તિ કરતા કેટલીક વખત નેવાત્ર 
છે. વાસ્તાવક માર્નાસક શુદ્ધિ દ'ભનેો માગ દશાવતી નથી. 
શક્તગણુની પરવા રખાવતી નથી, ઉચ્ચ પદારૂઢ થવાની 
અભિલાષાઓ પ્રગટાવતી નથી, મૂછ તત્ત્વોને સુન્દર વાણીમાં 
મૂકો, સ્વાર્થ સાધવાની જરૂરીઆત દશવતી નથી: તે તો 
માત્ર આત્મમાસ્તિ શીખવે છે-જે ભલા યોગીઓને પણુ ડુષ્કર 
થઇ પડે છે, 

ધાઃમિક અતુછાનોની અવગણુના કરનારને અધ્યાત્મના 
નામે ખચાવ કરનાર સૂરિશેખર શ્રીમદ્‌ ઉમાસ્ત્રાતિ મહારા-. 


બને 


' નયી ચિત્તવિજયજી 


જના કથનને વિચારે તે ત્ડેની બ્રમશ્રા ટળી જય. તેઓશ્રી 
પ્રશમરાતિ પ્રકરણુમાં ૧૨૦ મો શ્ક્ેક લખે છે કે:-- 
“ વૈેશાચિજમાણ્યાનં, શ્રુત્વા મોપાયનં સ ગુજવષ્વા! । 
સંથમ યોત, નિરન્તરં ચ્યાયતઃ જાયે! ॥ ” અર્થાત્‌ 
“પીશાચનું આખ્યાન અને ઝુલવધૂનું વૃત્તાન્ત સાં- 
ભળીને આત્માને નિરંતર સયમ ચોગોથી વ્યાસ રાખવે.' 
પીશાચ અને કુલવધૂની વાત સુપ્રસ્દ્ધે છે-અને તે ઉયોગી 
મતુષ્ય કયી રીતે ડુષ્કમાથી ખચી જાય છે, તે વિષયને અ'ગે 
છે. ગુજરાતીમાં પણુ એક કહેવત છે કે-“ નવરો હજમ 
પાટલા સુંડે ” તેજ અતુસાર પ્રવૃત્તિહીન ખની, પડયે! રહેનાર 
સાધુ કે શ્રાવક ત્હેનું મન શુદ્ધ રાખવા અસમર્થ નિવડે 
છે. મતુષ્ય માત્રને કાંઇક પ્રવૃત્તિ તો હોવીજ જેઇએ, 
અન્યથા ત્હેૅનું મન આડે-અવળે રસ્તે દોરાઈ 
જવાને પૂણુ" સભવ છે. અને આથીજ સત્તાની મહાપુર્ષાએ 
સાધુ ને શ્રાવકોને માટે ઉગ્રિત પર્માનુષ્ઠાને પ્રરૂપ્યાં છે. આ 
ધર્માનુછાનો આદરવાથી કર્મની નિર્જરા થાય છે ને કમની 
1નજરા થવાથી મુક્તિ મળે છે. વળી કે2ટલાકોને પ્રતિકમ- 
ણાદિના સમચેજ ચોગમસ્તિ ત્ડેમના મસ્તિષ્કમાંથી સ્કુરાય- 
' માન થાય છે; એ પણુ એક વિચિત્રતાજ છે. દિવસના 
કલાકો વાતે।માં વહી જાય ને અનુષ્ઠનો આચરવાના સમયે 


૯૩ 


હું' સાદ કેમ થયો ?' 


અધ્યાત્મ જાગે, એ એણછું આશ્ચર્ય છે ! ટુંકમાં કહેવાતું 
એશ્લુંજ છે કે મનોવિજય કે મનેોનિગ્રહુ કરવા માટે ધાર્મિક 
અતુણ્ાનો આદરવાની પરમ આવરયપ્તા છે. આ સ ખપમાં 
“અધ્યાત્મ કક્ષપક્ઠુમ' જેવા પરમ ઉંચ્ચ કોટિના ગ્રથના કર્તા 
પૂજ્યપાદ શ્રીમદ્‌ સુનિ સુ'હરસૃરિજી મઠારાજ પણુ એક સ્‍્થલે 
લખે છે કેઃ-- 


“ સ્તાધ્યાય યોનેશ્રરળનિવાળુ, વ્યાયારળે ર્ટર્શમાવનામિઃ । 
સુધી જ્િયોમી તર્સતતરસિ જછોવયોમેથ મનો સિશ્ધ્યાત્‌ ॥” 


અર્થાત્‌ “ શાસ્રાથ્યયન ને ચોગોકદ્વહુનથી, ચારિત્રની ક્રિયા- 
આમાં પ્રવૃત્તિ કરવાથી, ખાર ભાવનાથી, અને મન-વચન-કાયાના 
ત્રિયોગની શુભાશુભ પ્રવૃત્તિનાં ફૂલોના ચિ'તવનથી ધીમાન 
મનેોનિગ્રહુ કરે |' આ ઉપરથી સપણપણ જેઇ શકાય છે 
જુ, વાચિક કિ'વા કાયિક શુદ્ધિના કારણુથી મનોનિગ્રડુ સાધી 
શકાય છે. એટલે મન ઉપર અત્યન્ત ભાર મૂકનારા મહા- 
સ્ઞાનીએને। ઉદ્દેશ-મ્હારી અક્પમતિ અનુસાર સ્ડને તો 
એમજ લાગે છે-મન, એ વાચા ને કાયાની પ્રવૃત્તિનું મૂળ 
છે એટલે જો એ વશ થ્યું તો કરિયાએ થવાની સ ભાવના 
રહેતી નથી, પરન્તુ આથી એમ તો સિદ્ધ નથીજ થતું કે,. 
તપશ્ચર્યા ને પ્રતિકમણાદિ કિયાઓમાં શીથીલતા રાખવી ને 


«૪ 


-થ્ો ચિત્તવિજયજી- 


"છતા વીયને ગોાપવવું. ઉપ્ત અધ્યાત્મ કલ્પદ્રુમમાં જ શ્રીમદ્‌ 
સ્ુનિ સુન્ટરસૂરિજી મહારાજ કથે છે કે:-- 


“ મોમસ્ય રેત મનસ સમાધિ! ૫ર સિટન તપતશ્ર યોરઃ । 
સપશ્ર સૂજં શિવ મર્મવઝવા, મનઃ સપિ મત તત્તમંચિત્‌ ॥ ” 
અર્થાત્‌ 
“ માનસિક સમાંધિ ચોગર્થું કારણુ છે, ચોગ એ તપર્ઞું 
ઉત્કૃષ્ઠ સાધન છે અતે તપશ્ચર્યા એ શિવસુખ (રૂપી ) 
વેલડીતું મૂળ છેઃ તો કોઇ પણુ માગે-ઉપાયે માનસિક 
સમાધિ રાખ.' આ શ્લેકમાં ધાર્મિક અતુછાનેો માનસિક 
શુદ્ધિ સાથે કેટલો નિકટ સંબધ પધરાવે છે, તે દર્શાવવામાં 
આવ્યું છે. એટલે સિદ્ધિ-સ્ુક્તિ માટે ત્રિચોગતું એકીકરણુ 
થવુજ જેઇએ;, અને ચારિત્ર-ત્યામ એ માનસિક શુદ્ધિર્નુ 
[નિમિત્ત છે: અનેક પ્રતિકૂળ સ'જેગાને સાનુકુળ કરનાર છે 
એ સમને॥નગ્રહું સાધવામાં સહાયક છે એટલે અધ્યાત્મિકને 
માટે પણુ ચાશ્ત્રિને કિયા કેટલાં જરૂરી છે, તે સમજાય છે ને 
જ્ઞાનત્રિયામ્યાં ઘોક્ષ!, એ સૂત્ર સિદ્ધ થાય છે. હુવે ચારિત્ર 
જે દેશવિરતિ ને સર્વવિરતિના નામે દર્શાવાયું છે; ત્ડેનેદ 
1વેચ।૨ કરીએ. 


[ ૧૨ ] 
આટઢલુ' સમજીને. 
૪ ન 
જ ત્રિ. યોગનું એકીકરણુ સાધવા માટે ખાહ્ય'કિયાઓ 
હેઝ પણુ સહાયક છે. સાત નયની વિવિધ: અપે- 
જસે ક્ષાઆમાં બ્યવહારં નયને પણુ સ્થાન છે. 
કક બ * નિશ્ચય.” ને નિભાવનાર વ્યવહાર છે ને તે 


સાટે જ આવશ્યક છે. એટલે માનસિક શુદ્ધિ સાધવા અર્થે 
ચારિત્ર-સકિય ચરિત્ર આવશ્યક છે અને તેથીજ જૈન શાસ્ર- 
કારાએ “ દેશ [વરિ? અને “ સવ વિરતિ ' નામક બે ભેદ 
પાડયા છે. વિરાતિ એટલે ત્યાગ. દેશ વિરતિ એટલે મર્યાદિત 






હક 


--શ્રી ચિત્તવિજયજ 


ત્યાગ અને સર્વવિરતિ એટલે સર્વથા સાવદ્યનાો ત્યાગ ! 
આખા દૃટિબિન્દુએ તપાસતાં સો! કોઇ જેઈ શકરશે કે, 
સિવાય “ ત્યાગ, અન્ય વસ્તુથે જૈન માર્ગમાં આવકાર નથી. 
પ્રત્યેક ધર્માતુછાનનાો ઉંડો ને સાચા હેતુ માત્ર ત્યાગજ છે. 
ન્હાનામાં ન્હાની નવકારશીના પચ્ચખાણુની પ્રવૃત્તિથી લઇને 
સાધુજીવનની પરિકાછા સુધીનું નિરીક્ષણુ કરવાથી આપણુને 
નેનમાર્ગના ત્યાગનીજ મહુત્તા માલુમ પડશે. ભોગવિલાસ ને 
દુન્યવી મોજરોખમાં જેનધર્મ માનનારો નથી. એમાં જેન" 
ચર્મ આત્માનો અધઃપાત ન્નુએ છે. જેટલે જેટલે અ શે જડતાને। 
ત્યાગ, મોહુનો ત્યાગ, અહંતા ને મમતાથી વિરાગ, આત્માની-પી- 
છાન ને આત્મરમણુતા તેટલેજ અ શે આત્માની ઉંચ્ચ દશા ! એટલે 
જેનમાર્ગમાં સુદ્ગક્ષાન'દીપણું, દેહમાં રસિકતા, વિષયોમાં ચક- 
સુરતા, વિલાસોમાંજ સુખને બ્યાસાડુ અને ત્યાગ મત્યે અઃ 
ભાવ-એ વસ્તુઓને સ્થાન નથી. જેતધર્મ તો એ ખધેષ 
આત્માની અધોગતિજ દર્શાવે છે. એ તો કહે છે-મધુ' મિથ્યા 
છે-બ્યામાહુ છે-અશ્થિર છે-અનિત્ય છે ! એ તે કહે છે કે, 
એ ખધી કમની લીલા છે. ઝુવાની ઘટમાળની માર્ક અનન્તા 
છીવો આ સસારમાં એક યા બીજા સ્વરૂપે રખડયા કરે છે. 


એકથી બજી ગતિમાં ત્હેતું પશિવર્તન થયાં કરે છે. અને 
એ બધુ બાંધેલાં કર્માનાજ પ્રભાવ છે. તેમજ આત્મિક પ્ર- 
વૃત્તિ સિવાય અન્યત્ર કર્મ ખન્ષનજ છે, 


હ્છ 


હુ' સા." ડેમ થયો? 


ઉક્ત કર્મબન્ધનથી ખચવાને માર્ગ જ્ઞાનીઓ કહે છે. 
જે એકજ છે-અને તે ત્યાગ | જ્યાં ત્યાગ નથી ત્યાં પરમ 
નથી. ત્યાગ ને ત્યાગરૂચિ તો નેઈએજ. ધન-ધાન્યાદિક ઉપ- 
જાવવા માટે જેમ વ્યાપાર-ખેતી વિગેરે.અનિવાર્ય છે તેમજ 
મુમુક્ષુ આત્મા માટે ત્યાગ પણુ અનિવાર્યજ છે. જડ પદાર્યા- 
માંથી આસકિત ઉઠી જાય અતે દરેક જડ વસ્તુ પ્રત્યે 
વિરાગતા જન્મે ત્યારે જ ખરૂં સુમુક્ઞુપણું ત્ડેનામાં પરિણુર્સ્યું 
કઇડેવાય, આજ કારસું સ'વનાં ચાર અંગોમાં “ સાધુ ્તું 
અગ સર્વ શ્રે્ટ ગણાય છે, નવકારમાં સ્રાધુ, સિદ્ધચક્રજીમાં 
સાધુ, પ્રાતિકુ મણુ-સામાંયક-પૂજામાં-મધેય સાધુ$ એટલે સ્રા- 
ધુનું સ્થાન જૈનધર્મ માં બહુજ ઉચુ છે ને તે ત્ડેના ત્યાગને 
જ આભારી છે, એટલે જેનધમ-માં સર્વત્ર ત્યાગ જ દર્શા- 


વાચે। છે. ઝૃહસ્ત્ર ધમ'તું નામ પણુ દેશવિરતિજ રખાયુ' એટલે 
જે સર્યાદિત ત્યાગ...*પરન્તુ ત્યાગને તો કાયમજ રાખ્યો. જે 
કે અત્રે દેશવિરતિના સ'બધમાં આપણે ઉંડા ઉતરવાતું નથી 
પરન્તુ છતાંય પ્રસ્‍તુત વિષયમાં ત્ડૅનું પણુ સ્થાન હોઈ સ્હેજ 
તે પણુ ન્નેવું જ નેઈએ. પૂર્વેના લેખોમાં આપણે નઈ ગયા 
છીએ કેઃ શ્રાવકોના ( જેન ધમ તુયાચીઓના ) ત્રણુ લેદ પાડી 
શકાય. ૧ સસ્યગૂ દૃષ્ટિ, ૨ દેશવિરતિ, ૩ સર્વવિરતિ. સમ્યગ- 
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નન 


ન્-્થો ચિરાવિજયજી. 


“માં ભે્યું એટલે હવે સ્હેજ દેશત્રિરતિનું સ્વરૂપ સમજવું 
જરરી ને સ્થાને લેખાશે. એક સ્થાને શ્રાવકોનું સ્વરૂપ જણા- 
“વતાં લખવામાં આભ્યું છે કે$ન- 
“સસ્યગ્‌ દૃછિ જીવડો, કરે ઝુટુમ્બ પ્રતિપાછ ; 
ગ્મ'તરથી અલગે। રહે, જેમ ધાવ 'ખીલાવત બાલ. 7 
આ વસ્તુ સસ્યગટ્ષટિ માટે છે. ધાવ માતા બાળકનુ” 
«રેક રીતે પોષણુ કરવા છતાંય ત્ડૅનુ' દીલ એમજ કહે કે: 
“આ ખાલકે મ્હારૂં નથી. આ સ્થિતિ સસ્યગદછિની હોવી શેઇએ. 
“એ પોતાના મુટુસ્ખ કે સ્નેહિ-સ્વજનનુ' ભરણુપાષણુ કરતો 
રહેવા છતાંય ત્ડૅનું હૃદય તો એજ પોકારી રહુ હોય કે: 
'“# હૈ ચેતન | આ કાંક ત્હારૂં નથી. આ આ-પુત્ર પરિવાર, 
માતા-પિતાદિ સ્વજન, ભાઈ ભાંડુ વિગેરેનું કુટુમ્બ: એ 
બૂધુ'ય કર્મજન્ય છે. પૂર્વભવાોના સખ'ધના કારણે અને 
ક્રમેદના પ્રતાપે આ જાળ પથરાઇ છે. યુક્તિપૂર્વ કનો એ જળ 
, ન તેડી તો વધુ ભયકર રીતે એમાં આત્મા ક્સાઈ જશે. 
તમા બિચારા જીવો વ્યર્થ મોહુ રાખીને “ સ્ડારૂં-મ્હારૂં ” 
કરી રહ્યા છે. વાસ્તવિક ત્ડેમનોા હું' નથી-તે સહારા નથી. ” 
આ વિચાર-સરણી એના મગજમાં ધુમી રહી હોય; એનટ 
ફહુદયમાંથી ઘણુખરે અ'શે આસક્તિ ઓછી થઈ હોય, એનામાં 
હાલે ત્યાગ ન હોય છતાંય ત્ડેને ત્યાગીએ પ્રત્યે માન હોય, 


દ્ણ્ 


હૈ" સાલુ કેમ થષો? 
ગ્રેમ હોય ને ભક્તિ હોય | ઉપરાન્ત ત્ડૅની તો એ વિલાસ 
ભોગવવા છતાંય એજ ભાવના હોય કે: “ એ ઉત્તમ અવસર 
કયારે આવશે કે જ્યારે નિગ્રન્ય થઇ ખાહ્ય ને અભ્યન્તર 
પ્રનૃત્તિઓઆ ને ભાવનાઓને સ યમનમાં લઇ આત્મત્રેય સાધીશું !” 
આ ઝંખના તો સમ્યગ્ટછિ માટે છે. પરન્તુ દેશવિરતિ તેદ 
એથીય આગળ વધ્યો હોય ! એ કમંલીલા સમજતો હોય, 
આરમાને એકલો! સમજતો હોય, સ'સારને ખોટો ને અનિત્ય 
માનતો હોય અને તે ઉપરાન્ત તે અમૂક અશે ત્યાગ 
કરીને સુક્તિના માર્ગે પણુ સચરી ચૂકયો હોય. એ દેશ- 
વિરતિને માટે શાસ્રકારાએ ખાર ત્રત* નક્કી કરેલાં છે અને 
એ રીતે ત્ડેમને પણુ અનેક સાવધ વ્યાપારોથી અટકાવવામડે 
માવ્યા છે. ત્ડેમની સાંસારિક પ્રવૃત્તિઆ ઉપર કાપ મૃકાચેદ 
છે અને ત્ડેમને માટે ત્યાગર્તું અન્તિમ છતાં શક્ય ટૃછણિ- 
બિન્દુ દોરવામાં આર્ન્યું છે. 

અને આજનો જેન ગૃહસ્થ એટલે આવતી કાલનેા 
સાધુ ! ત્હેૅતું દ્રબ્ય ગૃહુસ્ષપણું, એના ભાવ સાધુપણાનુ 
સૂચક છે: એના જીગમરમાં તે! સર્વ/વિરતિની તાલાવેલી લાગી 
રહી હોય. સંયોગવશ ત્ડેને સાવધ બ્યાપારોમાં પ્રવૃત્ત થવું 
પડે તો પણુ ત્ડૅનું હૃદય ૯ તો ન ન્યારૂં જ રહે. ત્ડૅને લાગે કે, 
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૧. પાંચ અણવત, ત્રણ ગુુત્રત ને ચાર શીક્ષાત્રત. 


૧૦૦ 


--થ્રી ચિત્તવિજય₹. 


પોતે પામર બની ગયો છે. અનન્ત વીર્ચવાન હોવા છતાં 
અઆવરણુને આધિન થઈ નિખલ ખની રહ્યો છે. અને એ 
ક્ષાવનામાં આગળ વધતાં તે ત્યાર ને તપસ્વિતામાં પણુ 
પ્રગતિ કરતે! જાય. ટુંકમાં આપણે જેવાર્નું એ છે કે, જેન 
શાસકારોએ ઝૃહડુસ્થ ધમ-દેશવિરતિની પણુ કેટલી ત્યાત્રમયી 
પરિસ્થિતિ કલ્પી છે ? ન્યારે ગૃડુસ્થોને માટે આટલે બધે 
ત્યાગ આવશ્યક લેખાયો છે અને સર્જવિર્સતેનીજ ભાવના 
રાખવાનું સૂચવાયું છે તો સ્પછ્ટ નઈ શકાય છે કે: જેન 
શ્વમમાં ત્યાગર્તું સ્થાન અદ્વિતીય છે. 

પરન્તુ આજે આપણે ગૃહસ્થ સમાજ કયાં ઉભે! છે । 
“ત્યાગના માર્ગેથી ભૂલે! પડેલે।, કોઈ વિલાસોના જ'ગલમાં 
વહુરી રહ્યો છે. વિલાસો ભલે ત્ડેને તે ક્ષગે સુખ આપતા 
હાય છતાંય આપગે મન તો એ માર્ગભૂતેો।જ છે. મુક્તિના 
સુસાફર ક્હૅવાવા છતાંય તે ઉન્માગે જઈ રહ્યો છે. અને 
જ્યાં તે છે ત્યાં પણુ શું સુખ છે ? દારૂના નશામાં મતુષ્ય 
શલે આનદ માણી લે પરન્તુ મગજ પરથી ત્ડેની અસર 
ઉતરી ગયા બાદ ત્હેનાં ગાત્ર શીથીલ થઇ ન્ય છે, મનોબલ 
(નબલ થઇ જાય છે, ને ત્ડૅનું વાતાવરણુ બધું ગમગીની- 
શર્ય્ીું ખની જાય છે: એજ રીતે સુખ ભોગવી લીધા બાદ 
«યારે મતુષ્યને ૩ડમની અસહ્ય યાતનાએ સહેવી પડે છે 


૧૦૧ 


હુ' સાધુ કેમ થયો? 


ત્યાર એથી પણુ એની ખુરી ૬શા થાય છે. તેમજ ત્હેની' 
સુખની ચાડઠુના મૃ-્રજલ જેવી બની રહે છે. આજનો ઝૃહટસ્થ 
સમાજમાંના અમૂકજ ભાગ બાદ ડરીને કેટલા જેનોમર્દે 
જનપણું છે? કેટલા દેશવિરતિ બન્યા છે 1 કેટલામાં રાસન- 
સેવાની ધમશ છે? કેટલા ત્યાગના પૂનરી છે.? ઝૃહુસ્જ 
સમાજમાંથી આ પ્રશ્નોના આંક કાઢીએ તો ગૃહડસ્ત્ર સમાજ 
ઔક્યુલ દરિદ્ર ભાસે. ઝૃડસ્ત્ર ધર્મની વ્યાખ્યાએ આજે તેદ 
માત્ર શાસ્્રોનાં પાનાંમાં શોભી રડી છે. જીવનમાં ઉતારવાની! 
વાતનો આજના જમાનાવાદીઓ ઇન્કાર કરે છે. એમને. 
આજે એ ત્યાગનો ખપ નથી. ખસ, પ્રમતિ કરતા જડ 
જગતમાં ત્ડેમતે ઝંપલાવવું છે-ત્ડેમાંજ ત્હેમને ઉન્નતિ 
સમજાઈ છે પગુ કેણુ એને સમજાવે કે, એ મૃગજલ છે ? 
સમય . સમજાવશે. 

ખેર, આ સ્પ્રાન ઝૃડુસ્થ સમાજની આધુનિક અવદશા 
અવતરણુ કરવાતનુ' નથી એ.કે એ વિષય અહોંજ બધ કરીએ. 
ને મૂળ વિષય ઉપર આવીએ. જેનષસેં તો માત્ર ત્યાગજ 
ઉપદેશ્યો છે. દાન, શીયળ, તપ, ભાવના-એ સર્વ ત્યાગના 
સાથ્યને સાધવા નિમિત્તેજ છે. એટલે સિવાય ત્યામ, પર્ષે 
નથી એ તદ્ન સ્પછ વસ્તુ છે. આ ત્યાગની ઉત્કટતા સાણુ- 
સસ્થા માટે કલ્પવામાં આવી છે. સર્વવિરતિથી વધીને કોઇ 


ઉબરે 


-મો ચિત્તવિજયજી- 


ત્યાગી છેજ નહિ. પરન્તુ ત્ડેનામાં સવવિરતિપણું સર્વથા 
પરિણુમ્યુ' હોય તોજ ! સવગિરતિપણું સ'પૂર્ણુતયા જયારે 
પરિણમે ત્યારે ત્ડેનામાં સમ્યગ્‌ દર્શન, સમ્યગૂ જ્ઞાન અને 
સસ્યરૂ ચારિત્ર પણુ આવીજ રહે. અને આપણે ઉપર ન્યુ 
કે, એ ત્રિપુટીની એકતા એજ મોક્ષનો માર્ગ છે, એમ મથી 
ઉમાસ્વતિ મહારાજ કહી ગયા છે. આટલું સમજ્યા પછીથી 
સ્હને દીક્ષા લેવાની ભાવના જાગી. એ પૂવે: પણુ કેટલીક 
વખત ભાવના ઉદભવેલી અને વિલય પામેલી, એ સવ વણુંન 
“ નિસિત્ત નિદેશ ” નામક પ્રસ્તાવનામાં આપેલ હોઈ એ 
1વષયને અહીં લ'બાવતો નથી. માત્ર એટલુંજ કહેવાનુ” છે,. 
આટલું સમજીને સ્ટુને દીક્ષાનુ' મન થયુ. 
પિટ સરોદ 18 





મવચન-- 
ભાગ્યવાન્‌ | ત્‌' વીતરાગ જેવા રેવ; નિર્ગ્રથ ચુર્‌ અને 
જિન પ્રજુએે કહેલો અને ગયુધરોએ ગચુ'ેલેો જેન ધે 
પામ્યો છે છતાંય વિચારી ત્‌' ડયાં ઉભે છે ? ત્હારી ભાવ- 
નાગને પ્રવાહ ડચે માર્ગે વહી યહ્ષો છે ? ત્હારામાં ત્યાગની 
કેટલી ચાહના વેસી છે? આને ઉત્તર સેળવી નડી કર કે, 
તુ' નામધારી જૈન છે કે સાચે જેન ? 


૧૦૩૭ 


[૧૩ ] 
સવ'વિરતિ એટલે શ ? 





| ગ ||ત લેખમાં આપણે નેઇ ગયા ઝે આરટછું સ્હૅ- 
| સમજીને સહુને દીક્ષાની ભાવના થઈ. છવૉંય ' 
દિલ કાચુ રહેતું હતું કારણુ કે એ માગે 
વિકેટ ભાસતે। હતો અને છે પણું તેમજ. 
સાથે એ પણુ સમજવાર્તું હતુ કે, “ 3૫૦ :* 
ટુકાણ ૪101-00૫1 શ્ય ” દુ:ખ વિના હ્રુખ મળતું નથી. 
સ્હોટા લાભ પ્રાત કરવા માટે સ્હોટાં કષ્ટો સહુન કરવાંજ 
જોઇએ. આ કષ તે, પાંચ મહાત્રતોનું પાલન ! સાધુ થના- 
રને એ પાંચ મહાત્રત અને છર્ડુ' રાત્રિભોજન વિરમણુ ત્રત 
ઉચ્ચરાવવામાં આવે છે. અને આપણે તે સ'બ'ધી કાંઇક 





૧૦૪ 


“શ્રી ચિત્તવિજયછી. 


વિચારીશુ'. આપણુ જાણીએ છીએ કે, મૂળ સ્વરૂપે આત્મા 
કનન્ત શામ્તમાન્‌ હોવા છતાંય ત્ડેની શક્તિઓને કાગટ 
નહિુ થવા દેનાર કેટલાંક અ“તરાયભૂત કારણ્‌। છે અને તે 
ક્માજ છે. અને જે જે મહાત્માઓએ પર્મ' ઉપદેશ્ચો! છે, 
ત્ડેમળુ એજ ઉદેશથી ઉપદેશ આપવાનું ઉચિત ધાર્યું છે 
કે, કેટલાંક અતરાયભૂત આવરણુાના કારણું આત્માને 
શઆજસૂમયી દિવ્ય પ્રભાવ ઢંકાઈ ગયો છે માટે ઉપદિણ 
ઘા મિક અતુછાના આચરીને અનાદિ કાળથી સ*સારમાં 
ચરિબ્રમણુ કરતા જીવો પોતાના આત્મપ્રકાશને આવરણુ 
૧હિત ખનાવી શકે. પરન્તુ જ્યાં સુષી આપણાં ડદયે। ખાહ્ય 
ચદાર્થો, વાસનાઓ કે વિકારક વિચારોથી ભરેલાં છે, ત્યાં 
સુધી એ આત્મપ્રકાશ તત્સ્વરૂપે પ્રકાશી શકતે। નથી. અને 
જયારે એક આત્મા એ જડ પદાર્થોની આસક્તિ અને વ્યથ 
સ્ાહાન્ધતાથી પાછે કરશે ત્યારે ત્ડેની દિબ્ય જ્યોતિને! 
તેજ:પુજ વિરોષત: પ્રભાવ દર્શાવરો: એટલે કૈ સર્વ કોઈ 
મહાત્માએ કે ધાર્મિક ઉપદેશકેતું લક્ષ્યબિન્દુ એકજ પ્રકા- 
રનુ' હેતું કે કોઈ પણુ માર્ગે સ'સારના કીચ્ચડમાં કૂસેલા 
જીવો પોતે જ્યોતિમંય છે, તેમ સમજે અને પોતાને પોતા- 
પણું પ્રાસ કરાવવા માટે ઉઘમશીલ ખને ! ત્ડેમણે સોચ્યુ” 
જ, આત્માની અનન્ત ને અવાચ્ય શક્તિએ અસ્તાન, વાસના; 


૧૦૫ 


હું' સાધુ કેમ થષોા ? 


અને વિકારોથી ઢંકાઈ ગઝ છે અતે €'કાતી જાય છે. એનદ- 
ઉપર અન્ધકારનાં થર બાજતાં જાય છે. કોલસાની ખાણુમાં 
પડેતા હીરાના જેવી ત્ડેની દશા થાય છે. પરન્તુ ખાણુમાં 
પડેલો હીરો જપ્રારે બઠાર નીકળે છે અતે સાફે્‌ કરવામાં 
માવે છે ત્યારે રાજવીઓના શિરતાજને શોભાવનાર ખને 
છે તેમ આત્માનું પગુ છે. અતે એ આત્મરૂપી હીરાન્ટે 
તેજોમય બનાવવા માટે-:્ડૅડી સ્તભ!વિક તેને મયતાના આવ- 
રણુને ટ્રર કરવાને માઢે એ મહાત્મા પુરૂ્ષાએ સ'યમનેદ 
માર્ગ ઉપદેશ્યો છે. સયમ એટલે મનેોનિગ્રડુ કિ'વા પાષ્ટ 
પ્રદૃત્તિઓઆથી નતિભૃત્તિ! સંસારમાં દેખાતી અનેક પ્રકારની 
પાપપ્રવૃત્તિઆમાં હિંસા, અસત્ય, ચોરી, જ્યભિચાર અને 
મૃર્છો એ પાંચ મૃખ્ય છે. અને તે અટકાવવા માટે પાંચ 
સહાત્રતો કહેવામાં આવ્યાં છે, તે તપાસીએ. 
૧ પ્રાણાતિપાત વિરમગુ. 

કોઇ પણુ જીવને ત્ડેના પ્રાગ્રાપી વિમુક્ત કરવો, ત્ડેને 
પ્રાણાતિપાત કહુ છે અને ત્ડેતાયી અશકવું ત્ડેને પ્રાણાતિ- 
પાત વિરમણુ કડ છે. પરન્તુ જીવમાં ત'સારના સર્વ જીવાનેદ 
સમાવેશ થાય છે. પૂજ્યપાદ ઉમાસ્ત્રાનિ મદારાજ સ્વેો।પસ 
તત્તાર્થાધિગમ સૂત્રમાં કહે છે કે, ત્રી દિવિષા: ણં ત રિ 
સુસતાથ। સંસારિળસ્કણ સ્થાત્રર: | અર્થાત્‌ જીવો બે પ્રકદ- 


૧૦૬ 


ન્્ન્ટફી ચિદ્તાવિજયજ 


૨ના છે. સિદ્ધ અને સંસારી: સસારીતા બે ભેદ છે-ત્રસ 
અને સ્થાવર, પૃથ્વીકાય, અપકાય, તેઉકાય, વાઉકાય, અને 
વનસ્પતિકાય, એ પાંચ ભેદ સ્ષાવરના છે અને તે બધા 
એકેન્દ્રિય જીવો છે. જ્યારે બેઇન્દ્રિય, તેઇન્દ્રિય, ચઉરેન્દ્રિય 
અને પ'ચેન્દ્રિય એ ચાર લેદ ત્રસ જીવોના છે. તથા 
ચચોન્દ્રયના પણુ ચાર ભેદ છે-૧. રૅવતા ૨. મતુષ્ય ૩. 
તીર્યચ અને ૪. નારકી, આ પછીધી આગળ તડેૅના ભેદો પડતા 
જ જાય છે પરન્તુ તે અથારે આપણુને નિર્પયોગી હોઈ 
મૂજા વિષય ઉપર આવીએ. કહેવાતું તાત્પર્ય એ છે કે, 
ઉપર દશાબભ્યા તે જીવોના ભેદોથી સ્પછ નેઈ શકાય છે કૈ, 


વિશ્વના ખુણે ખુણે પણુ જીવો રહેલા છે એટકે કોઇ પણુ. 
પ્રકારની પ્રવૃત્તિ કરવાથી જીવોના પ્રાણાપહુરણુના ભય તે 
રહે છેજ. કિન્તુ આ માટે હિંસાના પણુ ભેદ 8શબ્યા છે. 
કેટલીક સ્વરૂપ હિ'સાએ છે જપ્રારે કેટલીક અન્ય પ્રકારની 
છે. એ વિષય ગહન છે, સ્તાનીગમ્ય છે અને અહિયા અપ્ર- 
શ્તુત છે, એટલે એને પણુ બાજુએ મૂકવો! પડશે. આપણે 
જે જેવાર્નું છે તે એજ કે કોઇ પણુ જીવનાં નાશ કરવો, 
તે હિંસા છે. અહિંસાના વિષયમાં દરેક દર્શનકારો એક 
સરખો સૂર કાઢે છે અતે અહિંસા શબ્દ ઉપર મ્ડોટુ 
વજન મૂકે છે. માત્ર ફરક ત્ડેની પ્રરૂપસામાં રહે છે: બાકી 
અહિ સા, એ સર્વમાન્ય સિદ્ધાન્ત છે. 
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હુ' સાધુ કેમ થયો ? 


અહિ'સક બનવા ઇચ્છનારે પોતે પ્રથમ એટર્લુંજ 
સમજી લેવું જેઇએ કે, જે વસ્તુ પોતાને ઇટ્ટ નથી લાગતી 
તે ખીજાને કેમ ટટ હોય ? એક સ્થલે કહેવામાં આવ્યું છે કે, 
જ્રયતાં ધધેલવેરલ્તે જ્રુત્યા નેવાવધાયેતાય્‌ । 
ગ્ાત્મનઃ પતિતૂછાનસિ વરેષાં ત સમાનરેતૂ ॥ 
અર્થાત્‌ “ પર્મતું સર્વસ્વ સાંભળો અને સાંભળીને 
તેવું અવધારણુ “કરો કે-પાતાને જે પ્રતિકફૂલ હોય, 
ત્ડેવું અન્ય પ્રતિ પણુ આચરણુ ન કરવું. અને 
આ વસ્તુ સ્થિતિ સમજવા જેવી છે. કોઇ આપણુને તુકસાન 
કરે, આપણા ઉપર ઘા કરે, આપણા ઉપર નેખમભર્યો 
હુમલો કરે તો તે આપણુને બહુજ દુ:ખકેર નિવડે છે તો 
સમજવું ઘટે કે, જ્યારે એથી આપણ્‌। આત્મા પીડાય છે 


તો આપણે ખીન્ પ્રત્યે એવી વર્તણુક ચલાવીએ ત્યારે એનો 
આત્મા કૈમ નહિ ફુભાતો હોય ? વળી માત્ર શરીરથી જ 


હિ'સા થાય છે, તેમ પણુ નથી. મન, વચન, અને કાયા એ 
ત્રણુથી હિ'સા થઇ શકે છે, કેટલીક વખત માર્મિક વચને 
તો તલવારના ઘા કરતાંય વધારે હુદયવેધક નિવડે છે. વચન 
તો એક એવી વસ્તુ છે કે, જે મનુષ્યને વિધી શકે છે અને 
વિ'ધાયેલાના ઘાને રૂઝાવી પણુ શકે છે. વચનથી મતુષ્યની 
કોંમત અ'કાય છે. એક સ્થલે કડેલ છે કે-- 
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4 જાર્ગાતસ્ય ઇછાઇ શેમ, યુજપ્રણુતર્ય ન પાળિષશ્મ્‌ 1 
1૬1 યહા શુચિ શવયવાળ, વટ વહા ગતિ ુજ પમાળથ્‌ જ 
અને વાણી તોઃ ભૂષણુ રૂપે મનાય છે, બધાંય ભૂષણેપ 
કરતાં ત્હેની મહત્તા વિશેષ છે. એના પ્રતાપે તો કઈ જીવે 
તરી પણુ ગયા અને ડુખી પણુ ગયા. એટલે વાચાથી પણુ 
ફિસ થાય છે. મનથી તે! થાયજ છે, કારણુ કે કાર્યનેા 
પિતા વિચાર છે. જેવા વિચાર તેવું વત ન. માટે મન શુદ્ધ 
થાય ત્યારેજ વાચિકે અતે કાયિક જીદ્ધિ આવે છે. અ વિષય 
આગળ આવી ગયેલ હોઈ, અત્રેજ ૪ુલ્તવી રાખીશું . આવી 
હિ'સાથી મન, વચન અને કાયાથી નિવૃત્ત થવા માટે કહે- 
વામાં આવ્યું કે, સાધુએ સર્વથા હિ'સા વજવી અને ગૃહસ્થે 
રેશથી વજવી. તથા સૂક્મ અસે ખાદર છ જીવનિકાયના સવ 
છીવોું રક્ષણુ કરનાર સયુ કહવાય છે, એમ સૂત્રમાં ફ્‌૨મ1- 
વવામાં આવ્વું છે શને સેથી સાધુ અને ગૃહસ્થ એજ ભા- 
વના ભાવે છે કૅઃ-- 


સામેમિ સલ ગયે વહે ગીવા લમ મે । 
સિ મે શયમૂળણ વેર ૫% ન વેળર્‌ ॥। 


ઊન “સો નથી અને ફેલવાનના 
# વર્ષા શ કર પ્રજાને શિરે શિંગડાં હોતાં નથી અતે કુલવાનના 


હાથમાં કમળા હોતાં નથી. પરનુ ન્‍યારે ન્યારે તેએ બોલે છે ત્યારે 
ત્યારે ત્હેમનાં જાતિ અતે કુલતુ માપ કાઢી શ્રકાય છે. 
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હુ' સા કેમ થયો? 


૨. સૃષાવાઇ વિરસણુ. 

મૃષાવાદ એટલે અસત્ય બોલવું તે |! કોષ, લોભ, ભય 
અને હાસ્યથી અસત્ય બોલવાના અનેક પ્રસગોા ઉંઠભવે છે 
અને એ ચારની જાળમાં સપડાએલા અસત્ય ઉશ્ચારણુ કરે 
છે. પરન્તુ અસત્ય બોલનાર મતુષ્યતું હૂદય તો ખહુ પાપી 
હોય છે કારણુ કે તે પોતે સત્ય શું છે, લે જાણુવા છતાંય દ'ભ 
કરીને અસત્ય બોલે છે એટલે ત્ડૅનું હદય દાંભિક વૃત્તિમય 
અતે નિષ્ઠુંર ખની જાય છે તથા તેમ થતાં ત્ડેને પાપભ્િ- 
રૂતા રહેતી નથી. વિશુદ્ધ હુદયના મતુષ્યોને અનુભવ હશે 
ઝે, જ્યારે તેએ કેઇ પ્રકારતું અનિણ કાય કરવા પ્રેરાતા 
હશે ત્યારે ત્ડુમના અન્તરમાં પડઘો પડે છે કે, “ સખુર | 
અતુચિત થાય છે.?' આવા અનન્‍્તર અવાજને સમજનારા 
બહુ ઓછા છે પરન્તુ ત્ડેનો જુઠ્દો ડોળ કરનારા વિશેષ છે, 
અન્તર અવાજ, એ સાચી આત્મવૃત્તિ્નું પ્રતિખિમ્મ હોવું 
ઘટે ] જરાય અયેગ્ય પ્રવૃત્તિ આદરતાં ત્ડૅનું હૃદય કકળી 
ઉઠે અને તે પાપાચરણુ સેવતાં થભી જાય. જીવનની શરૂ- 
આતમાં અને ખાલકાલની નિર્દોષ જેવી જીન્દ્ગીમાં ઘણાને 
આવા આન્તર અવાજને પરિચય થાય છે અને જે આત્મા- 
એ એને માન આપી પાપ માર્મે જતાં અટકયા હાય છે, 
તેએ એ અવાજને વધુ ને વધુ વિકસાવી શકે છે અને કેટ- 
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થીક વખત અમૂક કાર્ય. કરતાં ત્હૅના ફ્લના વિચારેની લ્હૅ- 
રીએ પણુ હૃદયમાં આવી જાય છે અને સાચી ઠરે છે. એટલે 
અસત્ય બોલવાથી હદયની વિરુદ્ધિ ચાલી નય છે અને હદય 
થાપી બની જાય છે, 

વળી સત્ય, એ તો દુન્યવી સદ્ગુણુ પણુ છે. અસત્ય- 
વાદીના ઉપર લોકો અવિશ્વાસની દૃષિએ જુએ છે. તેમજ 
હુનિઆના મ્હોાટા બ્યાપારો પણુ માત્ર માંઢાના વચનથી ચાલે 
છે. અને ન્ત્યારે તેવાએ પોતે અસત્ય બોલવા માંડે છે ત્યારે 
«હેમની પ્રતિછા (01૦1 ) ને ઝાંખપ લાગે છે. આ ખહા- 
રની ઝાંખપ સાથે ત્ડેમનાં અન્તઃકરણુ પણુ મલિન થાય છે. 
અને એક અસત્ય પાછળ અનેક પ્રકારનાં જુઠાણાં એ અસ- 
હ્યને છુપાવવા માટે સેવર્વાં પડે છે. વળી કેટલીક વખત અ- 
સત્યવાદીએ ખબીદ્તએના પ્રાણુના પણુ નાશ કરે છે. કેટલાકે 
અમૂક પ્રત્યેના દ્વેષથી અસત્ય ખેદલવાને ટેવાયલા હોય છે. 
અને તેવાએ નહિ જેવી, સાંભળેલી કે કલ્પેલી અપ્રિય ખા- 
જતોને એવી વાચ્‌ જાળત્રી ગુ'થે છે અને એવું મરચુ'-મીઠુ' 
“કમેરી સ્વાદિણ બનાવે છે કે, જેથી જ્યારે એ વાતો જનતા 
સમક્ષ રજુ થાય છે ત્યારે લોકના મ્ડેદો ચમૂડુ ત્હેને 
સત્યજ માનવાને પ્રેરાય છે. આવા અસત્ય-ભાષીઓ «યારે 
કેટલાકે નિષ્કલ'ક આત્માઓના ઉપર એવી કલ'કભૂત જાળ 
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હું' સાળુ કેમ થયા? 
આછાવે છે ત્યારે તેવાઆએ આપઘાત કર્યાના દાખલાએ। પણુ. 
સમળી બાવે છે. એટલે અસત્યથી હિ'સા થવાને! પણુ ભય 
રહૅ છે, વળી સત્ય છતાંય જે વચને! બોલવાથી કોઇ આત્માને 
દુ:ખ થતું હોય, કેકના જીવ જતા હોય કે ત્ડેનાથી પાપ 
થવાને સભવ હોય તે ત્હૅવાં વચને ઉચ્ચારવાં ત્હેને પણુ 
અસત્યમાં ગણેુલાં છે- એટલે સત્યવાદી પુરૂષાએ સત્ય અને 
પ્રિયકર વચન બોલતાં શીઞવું ઘટે છે. અને વેથી અનેક 
દોષોથી ખચાય છે. માટે સાધુને મારે સર્વથા મૃષાવાદ વિર- 
મણુ વ્રત અને ગૃહસ્થ માટે દેરાથી એ વ્રતનું પાલન કર- 
વાનું ઉપદેશાર્યું છે. 
૩ અદત્તાદાન વિરમણુ. 

અદત્તાદાન એટવે કોઇએ આપ્યા વિના ગ્રડુણુ ડરવું તે, 
મતુષ્યની જર્રીઆતો જેમ જેમ વધે છે, તેમ તેમ તે પોતે 
વિશેષ પરિગ્રડુ મેળવવાને દોરાય છે. અને પોતે જયારે તે 
વશ્તુઓને પ્રાસ નથી કરી શક્તો કિ'વા પોતાની વાસનાઓને 
નથી પોષી શક્તો ત્યારે તે બીજાઓની વસ્તુઓને મેળવવાને 
લેણભાય છે. આ રીતે તે પોતાની જર્રીઆતોને વધારી મૂકે 
છે, વાસનાઓને પણુ અમર્યાદિત બનાવે છે અને વધુમાં 
ઔઓજાઓની વસ્તુએ પ્રાસ કરવામાં ચોરી વિગેરે અનેક રુગું- 
ણમાં ફેસ્રાઈ જાય છે. અને જયારે તે આવી ચોરીઓ કરતાં. 
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શીખી જાય છે ત્યારે ત્હેને ખીજા જીવોનો વિશ્વાસવ્રાન 
કરવામાં કે બીજાએ ની પ્રાણુપ્રિય વસ્તુઓનું અપડુંરગુ કરવામાં 
પણુ ત્હૅને ક્ષોભ નથી થતે।.. અને એ રીને તે અનેક જીવોને 
દુ:ખ આપે છે. મોહાસક્ત પ્રાીએને પોતાની ગગાની વ- 
સ્તુએ ઉપર ખહુજ મમત્વ હોય છે અતે «પારે તે ચોરાઇ 
જાય છે કિવા પોતાના હાથથી પરતા હાથમાં જાય છે, ત્યારે 
«ડેને મ્હોટો આધાત પહોંચે છેં. એટલે એ પણુ એક પ્રકારની 
હિસા થાય છે અને તેનો દોષ ચોરી કરનારને શિરે રડે 
છે. આમ થવાથી ચોરી કરનાર શાન્તિ પામતે। નથી. 


આત્મશાન્તિ સાધવા માટે મનુષ્યે આ દોષથી અવશ્ય 
બચવું જેઈએ. જ્યાંસુધી ત્ડેણુ જરૂરીયાતો ઉપર કાપ મૂકચે! 
નથી અને ન્યાં સુધી વાસનાઓથી વિરકત દરા આવી 
નથી, ત્યાંસુધી આત્મશાન્તિ પ્રાતત થતી નથી. કારણુ કે એ 
વસ્તુઓના સદ્ભાવમાં પ્રાણિને ખીજની વસ્તુએ! પડાવવાને। 
વિચા૨' થાય છે. પરન્તુ જહેનામાં સ'તોષ આવી ગયે છે 
અને જે પોતાની ઇચ્છાઓનેો નિરોધ કરી શકે છે, «હેને 
એવા દેષે સ્પર્શી શકતા નથી. આવા દોષો ગૃહસ્થને માટે 
ષણુ બુરાજ લેખાય છે. અને ચાર મતુષ્ય સાથે સજ્જને! 
સખ'ધે પણુ રાખતા નથી. વળી ચોરી આત્માને ખડુજ 
શય ઉપળજાવનારી છે. ચોર હુસેશાં શ'કાશીલ રહે છે અને 


૧૧૩ 


. હું* સા.* કેસ શા? 


ઘખરાય છે. જ્યારે પ્રમણિક મનુષ્યને નિશ્ચિ'તતા વરેલી 
હાય છે. ત્ડેની ભયબ્રાન્તતા ટળી ગયેદ્લી હોય છે. અને 
તેથી જ તે આત્મશાન્તિ પ્રાત કરી શકે છે. અને ન્યાંસુધી 
તેવી આત્મશાન્તિ પ્રાસ થઇ નથી ત્યાંસુધી આત્મા લઘુકર્મી 
બનતો નથી. અને કર્મવાળે આદમા સ'સારમાં પશ્બ્રિમણુ 
કરે છે, માટેજ સુસુક્ષ જીવા માટે અદત્તાદાન ગ્રહુભુ નહિ 
કરવાનું” ફરમાવ્યું છે. અને તેથીજ સાંધુએએ સવથા અદ- 
ત્તાદાન વિરમણુ ત્રત પાલવાતુ* છે જ્યારે શ્રાવકને દેશથી 
પાલવાતું' છે. અને ખન્નેને એ ત્રત્ત ખામ અને અશ્યન્તર 
દ્રછિએ લાભકત્તા પણુ છે. 
૪ સૈથુન વિરમણુ. 

મેથુન એટલે વિષયવૃત્તિને પૂર્ણ કરવી તે. ત્ડેના અનેક 
ભેદો પાડેલ છે: પરન્તુ સામાન્ય રીતે સર્વથા મેથુન 
વિરમણુ એટલે સર્વથા આના સસર્ગને કે સ્પશષ્ને। ત્યાગ ! 
ઉપદેશક મહાત્માએએ નારીને વિષ-વેલડી કે નરકની ખાણુ 
કલ્પી છે. કારણુ કે, ત્ડેનામાં પુરૂષની વિષયવૃત્તિને પ્રિસ 
કરવાની શકિત છે. અને સ સાર ત્હેના મોહમાં ફ્સાઈ પડીને 
પોતાની આત્મદશાને વિસરી નાય છે. ખ્રજ્યાચય એ એક 
અજબ સદ્ગુણુ છે. અને ત્ડેના પાલનથી આત્મામાં કોઈ 
દિબ્યશક્તિ પ્રાદુભૂત થાય છે, ખ્રદ્દાચયંથી આત્મા નિર્મળ 
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બને છે અને ખઆ્રફાચર્યના પ્રતાપથી મતુષ્યને આત્મા તથા 
શરીર ખલવાન ખને છે. થોગીઓરું મૂછા ખ્રદ્ાચર્ય' છે, સા- 
સતાનો મૂખ્ય આધાર ખ્હ્દાચર્ય છે ગને પર્મ સેવવામાં 
મૂખ્ય ખ્રક્ાચર્ય છે. ખીજ ખધાં ત્રતોમાં અતિચાર કે અ- 

જવાદને સ્થાન હોઈ શકે છે કિન્તુ આ તતમાં તો ખીલ્ઝુલ 

“ આરી છેજ નહિ. સ્રાધુએ એ ત્રત બહુજ દ્રઢતાથી પાલવારું 
છે અને ગૃહસ્થે પોતાની ઓમઇસ તોષ માનવાને છે. ખ્રજાચર્યથી 
અનેફે પ્રકારના અવષર્ય લાભો મળે છે. તેમજ ગૃહુસ્થા 
જીવનમાં પણુ સદાચારતું ઉશ્ચ સ્થાન છે. 


જે પુરૂષા વિષય-વિક્ઠઢારોમાં શાન બૂલેલા હોય છે 
કિવા પર ઓ ઉપર દ્રષિ ફ્રે'કનારા હોય છે, ત્ડેની પ્રતિછા 
જામતી નથી. અને તેથી ખ્રહ્યાચર્ય પાલવા ઇશ્છનારે અનેક 
રીતે ખચવું પડે છે કારણુ કે એ વૃત્તિ બહુ ચંચલ હોય 
છે અને પતિત થવાના અનેક વિકટ પ્રસંગો મળી આવે છે. 
વળી *ખ્રક્ાચર્ય પલાય તે માટે મતુષ્યે આહાર અલ્પ કરવા 
જોઇએ. તેથી સાધુઓને રોજ વપદ્ચર્યા કરવાનું ફરમાવવામાં 
ગઆવ્યુ' છે અને ગૃહેસ્થાને ઉદ્દોદરી તરત કરવાનુ છે. એટલે 
તે ખઆ્રજ્ઞાચર્ય પાલનમાં સહાયક નિવડે છે. વિષય વાસનાર્તું 
મૂળ વિચારો અને આલશથ્ય પણ છે. વિચારોની અશ્ઞદ્ધતા 
અને કાર્યનો અભાવ, ઉષ્ત્ત માર્ગે મનુષ્યને ધસડી જાય છે. 
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'હુ' સાણુ કેમ થષોા? 


એટલે ખ્રદ્યાચર્ચ પાલવા ઈંશ્છનારે જેમ ખને તેમ વિચારે 
ઉંચ્ચ પ્રકારના કરવા તેમજ ઉઘમશીલ ખની રહેવું. કામ 
વગરને। માણુસ એકાન્તમાં વિકારી વિચારોથી ફૂસાવાને 
પૂરા સ'ભવ રહે છે; એટલે ઉદઘ્યમવન્ત જના એથી ખચી 
શકે છે. પોષક ને અતિ આહાર, એકાન્તવાસ, અશુદ્ધ વિચારે 
અને આલકસ્ય, એ મેથુનનું મૂછ નિદ્ટાન છે. એટલે જ સાન 
ધુએઓને ક્રિયામાં અને અધ્યચેનમાં મસ્ત રહેવાનુ કહ્યું, 
અલ્પાહારી થવાતું કહ્યું અને આત્મવિચાર કરવાનું કર્કયું. 
આથી ચાર્ત્રિ ઉત્કટ રીતે પળાય છે અને ત્હેનેજ મેથુન 
વિરમણુ ત્રત કહેવામાં આવ્યું છે. 
પપ પરિગ્રહ વિરમણુ. 

પરિગ્રહુનો શખ્દાર્થ અને ભાવાર્થ વિગેરે વિચારવા 
કરતાં પરિગ્રહુની જ્તાનીએએ જે વ્યાખ્યા કરી છે, તેજ 
સમજવી લાભદાયક છે. શાસ્રોમાં કહેવામાં આર્જ્યું છે કેક- 
“સુરછા પરિમ્મકો યૃત્તો માસણુસળ સાચિળા” અર્થાત્‌ “ જ- 
ગદ્નુ' રક્ષણુ કરનાર શ્રીમન્મહાવીર દેવે મૂછાને પરિગ્રઢ 
કહેલ છે.' મૂછા એટલે અમૂક વસ્તુમાં આસક્તિ |! આ મૂ: 
છાથી મહા વાગીએ પણુ કેટલીક વખત ખચી શક્તા 
નથી. કારણુ કે વસ્તુના સસ્ુચ્ચચને કે વસ્તુખાદુલ્યને આપણે 
પરિગ્રહ નથી કહેતા પરન્તુ ત્ડેમાં મમત્વ અને આસષ્તિ;, 
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--શ્રો ચિત્તવિજયણી. _ 


એ પરિશ્રહુ છે. ગૃહે છેડે, સસાર છેડે, જનસગ છોડે 
અને એકાંત વાસ સેવે તે છતાંય જે ઝીણામાં ઝીણી વસ્તુમાં 
મમત્વ ભાવ હોય તો તે પરિગ્રડુ જ છે. અને શહેરમાં 
રહેવા છતાંય અને વસ્તાદિ પરિગ્રહુ છતાંય નિર્વિકાર ખુદ્ધિ 
જ નિર્મળ દ્રષ્ટિ હોય તો *ત્યાં પરિગ્રહ વિરમણ વ્રત છે, 
ગઝ0ેમ કહી શકાય, અને પરિમ્રડુ જેમ જેમ વધે છે તેમ 
તેમ ત્ડૅના પ્રત્યે આસક્તિ ને સમત્વ પણુ વધે જ છે. અનૅ 
માટે શાસકારાએ કહ્યુ છે કે-મકૃતમેતિ મન્જોડય મોકય્ય 
જમય્‌ામ્સ્યજત્‌? હું અને મારૂં એ બે વસ્તુએ જગતૂને છતી 
આંખે આંધળી બનાવનાર છે. વળી છામાલ્ઝોમ: પૃરત્તાયસે ॥ 
લાભથી લોભ ઉત્પન્ન થાય છે. એટલે પરિશત્રડુ વધાર 
વાથી મતુષ્યને આત્મશાંતિ મળતી નથી અને ત્ડૅના કર- 
તાંય વિશેષ કછણટદાયી તો એ છે કે, પરિગ્રહ તૃષ્ણાને 
વધારી મૂકે છે. મતુષ્યને અધમ માળે“ પહાંચાડનાર તૃષ્લા 
છ. તૃષ્ણા, એ બેડી છે. તૃષ્ણાના ગુલામ, તે જગતનો ગુલામ 
બને છે. જગત આખુ તૃષ્ણામય છે. કોઈનામાં પૈસાની તેદ 
જાઈનામાં માનની પણુ તૃષ્ણા છે.' અને તૃષ્ણા છે ત્યાં આત્મ- 
સ'તોષ નથી, પરિગ્રહ મેળવવો જેમ સશ્કેલ છે, તેમ ત્ડેને 
-સાચવધેો પણુ રૃષ્કર છે કારણુ કે મેળવવામાં અને સરક્ષ- 
લામાં માલીક નિરતર ચિતાતુર રહે છે. અને તેથીજ સ- 
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હુ" સાથુ કેમ થયા? 
સારને સસ્રારૂ કે ભીખારી કોઈ સુખી નથી. ત્યારે સુખે 
કાણુ? સ "તોષી ! ધગાય પોતાની જાતને સતોષી 
કહેવડાવે છે પણુ તેએ કેટક્રીક વસ્તુઓમાં આસપ્ત હૅદ્ટ 
છે એટલે સ'સારથી વિરકન બનેવ્રેજ ખરો સતોષી કહી 
શકાય. શરીર ઉપરની મૂર્છા, એ પણુ પરિત્રડુજ છે. એટલે 
ખરો ત્યાગી જેમ ખાહ્ય અથવા જડ જગતમાં રાચનેદ 
નથી તેમ શાીીરિક સોન્ડર્ચઃ વધારાને પણુ દોડતો નથી અને 
જયારે આવી વિરપ્ત જૃત્તિમાંજ રમગુતા અનુભવે છે ત્યારે 
ખરો ત્યાગી થઈ શકે છે ખને ર1રેજ તે રસ, ત્દ્ધિ અને 
શાતા ગારવમાં સુંઝાયા વિના પર ઉતરી શકે છે. માટે 
મતુષ્યે જેમ બતે તેમ મૂર્છા આછી કરવી નેઇએ. સાધુને 
માટે આ મહાત્રત છે અને ગૃડુસ્થ્રે પગુ એની મર્યાદા ખાં- 
પધવાતી છે. રાત્રિ ભોજન તિરમમુ ત્રત, એ તે! દેશવિરત્ટિ 
અને સર્વ વિરતિ માટેનું હોઈ તેમજ જાગીતું હોઈ અને 
લખવું જરૂરી નથી પારતેો. 
ઉપસ'હાર. 

આ પાંચ મહાત્ર]ો,; એ સર્વજન માન્ય વિષય છે 

સસ્કુતમાં પણુ એક સ્થલે કહેલ છે કે-- 
વેચેતાનિ ૧ચિત્રાળિ સર્વેયાં ઘમચારિળામ્‌ | ! 
છસાસત્યમસ્તવ-સ્યામો મેશુનવગેનમ્‌ 


૧૧૨૮ 


ક્‌ 


--શ્રી ચિત્તવિજયજી. 


અર્થાતૂ “ અહિસા, સત્ય, અસ્તેય, ત્યાગ, અને પરિ- 
ગ્રહે-એ પાંચ સર્વ પર્માવલખબીએ,ને માટે પવિત્ર છે-આ- 
દ્રણીય છે. ? અને આપણે નિહાળી ગયા કે આ પાંચેય સદ્‌- 
ગુણુ। જેમ આત્મિક દૃછિચે લાભદાયક છે, તેમ ખાહદ 
દુછિએ ્કક'વા લેકિક દૃષ્ટિએ પણુ ફાયદો દેનારા છે. જેટલે 
જેટલે અ'શે આ સદ્ગુણ મનુષ્યમાં પરિણુમેલા હેય છે, 
જેટલે તેટલે અ'શે તે વિશેષ માંનનીય ખને છે. આ સદ 
ઝુભળ્‌!ા જીવનમાં ઉતરતાં મતુષ્ય વાસ્તવિક રીતે દેવી ખની 
કય છે. અને પાશવિક વૃત્તિઓમાં જીવન ગુજારનાર આકારે 
સતનુષ્ય છતાં પશુરૂપ બની રડે છે. જે કોઇપણુ જીવને માન 
રવા ઇચ્છતો નથી, અસત્ય બોલતે! નથી, ચોરી કરતે! નથી, 
“્યભિચાર કે મેથુનથી વિરક્ત રહે છે અને જે નિર્મળ બની 
ભયો! હોય છે, ત્ડૅને દેવો પણુ નમસ્કાર કરવાને લલચાય છે. 
આ વસ્તુઓનુ' સવથા પાલન કરનારો સાધુ કહેવાય છે. અને 
આપણે ઉપરના લખાણમાં નિહાળી ગયા કે;સ્રાધુ થનારને એ પાંચ 
 સહાત્રતો તથા રાત્રિભોજન વિરમણુ તત ઉચ્ચરાવવામાં આવે 
છે. આ વસ્તુઓનું તે યથરાકય ગુરૂની આજ્ઞામાં રહી દ્રબ્ય, 
ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવ અનુસાર પાલન કરે છે. અને આવાને સર્વ 
વિરતિં એટલે કે સવ સાવચ પ્રવૃત્તિઓથી અટકેલે કહેવામાં 
આવે છે. 


૧૧૯ 


હે' સાલુ કેમ થયા ? 

આવું સવ વિરતિ જીવનગ્રહુણુ કેરવાથ્રી અનેક ભવોમાં. 
કરેલાં પાપોતું પ્રહ્ષાલન કરી શકાય છે. તેમજ ઉત્તમ ચારિ 
પાળીને સુક્તિનો માર્ગ સુલભ બનાવી શકાય છે. આ તેં 
ચારિત્ર છે કે, જડેને પાળીને અનન્તા આત્માએ મુક્તિ વષૂને 
વર્યા છે અને વરરે. ચારિત્રથીજ આત્માને! ઉદ્ધાર છે. ચારિત્ર 
રહિત જીવ સ'સારના ચકરાવામાં ભવભ્રમણુ કર્ય જ જય છે. 
ભવદાવાનલ ખુઝાવવાનો આ એક અમૃત તુલ્ય મેદ છે. એની. 
વૃછિશ્રી એ શમે છે. અને આત્મા નિરંજન નિરાકાર સ્વરૃપને 
પ્રાતત કરે છે એટલે સહુને પણુ એજ ભાવના થઇ કે, આર્વું 
ઉત્તમ સવ-વિરતિ ચારેત્ર ગ્રહુગુ કરૂં. એ નિશ્ચય કર્યા બાદ 
જ્ેટલાકોના પત્રો આવ્યા, તેમાંના ઘણાને ઉત્તર આવી ગયો. 
છે અને બાકી હુરો તો સમયે આવશે. હાલ તો અત્રે જ 
વિરમવુ“ સસ્ુચિત ભાસે છે. 


૧૨૦ 


ન .100.100,1010,1000.100,1000,100011. 1111 
9 ક 9 ત ક હુ 9 હ 
પૈક#1 ઉક! 801 1961 841 0/1 1961 61 11 01 


ક - 


ઇદ, 
# હ * હ ત 
98#$ 


805 


ર101 
ફા દ ત 9 
પકકઉ ક 


નુ 


[11111110419 દિ 
હ 9 4 9 ત 9 હ ફ#_ «ર છ દહ 
ઉક #ઉ પક 60 ઉમ્ક1 પક મહ 


41) 


સૌાન્પાાઇપામળયા॥ા”પાઇધ॥ાઇવા॥ઇપ॥॥॥109॥1॥10 


૧ 


જડ 
જન યુવાનને ! 
ક ર ન્ક્-્---- 


એ જેન સમાજના અંદ્રિતીય નુર ! એ શાસનોાધાનના 


ઉત્તમ કુસુશ ! યુવાનીના આંગણુથી અખીલ અવની ઉપર _ 


આશેયના પુર વહેવરાવન(ર એ। યુવાન ! તું બહાર આવ. 
એ સૃષ્ટિના આપ્તર ગિ સૌદયૈથી જરા અળગો થા અને 
કી સાર્થકતાનું ભાન કર, જે ! તારી આગળ 
આ ધર્મધ્વજ પડચ્‌। છે તેને હર્તમાં લે, કદાચ પડી જાય 
માંટે તપ, અહીંસા અને સહિષ્યુતાની સુવણું દોરીએ તારે 
હાથે બાંધ અને એવો ફેરકાવ કે જેન સમાજનું એંદે એક 
અંગ તેની ધેર નીંદ્રામાંથી જાગે, પોતાની જવાખદારી 
સમજે, વડીલો પ્રત્યેનું “ઠણુ આપે અને ધમે પ્રતયે પોતાના 
પ્રાણુ પાથરતા શીખે. આજ તારા ઉપર જૈનસમાજ ચક્ષુ 
ઢાળી રક્ષો છે, જે તું ,એને નીરાશ ન કરતો! 
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